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MENSAGEM DOS PRESIDENTES:

E com grande entusiasmo que, como
Presidentes do 23° Congresso Internacional e
Brasileiro de Neuropsicologia, gostariamos de
convidd-los a estarem conosco em Natal, no
Rio Grande do Norte.

Natal € uma cidade abengoada com uma
beleza natural estonteante, conhecida por sua
hospitalidade calorosa, riqueza cultural e uma
culindria excepcional. E um polo de inovacdo e
oferece um cendrio vibrante para o nosso
encontro anual, propicio para discussdes sobre
como a Neuropsicologia pode enfrentar, em
diferentes cendrios e contextos, os desafios
contempordneos e contribuir para o bem-estar
da sociedade.

O congresso, que conta com renomados
profissionais e pesquisadores de distintas
regides do pais, se propoe a ser uma jornada
de descoberta e aprendizado, oferecendo
insights profundos sobre a Neuropsicologia,
com debates aprofundados e fundamentados
em evidéncias. Além disso, serad uma
oportunidade inestimavel para interagdo e
networking entre os participantes,
promovendo o intercdmbio de ideias e a
construgdo de parcerias duradouras.

Aguardamos ansiosamente a sua presenca em
Natal, para que, juntos, possamos fortalecer a
neuropsicologia como ciéncia e profissdo, e
fazer deste congresso um evento memoravel.

Cordialmente,
Izabel Hazin
Maicon Rodrigues Albuquerque
Presidentes do 23° Congresso Internacional e
Brasileiro de Neuropsicologia
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BOAS-VINDAS E APRESENTAQIT\O AO
23° CONGRESSO INTERNACIONAL E BRASILEIRO DE NEUROPSICOLOGIA, DA
SOCIEDADE BRASILEIRA DE NEUROPSICOLOGIA (SBNp)

A Sociedade Brasileira de Neuropsicologia (SBNp) tem o prazer de apresentar os
anais do 23° Congresso Internacional e Brasileiro de Neuropsicologia, realizado
na encantadora cidade de Natal, em 2024.

A SBNp desempenha um papel fundamental no cendrio nacional e internacional
hd mais de 40 anos, sendo reconhecida como uma das principais instituicdes na
producdo académica e na formagdo de profissionais da neuropsicologia. Com
uma trajetéria marcada pela exceléncia, a sociedade tem contribuido
significativamente para o avangco do conhecimento cientifico, promovendo
debates sobre o funcionamento da mente, as interacdes entre o cérebro, o
corpo, o comportamento e as influéncias do ambiente.

O evento deste ano se destaca como uma plataforma essencial para a
disseminacdo de pesquisas inovadoras e discussdes aprofundadas sobre as
questdes mais atuais da neuropsicologia. Recebemos trabalhos em diferentes
modalidades, como posteres, apresentagcdes orais e simposios, que
desempenham um papel crucial na constru¢do da grade cientifica do evento.
Essas diversas formas de contribuicdo nos permitem criar um programa rico e
variado, que reflete o dinamismo e a pluralidade de temas que permeiam a
pratica neuropsicologica contempordnea.

Além de propiciar o aperfeicoamento técnico e cientifico dos profissionais da
drea, o evento fomenta o intercdmbio de ideias e experiéncias entre
neuropsicologos, consolidando redes de colaboragdo e ampliando o impacto da
neuropsicologia no campo da saude e no desenvolvimento da sociedade.

Os anais deste congresso sdo mais uma forma de divulgagdo cientifica
promovida pela SBNp, consolidando o compromisso com a disseminacdo do
conhecimento e o incentivo a produ¢do académica de qualidade. Agradecemos
a todos que contribuiram para o sucesso deste evento, especialmente aos
autores dos trabalhos submetidos, que enriqueceram nossa programacdo, € aos
membros da comissdo cientifica, cujo trabalho darduo foi essencial para a
exceléncia desta edi¢do.

Aproveitem ao mdaximo o evento e nos vemos por la!

Dra. Annelise Julio-Costa
Presidente da SBNp (Gestdo 2023-2025)
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Proposta de Intervengdes para o Desenvolvimento Socioemocional e
Cognitivo na Infancia e na Adolescéncia

Autores: Chrissie Ferreira de Carvalho 1, Marcus Vinicius C. Alves2, Nara Cortés
Andrade 3

Instituigdes: 1 UFSC - Universidade Federal de Santa Catarina, 2 UFRN -
Universidade Federal do Rio Grande do Norte, 3 UFJF - Universidade Federal de
Juiz de Fora

Resumo Geral

O Simpdsio visa reunir pesquisas que avaliom a eficdcia de programas de
intervencdo para promog¢do das fungdes executivas e cogni¢do social em
criangas com desenvolvimento tipico e atipico. A primeira fala ird destacar o
papel crucial das Fungdes Executivas (FE) no desenvolvimento cognitivo e
socioemocional e a importdncia da sua estimulagdo, apresentando o Programa
Herois da Mente (PHM) e sua aplicabilidade em contextos escolares e clinicos e
seus beneficios. A segunda apresentacdo trata de uma investigagcdo da relagdo
entre esforco mental e a teoria da mente, utilizando registros de movimentos
oculares e eletrofisiologia, além de serem apresentadas intervengdes voltadas
para criangas vulnerdveis. A terceira fala aborda a intersecdo entre pobreza,
transtornos do neurodesenvolvimento e cognicdo social, apresentando o
programa Curiosamente (CM) como uma intervengdo promissora para criangas
com desenvolvimento tipico e com autismo, utilizando jogos para estimular
habilidades socioemocionais em contextos desfavorecidos. Discute-se
abordagens inovadoras para o desenvolvimento integral das criancgas,
promovendo habilidades essenciais em diferentes contextos.

1. Estimulagao das Fung¢des executivas e da Regulagdo Emocional: estudos
com o Programa Herois da Mente
Chrissie Ferreira de Carvalho, Raissa Lara Barros Cordeiro

As funcdes executivas (FE) incluem controle inibitdrio, memadria de trabalho e
flexibilidade cognitiva, essenciais para habilidades como organizagdo,
planejomento e resolugdo de problemas, além da autorregulacdo
comportamental, emocional e cognitiva, influenciando relagdes sociais e
desempenho escolar. Devido & sua relevancia, hd foco crescente em programas
de intervengdo para promover as FE. O Programa Herdis da Mente (PHM) foi
desenvolvido para essa demanda, aplicado em escolas publicas na Bahia e em
ambientes clinicos com o envolvimento parental em Santa Catarina. O PHM
abrange quatro modulos sobre planejamento/organizagdo, controle inibitorio,
memodria e regulacdo emocional, totalizando 28 horas/aula. Estudos
demonstraram melhorias nas FE e transferéncia para habilidades académicas
em criangas em situacdo de vulnerabilidade que participaram do PHM. Além
disso, intervengdes envolvendo também os pais mostraram reducdo nos
problemas de atenc¢do e nas dificuldades de FE das criangas. O PHM se destaca
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por sua estruturacdo e clareza, facilitando sua aplicagdo por professores,
profissionais e por pais. A discuss@o sobre suas possibilidades de uso enfatiza sua
acessibilidade e eficacia na promogdo das FE e no apoio ao desenvolvimento
infantil.

2. Percepc¢dao Subjetiva de Esfor¢o Mental em tarefa de Teoria da Mente
Cognitiva e Afetiva: correlatos comportamentais e psicofisiolégicos
Marcus Vinicius C. Alves, Ricardo Jose A. Freitas, Claudiano B. Gongalves, Maria
Gadelha, Claudia Berlim de Mello, Edgard Morya

A Teoria da Mente (ToM) é uma habilidade soécio-cognitiva que permite @
inferéncia de estados mentais como crengas (ToM cognitivo) e sentimentos (ToM
afetivo). A utilizagdo de recursos mentais para a realizagdéo de uma atividade
cognitiva se da atraveés do Esfor¢o Mental e uma forma de se investigar o quanto
tal processo € demandante & atraves de instrumentos que o mensuram, seja este
esforco percebido subjetivamente ou mensurado objetivamente com
equipamentos psicofisiologicos. Nesta apresentacdo, espera-se poder discutir
os impactos da utilizagdo dos recursos cognitivos para a compreensdo de
estados mentais de outros individuos, através da apresentagdo de estudos que
tém em sua prerrogativa: 1) Avaliagdo da relagdo entre a percepgdo subjetiva do
esforco mental e as dimensdes da ToM; 2) Registro de movimentos oculares,
pupilometria e eletrofisiologia durante a realizagcdo de uma tarefa de ToM. Os
resultados encontrados nos diversos estudos implicam uma relagdo direta entre
o esforgco mental direcionado as diferentes demandas das dimensdes ToM, como
também uma indicagdo de que a demanda cognitiva pode estar diretamente
relacionada com diferengas no desenvolvimento sociocognitivo dos individuos,
principalmente para aqueles que passam por experiéncias considerdveis de
vulnerabilidade social. Propostas interventivas para estes casos serdo
apresentadas.

3. Intervengdo neuropsicolégica baseada em jogos de cognigdo social:
reduzindo desigualdades em neuropsicologia pedidatrica

Nara Andrade, Chrissie Ferreira de Carvalho, Luiz Ricardo Oliveira, Bruna Meiraq,
Luiza Arruda, Elizabeth Spelke

Pesquisas em neurociéncia destacam o impacto da pobreza, especialmente na
infGncia, sobre o desenvolvimento cerebral. Criangas com transtornos do
neurodesenvolvimento em situagdes de privagdo econdmica enfrentam dupla
vulnerabilidade, com maior probabilidade de dificuldades emocionais e de
aprendizagem. No Transtorno do Espectro Autista (TEA), a pobreza estd ligada
ao aumento de problemas de comportamento. Foi avaliada a eficacia do
programa Curiosamente (CM), baseado em jogos, para promover a cogni¢gdo
social em criancas de dreas urbanas carentes do Brasil, tanto com
desenvolvimento tipico (DT) quanto com TEA. Dois experimentos randomizados
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controlados incluiram trés condigdes: um grupo experimental (Intervengdo
Social - IS), um grupo de controle ativo (Interven¢cdo Matemadatica - IM) e um
grupo de controle sem tratamento. A interven¢do durou 8 a 10 semanas.
Resultados mostraram efeitos significativos nas habilidades sociocognitivas:
maior impacto no reconhecimento emocional e rotulagem de expressdes faciais
em criangas com DT, e em habilidades de Teoria da Mente em criangas com TEA.
O programa CM demonstrou eficdcia e potencial para influenciar politicas
publicas.

CAAE - Aprovado pelo Comité de ética em Pesquisa (NGo se aplica para
Revisodes)
67321323.6.0000.0121

Palavras-chave: Fungdes Executivas, Cogni¢do Social, Reabilitagao
Neuropsicologica, Interven¢ao, Neurodesenvolvimento
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Contribui¢oes do Eletroencefalografia (EEG), Mind wandering e Daydream
para a compreensdo da heterogeneidade no Transtorno de Déficit de
Atencgdo e Hiperatividade

Autores: Giuliano Ginani 1, Tiago Figueiredo 2, André Pinto 3

Instituigdes: 1L - Instituto Lucida (Foz do Iguagu - PR), 2 ICEP - Instituto Cognus
de Ensino e Pesquisa (Rio de Janeiro - RJ), 3 UFAM - Universidade Federal do
Amazonas (Manaus - AM)

Resumo Geral

O Transtorno de Déficit de Atengdo/Hiperatividade (TDAH) se caracteriza pela
dificuldade de controle atencional e dos impulsos, sendo um transtorno
bastante heterogeneo em sua manifestagdo, o que explica as dificuldades de
identificagdo de um perfil cognitivo/neuropsicologico Util para a avaliagdo
neuropsicoldgica. O objetivo deste simpdsio é discutir as evidéncias disponiveis a
partir de dados de Eletroencefalografia (EEG), e fenbmenos correlatos aos
sintomas do TDAH, como Mind-wandering e Daydream. Na primeira
apresentag¢do serdo discutidos aspectos relacionados aos achados acerca do
perfil de EEG encontrados em pacientes com diagnodstico de TDAH. Na segunda,
pretende-se abordar as pesquisas relacionados ao fendmeno cognitivos
mind-wandering e sonhar acordado. Espera-se discutir como estes fendmenos
podem contribuir para compreensdo da heterogeneidade das manifestagdes de
diferentes perfis cognitivos no TDAH.

1. Marcadores neurais associados ao TDAH: o que isso nos ensina de
raciocinio clinico?

Introdugd@o: A heterogeneidade sintomdadtica do TDAH pode ser caracterizada
por diferentes marcadores identificados no EEG e entender essa relagdo pode
ampliar o raciocinio clinico. Objetivos: Revisar os marcadores de EEG associados
ao TDAH, relaciond-los as redes neurais envolvidas e discutir a aplicagdo desses
achados sob a perspectiva do modelo HiITOP. Métodos: Foram analisados 38
artigos publicados entre 2017 e 2023, extraidos da base de dados PubMed. Os
descritores utilizados foram "ADHD” AND “diagnosis” AND "EEG". Os critérios de
inclusdo foram artigos que discutissem marcadores de EEG relacionados ao
diagnodstico de TDAH em individuos de todas as idades. Resultados: Os
principais marcadores identificados foram a Relagcdo Theta/Beta, o indice
Delta+Theta/Alpha, a Poténcia Beta Relativa, a Relagcdo Alpha/Gamma,
caracteristicas de Transformada Wavelet, a Poténcia NOGO a e y, e ©
Reconhecimento Visual de Padrdes. Estes marcadores estdo associados a
diferentes redes neurais, como o Circuito Frontoestriatal, a Rede de Atenc¢do
Dorsal, a Rede de Saliéncia e a Rede de Modo Padrdo. Eles se correlacionam com
diferentes sintomas, incluindo desatenc¢do, hiperatividade, impulsividade e
desregulagcdo emocional. Conclusdo: A heterogeneidade do TDAH se da pelo
comprometimento das redes neurais associadas, o que pode ser explicado pelos
diferentes marcadores de EEG. Este fato corrobora o raciocinio dimensional do
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modelo HITOP e amplia a visdo clinica, enfatizando a necessidade de
caracterizar as redes neurais mais afetadas nos pacientes, melhorando o
direcionamento clinico e terapéutico. Recomenda-se que futuras pesquisas
explorem os achados e que a prdtica clinica integre essas descobertas para
melhorar o manejo do TDAH.

2. No Mundo da Lua: Compreendendo a Fenomenologia da Divagagdo
Mental

Introdugd@o: Estudos experimentais e observagdes clinicas destacam a
divagagdo mental (mind-wandering) excessiva como uma das principais
manifestagdes cognitivas no TDAH. A divagagdo mental excessiva reflete a
desatengdo ndo intencional durante a realizagdo de tarefas e estd diretamente
relacionada com prejuizos executivos que sdo caracteristicos do TDAH. O
conhecimento acerca da fenomenologia da divaga¢cdo mental tem aumentado
exponencialmente na Ultima década e oferece subsidios valiosos para a
investigagcdo e monitoramento da psicopatologia do TDAH, principalmente das
queixas relacionadas com o funcionamento executivo. Objetivos: Discutir as
principais descobertas acerca da fenomenologia da divaga¢do mental e seus
aspectos psicopatologicos relacionados, ndo restritos a presenga do TDAH. A
discussdo serd pautada em descobertas extraidas de estudos conduzidos em
populagdes brasileiras. Métodos: Participantes responderam & versdo brasileira
da Mind Excessively Wandering Scale (MEWS) e foi conduzida andlise
exploratéoria com medidas neuropsicologicas de fungdes executivas e que
investigaram o funcionamento executivo. Resultados: Os resultados obtidos em
amostra clinica de criangas, adolescentes e adultos sugerem auséncia de
correlagdo significativa com as medidas de inteligéncia ou idade, porém foram
verificadas associagdes significativas entre os escores no MEWS e a intensidade
de sintomas depressivo-ansiosos, pior desempenho em testes neuropsicoldgicos
que avaliaram as fungdes executivas e prejuizos autorreferidos em dominios
especificos do funcionamento executivo. Conclusao: Os achados empiricos de
estudos conduzidos em populagdes clinicas brasileiras tém contribuido para a
maior compreensdo da fenomenologia da divagagdo mental e suas associagdes
com as manifestagdes psicopatologicas. Esses dados sdo promissores em
auxiliar na identificagdo de marcadores clinicos diferenciais entre o TDAH e
outras condig¢des psiquidtricas.

3. Daydream: a frequéncia do sonhar acordado em pacientes com
Transtorno de Déficit de Aten¢ao/Hiperatividade.

Introdugao: A presenca de pensamentos que ndo relacionados ao momento
presente, em especial quando uma tarefa estd sendo executada (daydream ou
mind wandering) tem sido associada a falhas no controle atencional, em
especial em pacientes com TDAH. Objetivos: O objetivo deste trabalho é
apresentar resultados preliminares da adaptag¢do transcultural da Daydream
Frequency Scale (DFS) e sua relagdo com sintomas de TDAH. Métodos:
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Participantes responderam & adaptacgdo transcultural da DFS em conjunto com
um questiondrio sociodemogrdafico e a MEWS e a ASRS. Resultados: Os
resultados preliminares sugerem uma correlagdo moderada positiva entre mind
wandering e sonhar acordado, e correlagdo positiva entre este e sintomas de
TDAH. Conclusdao: Os achados apontam para uma relagdo forte, mas
suficientemente distinta entre Mind wandering e Sonhar acordado. Além disso,
ambos estdo associados aos sintomas de TDAH, o que pode ser explicado pelo
mecanismo em comum de falhas no controle atencional.

CAAE - Aprovado pelo Comité de ética em Pesquisa (Ndo se aplica para
Revisoes)

Nd&o se aplica

Palavras-Chave: Eletroencefalografia, Mind-Wandering, Sonhar Acordado,
Tdah, Neuropsicologia
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Ideagdo comportamento suicida na Avaliagdo Neuropsicolégica: Aspectos
neurobioldgicos, alteragdes cognitivas e atuagao do neuropsicélogo
Autores: Camila Nasser Mancini 3, Maria Isabel Chaves Araujo3, Karla Nietsche
Pereira 1

Instituigdo: 1 PUC - MG - Pontificia Universidade Catdlica de Minas Gerais
(PUC-MG), 2 FAESA - Centro Universitdrio Espirito-Santense (Campus Vitéria), 3
UFMG - Universidade Federal de Minas Gerais

Resumo Geral

A ideagdo e o comportamento suicida sGo questdes criticas na saude mental e
ainda € um tabu na sociedade. Os servigos de saude precisam incorporar a
prevengdo do suicidio como um componente central. Trazer discussdes sobre o
tema é crucial para obtencdo de desfechos positivos. Este simpdsio tem como
objetivo explorar alguns componentes essenciais para o entendimento do
assunto e fornecer uma visdo abrangente das estratégias de identificacdo e
intervencdo. Serdo abordados elementos conceituais e praticos que envolvem a
neurobiologia do suicidio, incluindo a diferenciacdo entre ideacdo e
comportamento suicida e a identificagdo dos fatores de risco associados. Além
disso, serdo apresentados estudos sobre as alteragdes cognitivas que
influenciam a idea¢cdo e o comportamento suicida, destacando disfungdes
executivas e distorcdes cognitivas que podem aumentar o risco de suicidio. Por
fim, discutiremos a atuagcdo do neuropsicologo diante de pacientes com
ideacdo e comportamento suicida, desde a identificagdo precoce até as
intervencoes baseadas em evidéncias, incluindo recomendacgdes para a criagdo
de novos protocolos de avaliagdo e estratégias de divulgagdo e sensibilizagdo
sobre o tema.

1. Da ideagGo ao comportamento suvicida: Fatores de risco e aspectos
neurobiolégicos

Introdugao: O suicidio € definido como um ato de violéncia autoinfligida por
alguém com a inteng¢do deliberada de acabar com a propria vida, geralmente
resultando em lesdes fisicas graves. Trata-se de um fendmeno complexo e
multifatorial, se apresentando como ideagdo suicida (IS), que pode transacionar
para um comportamento suicida (CS). Diversos aspectos tém sido estudados
como fatores de risco, como alteragdes hormonais, sistemas de
neurotransmissores, fatores epigenéticos, transtornos psiquidtricos e fatores
sociais. Objetivo: O presente trabalho tem como objetivo descrever os fatores
que influenciom ideagdo/comportamento suicida, como alteragdes
neurobioldgicas, fatores de risco e prevaléncia. Métodos: Revisdo da literatura
em livros e bases de dados académicos, investigando aspectos neurobioldgicos,
sociais e de prevaléncia. Resultados: O estudo demonstra que na literatura
atual hda fatores de risco associados aos aspectos neurobioldgicos,
demonstrando diferengcas hormonais, de neurotransmissores e epigenéticas
entre individuos com IS e CS. Entretanto, muitos estudos se apresentam
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inconclusivos ou pouco aprofundam nas influéncias neurobioldgicas no que
tange o suicidio o que necessita de novas pesquisas. ConclusGo: A
identificagdo destes fatores de forma precoce podem auxiliar em uma
perspectiva clinica na prevengdo e diminuigdo das taxas de mortalidade desta
populacgdo.

2. Processos cognitivos atrelados ao comportamento suicida: Fungoes
executivas e estratégias de enfrentamento

IntrodugGo: O comportamento suicida envolve mecanismos cognitivos tais
como, tomada de decisdo, flexibilidade cognitiva, planejamento e regula¢do
emocional, que se associam com as fungdes executivas, bem como a gestdo de
estrategias de enfrentamento diante de estressores, que poderdo vulnerabilizar
ou ndo o sujeito ao suicidio. Objetivo: O presente trabalho tem como objetivo
descrever os mecanismos cognitivos atrelados ao comportamento suicida, que
podem atuar enquanto fatores de risco ou de protecdo ao suicidio. Métodos:
Revisdo da literatura em livros e bases de dados académicos, investigando as
fungdes cognitivas e seu impacto no emprego de estratégias de enfrentamento
implicadas no comportamento suicida. Resultados: O levantamento aponta
que na literatura atual fatores como disfungdo executiva, tais como falhas na
flexibilidade cognitiva, desregulagdo emocional e prejuizos no controle inibitorio
estdo associados ao comportamento suicida, e que tais aspectos contribuem
para estratégias de enfrentamento pouco eficazes diante dos estressores,
aumentando o risco para possiveis tentativas de suicidio. Conclusdo: A
elucidagdo das fungdes cognitivas e seu impacto nas estratégias de
enfrentamento diante de estressores contribuem para a compreensdo do
comportamento suicida, para a promog¢do de estratégias de prevengdo e
salientam a importdncia da Neuropsicologia como um dos campos de forte
contribuigcdo na compreensdo desta problemdatica.

3. Atuagdo do neuropsicélogo diante de pacientes com ideagdo e
comportamento svicida: Da identificagdo a intervengao

Introdugao: Estima-se que cerca de 90% das pessoas que cometem suicidio
sofreram de pelo menos um transtorno mental. A identificagdo precoce de
fatores de risco do suicidio € crucial, dada a gravidade e complexidade desses
casos. As avaliagdes neuropsicologicas oferecem possibilidade para detectar
sinais de risco, sendo a expertise do profissional algo muito importante.
Objetivo: Este trabalho tem como objetivo apresentar informagdes sobre como
identificar, manejar e intervir ideagdo/comportamento suicida dentro do
contexto de avaliagdo neuropsicoldgica. Métodos: Revisdo da literatura em
bases de dados académicas, analisando estudos sobre avaliagdo
neuropsicolégica, risco de suicidio, fatores de protecdo e intervencgdes.
Resultados: A andlise destaca que ndo existe um Unico fator capaz de prever
ideagcdo/comportamento  suicida. Os instrumentos existentes também
demonstram eficacia limitada. Entretanto, aspectos como tragos de
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personalidade, habilidades sociais, impulsividade, questdes sociais e familiares
sdo cruciais nessa investigagcdo. Além disso, as recomendagdes pds avaliagdo
precisam ser baseadas em evidéncias, sendo que intervengdes farmacologicas,
comportamentais e cognitivas tém apresentado resultados positivos.
Conclus@o: A expertise dos neuropsicologos e crucial para a identificagdo e
intervengcdo precoce em casos de ideagdo/comportamento suicida. E
imperativo que esses profissionais estejam preparados para que haja desfechos
positivos dentro deste contexto.

CAAE - Aprovado pelo Comité de ética em Pesquisa (Ndo se aplica para
Revisoes)

N&o se aplica.

Palavras-Chave: Fatores De Risco, Fungdées Cognitivas, Svicidio,
Neuropsicologia
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Evidéncia de Validade de Critério da Bateria de Avaliagdo da Leitura e
Fungdes Executivas (ALEFE)
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Resumo

Introducgdo: A compreensdo de leitura e as fungdes executivas sdo habilidades
complexas e importantes preditoras de desfechos académicos e laborais. Para
mensurd-las simultaneamente, desenvolveu-se a Bateria de Avaliagdo de
Leitura e Fungdes Executivas (ALEFE), composta pelos subtestes: Flexibilidade
Grafofonoldgica-Semantica, Memdéria Operacional e Flexibilidade/Controle
Inibitorio. Considerando que a compreensdo de leitura e as fungdes executivas se
desenvolvem significativamente durante os anos escolares, sugere-se que 0o
teste construido apresentard evidéncia de critério, predizendo escores dos
diferentes anos escolares. Objetivo: Avaliar as evidéncias de validade de critério
da Bateria de Avalia¢cdo de Leitura e Fungdes Executivas a partirda comparagdo
dos desempenhos de alunos de diferentes anos do Ensino Fundamental.
Métodos: Participaram da pesquisa 93 alunos do 4° ao 9° ano do ensino
fundamental. Realizou-se andlise de varidncia (ANOVA) para examinar as
diferencas de desempenho nos subtestes da bateria entre os diferentes anos
escolares. Resultados: Os resultados revelaram um efeito significativo do grupo
nos subtestes Flexibilidade Grafofonoldgica-Semantica, F(5, 89) = 8.115, p < 0.001,
n’ = 0.318, Memdria de Trabalho, F(5, 89) = 10.345, p < 0.001, n* = 0.373, e
Flexibilidade/Controle Inibitério, F(5, 89) = 11.648, p < 0.001, n? = 0.401, com alunos
do 6° ao 9° ano apresentando melhores escores. Conclusdo: Esses resultados
sugerem que os escores obtidos na bateria foram significativamente maiores a
partir do 6° ano, o que aponta evidéncias de critério do instrumento,
considerando sua capacidade de predizer desempenho relacionado a
progressdo escolar e ao desenvolvimento cognitivo.

CAAE - Aprovagdo pelo Comité de Etica em Pesquisa (N&o se aplica para
Revisoes)
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Fungdes Executivas e a Avaliagdo do Controle Inibitério: Uma Comparagao
entre Grupos Clinico e Tipico
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Resumo

As fungdes executivas (FE) sdo habilidades complexas e multidimensionais,
relacionadas & orientagdo e ao monitoramento de comportamentos, cognigcoes
e emocoes. Especificamente, o controle inibitério (Cl) compreende a habilidade
de inibicdo de um pensamento e/ou comportamento. Mesmo ndo integrando os
critérios diagnodsticos do quadro, prejuizos nas FE, com destaque ao ClI,
associam-se ao perfil clinico do Transtorno do Déficit de Atencdo e
Hiperatividade (TDAH). Este estudo objetivou investigar a relagdo entre o
funcionamento executivo avaliado por meio do relato dos responsdveis e o
desempenho em uma tarefa de Cl, em criangas e adolescentes com e sem TDAH.
Participaram 130 individuos, entre 10 e 17 anos, dos quais 25 com TDAH. Os
responsdveis responderam a um inventdrio sobre dificuldades executivas
(IFERA-I) e os participantes foram avaliados remotamente com o Stroop-App.
Verificou-se, na amostra tipica, correlagdes negativas e baixas entre acertos na
etapa incongruente do Stroop-App e dificuldades em controle inibitério e
aversdo ao adiamento. Também, observaram-se correlagdes entre o Tempo de
Reacdo (TR) nesta etapa e dificuldades na regulagdo de estado e flexibilidade
cognitiva. Na amostra clinica, correlagdes com magnitudes mais elevadas foram
observadas, como a associagdo positiva e moderada entre o TR de interferéncia
e dificuldades em controle inibitério, memadria de trabalho, regulagdo de estado
e IFERA-I total. Uma relagdo inesperada foi encontrada entre dificuldades em
flexibilidade cognitiva e o TR da etapa incongruente. Verificou-se relagdo entre
o funcionamento executivo sob uma perspectiva mais ecoldgica, por meio de
heterorrelato, e o Cl em uma amostra tipica e clinica com TDAH.

CAAE - Aprovagdo pelo Comité de Etica em Pesquisa (N&o se aplica para
Revisoes)
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Avdliagdo de Habilidades Matematicas em Criangcas: Um Instrumento
Adaptado para Professores
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Resumo

Introdugdo: Estudantes apresentam desempenho cada vez mais baixo em
instrumentos que avaliam habilidades matemdticas, segundo pesquisas
pos-pandémicas. A neuropsicologia pode operar na diminuicdo dessa
problemdtica, auxiliando os profissionais da educag¢do ao propor metodologias
para o ensino. O protocolo alemdo “Wie Finger Zahlen Helfen”, por exemplo,
rastreia as habilidades matemdticas em criangas (4 a 6 anos) e permite aos
psicologos identificar o nivel de conhecimento matemdatico. Este protocolo, em
processo de tradug¢do e adaptagdo para o Brasil na forma do “Protocolo Dedos
e NUumeros”, com a devida adaptagdo, pode ser uma importante ferramenta
educacional para auxiliar professores nessa avaliagdo. Objetivo: Propor uma
versdo simplificada e acessivel para professores do protocolo Dedos e NUmeros,
incluindo material informativo sobre os conteudos do protocolo, para facilitar o
rastreio da aprendizagem da matemdadtica nas escolas. Métodos: As atividades
do protocolo Dedos e NUmeros foram adaptadas (sem testes psicoldgicos) e
julgadas por professores da educag¢do infantil e fundamental. Posteriormente
realizou-se andlise de Kappa para obter o nivel de concorddncia dos
avaliadores. A produ¢cdo do material informativo foi realizada conforme
literatura cientifica disponivel sobre o tema. Resultados: O produto final inclui o
Protocolo Dedos e Numeros sem as restricdes exclusivas para psicologos,
atividades de baixo custo e cartilha educacional para instrugdes e orientagdes
praticas do instrumento aos professores sobre a cogni¢cdo corporificada.
Conclusdo: Ao propor a avaliagdo e investigagcdo das habilidades matemdaticas
de modo Iudico, favorece novas metodologias de ensino e possibilitam melhorias
na aprendizagem da matematica.

CAAE - Aprovagdo pelo Comité de Etica em Pesquisa (N&o se aplica para
Revisoes)
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Resumo

Introdugdo: O fechamento das escolas devido a pandemia de COVID-19 causou
diversos impactos significativos as criangas, como privagdo da aprendizagem e
da socializagdo. Paises com interrupgdes escolares breves verificaram queda no
desempenho académico. O Brasil teve um dos periodos de fechamento mais
longos globalmente, com algumas instituicdes adotando aulas online, enquanto
outras ndo ofereceram nenhuma aula. A investigagdo de possiveis prejuizos
faz-se necessdria para a compreensdo desse efeito em curto e longo prazo.
Objetivo: Investigar se ha diferenca no desempenho de leitura, escrita e
matemadtica entre criangas que tiveram aula online durante a pandemia e
aquelas que ndo tiveram. Métodos: Avaliaram-se 101 criangas (M = 8,61, DP =1,72),
de escolas publicas e privadas (51%), ambos os sexos (50,5% feminino). A amostra
foi dividida em dois grupos: com aulas online (n = 67), sem aula (n = 34). O Teste
de Desempenho Escolar (TDE-II) avaliou habilidades académicas. Realizou-se
Teste-t para comparagdo de médias e Correlagdo de Spearman. Resultados:
Criangas sem nenhum tipo de aula obtiveram meédias maiores no tempo para
realizar leitura e escrita de palavras. Verificou-se correlagdées moderadas e
negativas indicando que criangas que ndo tiveram aula necessitaram de mais
tempo para ler (p<0,05) e escrever (p<0,05). Conclusdo: Resultados apontam
impactos nas competéncias escolares. Esses podem estender-se em termos
sociais e de saude mental, afetando a funcionalidade a longo prazo. Destaca-se
a importéncia de politicas para mitigar efeitos negativos do prolongado
fechamento das escolas brasileiras, com estratégias de redu¢cdo de danos e
recuperacdo deste provavel gap de aprendizagem.

CAAE - Aprovagdo pelo Comité de Etica em Pesquisa (N&o se aplica para
Revisoes)
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Reserva Cognitiva em Idosos: uma Revisdo de Escopo
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Resumo

Reserva Cognitiva & um potencial cognitivo e neuroldgico que mantem fungdes
cognitivas diante de alteragdes cerebrais e patologias, compensando perdas
antes do declinio cognitivo tornar-se predominante. Este estudo objetivou
mapear o perfil das pesquisas empiricas acerca da Reserva Cognitiva nos
Ultimos 5 anos, por meio de uma revisdo de escopo conduzida segundo as
diretrizes do Instituto Joanna Briggs. Para a pesquisa, recorreu-se & Biblioteca
Virtual de Saude, ao Portal de Periddicos da CAPES, & Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), ao Medical
Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE), & American
Psychological Association (PsycNet) e ao Education Resources Information
Center (ERIC). Os termos indexados para busca foram: "Reserva Cognitiva” AND
"Declinio Cognitivo” AND "“ldosos” AND NOT “Deméncia”. Identificaram-se 214
artigos, dos quais 64 foram incluidos para andlise. Os resultados demonstraram
que o tema é estudado em paises asidticos (China, Japdo), na Oceania
(Austrdlia), na Europa (Itdlia, Espanha, Franga, Suécia, Reino Unido) e nas
Américas (Estados Unidos, México, Argentina, Chile), demonstrando «
necessidade de estudos no Brasil. Em relagdo ao delineamento metodoldgico,
hd predomindncia de desenhos longitudinais, com instrumentos de avaliagdo
neurolégica (Ressondncia Magnética) e neuropsicolédgica (Mini Exame do Estado
Mental, Trail Making Test). Os principais achados apontam que a Reserva
Cognitiva & desenvolvida a partir de multiplos fatores, como estilo de vida, uso
de fungdes cognitivas e executivas, nivel educacional elevado, bilinguismo,
atividades fisicas e sociais. Concluiu-se que ela é um fator protetivo e pode
contribuir para a prevencdo de deméncias e outras doencgas neurologicas,
devendo ser estimulada em programas de reabilitagcdo de idosos.

CAAE - Aprovagdo pelo Comité de Etica em Pesquisa (N&o se aplica para
Revisoes)
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Tradugcdo do Sistema de Classificagdo de Funcionalidade no Autismo:
Comunicagao Social (ACSF-SC)
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Resumo

Introducgdo: As deficiéncias na comunicagdo social sdo a caracteristica principal
do Transtorno do Espectro Autista (TEA). O Sistema de Classificagdo de
Funcionalidade no Autismo: Comunicagdo Social (ACSF-SC) classifica em 5 niveis
criangas e jovens com TEA quanto & sua habilidade de se comunicar (com ou
sem palavras) com o proposito de interagir com os outros. Ele foi desenvolvido
com base na Classificagdo Internacional de Funcionalidade (CIF) em parceria
com pais e profissionais, com foco nas potencialidades dos individuos com TEA.
Eles sdo classificados quanto ao seu nivel funcional tipico (desempenho) e ao seu
melhor nivel funcional (capacidade). Esse sistema possibilita uma comunicagdo
eficiente e padronizada sobre a funcionalidade das criangas entre os diferentes
profissionais da reabilitagdo, sendo importante sua tradugdo para o portugués.
Obijetivo: Traduzir o ACSF-SC para o Portugués-Brasil. Metodos: O processo de
tradugdo do instrumento e do guia do usudrio seguiu as diretrizes internacionais
e envolveu: 1) tradugcdo independente para o Portugués-Brasil por duas
fisioterapeutas brasileiras fluentes em inglés; 2) sintese das duas versdes
traduzidas por consenso; 3) retrotradugdo para o inglés por um tradutor bilingue
nativo em inglés; 4) avaliagdo da versdo retrotraduzida pelo autor principal do
ACSF-SC. Resultados: A versdo retrotraduzida assemelhou-se ao texto original
em inglés, e minimos ajustes foram necessdrios. Conclusdo: A disponibilizagdo do
ACSF-SC em portugués possibilita que pesquisadores e clinicos do Brasil tenham
uma comunicagdo mais eficiente, além de auxiliar no planejomento de
tratamentos especificos e estudos cientificos adequados para cada nivel
funcional.

CAAE - Aprovagdo pelo Comité de Etica em Pesquisa (N&o se aplica para
Revisoes)
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Resumo

Introdugdo: A Doenga de Parkinson € uma condi¢gdo neurodegenerativa cronica
caracterizada principalmente pela degeneragcdo progressiva das ceélulas
produtoras de dopamina na substdncia negra do cérebro, manifestando-se
clinicamente por uma variedade de sintomas. Nos ultimos anos, tem havido um
interesse crescente no potencial terapéutico da cannabis medicinal no manejo
dos sintomas motores e ndo motores associados a doenga de Parkinson.
Objetivo: Verificar a aplicagdo da cannabis medicinal no tratamento da Doenca
de Parkinson. Métodos: A pesquisa tratou-se de uma revisdo sistemdtica da
literatura. Foram consultadas as seguintes bases de dados: Lilacs, PubMed e
Scielo. A busca foi elaborada através dos descritores: "Parkinson”,
"cannabinoids”, "medical cannabis”, “cannabidiol” e "tetrahydrocannabinol”. E
relevante salientar que a escolha desses termos foi fundamentada na pesquisa
conduzida na plataforma Descritores em Ciéncias da Saude. Foram
estabelecidos critérios de exclusdo, que abrangeram a utilizagdo de canabidiol
sintético, investigagdes relacionadas a outras doencgas neurodegenerativas e
estudos realizados em animais e in vitro. Resultados: Apds a andlise preliminar, 5
artigos foram selecionados para esta revisdo. Nos estudos avaliados,
observamos uma melhora significativa nos sintomas motores e ndo motores,
especialmente quando se utilizou uma combinagdo de canabidiol e THC. No
entanto, isso foi acompanhado por um aumento nos efeitos colaterais relatados.
Conclusdo: De acordo com os estudos avaliados, a utilizagdo de canabinoides
emerge como uma potencial opg¢do terapéutica destinada a pacientes com
Doenca de Parkinson, destacando-se, especialmente, no alivio de sintomas
especificos, embora os resultados em relacdo & progressdo da doencga
permane¢cam modestos.

CAAE - Aprovagdo pelo Comité de Etica em Pesquisa (N&o se aplica para
Revisoes)
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(EAC-Psi): Resultados Preliminares
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Resumo

Alteragdes em fungdes cognitivas podem ser consideradas como um fator
transdiagnostico em psicopatologia. No entanto, ndo hd um instrumento
especifico de autorrelato para a avaliagdo de cognigcdo em psicopatologia. O
objetivo desta pesquisa foi desenvolver a Escala de Avaliagdo Cognitiva em
Psicopatologia (EAC-Psi). Para isso, foram readlizadas trés etapas do
desenvolvimento da escala. A primeira etapa consistiu na geracdo de itens a
partir da literatura especializada. Entdo, foram realizadas entrevistas
semiestruturadas com 22 participantes com e sem diagndstico psiquidatrico. A
partir de andlise de similitudes, identificaram-se elementos frequentes no
discurso dos participantes e seu padrdo de associagdes, o que colaborou para
refinamento dos itens. A primeira versdo da EAC-Psi, com 223 itens, foi enviada
para 5 juizes especialistas para busca de evidéncias de validade de conteudo.
Resultados a partir da andlise dos 5 juizes indicaram que a maioria dos itens
(89%) foi classificada apropriadamente quanto ao construto alvo. Os itens
foram bem avaliados quanto & sua clareza, simplicidade e relevancia (CVC >
0,78). Serdo mantidos itens que tiverem uma razdo de concorddncia entre os
juizes maior ou igual a 80% quanto ao construto que representam e um
Coeficiente de Validade de Conteudo (CVC) maior que 0,78. Os resultados
apresentados ilustram evidéncias de validade de conteudo da EAC-Psi. O
recorte ilustra um procedimento sistematico, acrescido da andlise de similitudes,
para construgcdo de um instrumento na interface
neuropsicologia-psicopatologia. Proximas etapas incluem andlise semdantica e
evidéncias de validade com base na estrutura interna e padroes de
convergéncia.
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Resumo

Introdu¢do: Os desastres naturais, como secas e inundagdes, sdo eventos
potencialmente estressantes que podem afetar pilares fundamentais da saude.
Esses eventos causam impactos significativos & saude mental, sobretudo de
criangas e adolescentes. Assim, a triagem desses grupos apos um desastre pode
ajudar a identificar problemas emergentes de saude mental e planejar
intervencdes necessdrias. Objetivos: Avaliar a trajetoria de sintomas
internalizantes e externalizantes em criangcas e adolescentes expostos a
condi¢des de inundacdo ou seca. Métodos: Participaram da pesquisa 145
individuos com idades entre 6 e 18 anos, expostos a inundagdo (municipio Rio
Branco, Acre), ou seca (municipio Francisco Sd, Minas Gerais). Os responsdveis
preencheram o Critério de Classificagdio Econémica Brasil (CCEB) e o Child
Behavior Checklist (CBCL). Coletaram-se dados em dois momentos, sendo o
primeiro em 2015, e o segundo apds aproximadamente 15 meses. As andlises
estatisticas foram realizadas no Statistical Package for Social Sciences (SPSS).
Resultados: As criancas do grupo de inundacgcdo apresentaram, no primeiro
momento, escores mais altos de problemas internalizantes. Em contrapartida, os
individuos da condicdo de seca apresentaram, com maior frequénciaq,
agravamento dos problemas internalizantes ao longo do tempo. Ndo foram
observadas diferencas nos sintomas externalizantes. O preditor comum dos
sintomas internalizantes e externalizantes foram os sintomas pods-traumaticos.
Conclusdo: A condi¢cdo de seca esteve associada ao agravamento de problemas
internalizantes ao longo do tempo, enquanto o contexto de inundagdo esteve
relacionado & melhora desses problemas. Mais estudos sdo necessdrios para
identificar alvos de interven¢do para mitigar os efeitos psicologicos de longo
prazo desses eventos.
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Resumo

Introducgdo: O suicidio estd entre as causas de mortalidade que mais cresceram
nas uUltimas décadas. Um fator de risco significativo € o historico de transtornos
mentais (HTM), associado a cerca de 90% dos casos de comportamento suicida.
A COVID-19 agravou significativamente a saude mental da populagdo,
especialmente dos trabalhadores da saude. Métodos: O presente estudo contou
com um delineamento longitudinal com 916 participantes, profissionais de
saude, de ambos os sexos (742 mulheres) com idade entre 21 e 71 (média = 38) que
responderam a diversas questdes sobre HTM, idea¢cdo/comportamento suicida
num questiondrio online entre maio/junho de 2020 (Onda 1) e novembro/janeiro
de 2022 (Onda 4). Resultados: Utilizando equagdes estruturais (MEE), verificou-se
que a ideagdo/comportamento suicida nos primeiros meses da pandemia estd
relacionada & sua ocorréncia 18 meses depois. A influéncia de HTM foi maior no
inicio da pandemia do que apods 18 meses, indicando uma reagdo inicial intensa
a estressores, que diminui com o tempo. Além disso, o estresse psicologico
apresenta um efeito mediador, sendo responsdavel por até 10% da presenca de
ideag¢do e 12% para comportamento suicida. Conclusdo: Os resultados indicam
que o principal preditor de ideagdo/comportamento suicida é té-los
apresentado anteriormente, destacando a importéncia de avaliagdes e
intervencgoes especificas. O HTM tem um efeito direto sobre a resposta imediata
ao estressor, mas essa influéncia diminui com o tempo. O estresse psicologico
explica uma parte significativa da ideagdo/comportamento suicida, sugerindo
que intervengdes para diminuir sua influéncia podem contribuir para reduzir os
riscos.
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Resumo

Introducgdo: A compreensdo de leitura e as fungdes executivas sdo habilidades
complexas e importantes preditoras de desfechos académicos e laborais. Para
mensurd-las simultaneamente, desenvolveu-se a Bateria de Avaliagdo de
Leitura e Fungdes Executivas (ALEFE), composta pelos subtestes: Flexibilidade
Grafofonoldgica-Semantica, Memdéria Operacional e Flexibilidade/Controle
Inibitorio. Considerando que a compreensdo de leitura e as fungdes executivas se
desenvolvem significativamente durante os anos escolares, sugere-se que 0o
teste construido apresentard evidéncia de critério, predizendo escores dos
diferentes anos escolares. Objetivo: Avaliar as evidéncias de validade de critério
da Bateria de Avalia¢cdo de Leitura e Fungdes Executivas a partirda comparagdo
dos desempenhos de alunos de diferentes anos do Ensino Fundamental.
Métodos: Participaram da pesquisa 93 alunos do 4° ao 9° ano do ensino
fundamental. Realizou-se andlise de varidncia (ANOVA) para examinar as
diferencas de desempenho nos subtestes da bateria entre os diferentes anos
escolares. Resultados: Os resultados revelaram um efeito significativo do grupo
nos subtestes Flexibilidade Grafofonoldgica-Semantica, F(5, 89) = 8.115, p < 0.001,
n’ = 0.318, Memdria de Trabalho, F(5, 89) = 10.345, p < 0.001, n* = 0.373, e
Flexibilidade/Controle Inibitério, F(5, 89) = 11.648, p < 0.001, n? = 0.401, com alunos
do 6° ao 9° ano apresentando melhores escores. Conclusdo: Esses resultados
sugerem que os escores obtidos na bateria foram significativamente maiores a
partir do 6° ano, o que aponta evidéncias de critério do instrumento,
considerando sua capacidade de predizer desempenho relacionado a
progressdo escolar e ao desenvolvimento cognitivo.
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Resumo

Introdugdo: A Memoria de Trabalho (MT), um componente essencial das Fungdes
Executivas, desempenha o papel de armazenamento e manipulagdo de
informacgdes, sendo recrutada constantemente em atividades didrias com
duplas ou multiplas tarefas. O desenvolvimento dessa habilidade é influenciado
por inumeras varidveis, dentre elas socioculturais e econdmicas. A influéncia de
hdbitos de vida, como leitura e escrita, € pouco abordada na inféncia. Objetivos:
Verificar se hd relagcdo entre os fatores renda familiar e Frequéncia de Hdbitos de
Leitura e Escrita (FHLE) e o desempenho da MT em criangas tipicas. Métodos:
Foram avaliadas 145 criangas, entre 6 e 12 anos (M= 8,34, DP=1,57) de escolas
privadas e publicas (58%), ambos os sexos (52% meninas). Os responsdveis
responderam um questiondrio contendo dados sociodemogrdficos, e a
caracterizagdo da FHLE dos filhos. Mensurou-se a MT pela tarefa Span de
Digitos. Correlagdo de Spearman foi conduzida para examinar possivel relagdo
entre MT com renda familiar e FHLE. Resultados: Verificou-se correlagcdo
moderada entre MT e renda familiar (CC= 0,364; p<0,01), e correlagdo moderada
entre MT e FHLE (CC= 0,385; p<0,001). Criangas provenientes de familias com
maior nivel socioecondmico e maior FHLE, demonstram melhores habilidades de
MT. Conclusdo: Embora a renda familiar possa influenciar a MT, como se
hipotetizava, a FHLE também se apresenta como uma varidvel de grande
relev@ncia no desempenho deste componente cognitivo. Faz-se necessdrio
incentivar habitos de leitura e escrita desde a infancia, assim potencializando a
MT e outras habilidades cognitivas, utilizando essa prdtica como estratégia de
prevencdo e e de intervenc¢do para dificuldades desenvolvimentais.
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Resumo

As fungdes executivas (FE) envolvem a capacidade de organizar e regular o
comportamento frente as necessidades do ambiente. J& as habilidades sociais
(HS), sGo um grupo de comportamentos no repertoério do individuo, requeridos
em interac¢des sociais para que haja desempenho socialmente competente. Ha
hipoteses de que as criangcas que apresentam mais dificuldade para pensar
antes de agir, se adaptar as mudangas, tendem a apresentar mais dificuldades
nas interagdes sociais, para negociar, ajustar suas abordagens em situacdes
sociais complexas. No entanto, ainda sdo escassas as pesquisas que visam
entender essas relagdes. Frente a isso, o presente estudo tem como objetivo
analisar se ha relagcdo entre as FE e HS em criangas em idade escolar.
Participaram deste estudo n=40 pais e criangas, entre 3° e 5° ano do Ensino
Fundamental. Os participantes responderam o) Questiondrio
Sociodemogrdficos; Inventdrio de Fungdes Executivas e Regulagdo Infantil; Teste
dos Cinco Digitos; Hayling Infantil; Memadria Operacional do NEUPSILIN-Infantil;
Fluéncia Verbal Livre e o Inventdrio de Habilidades Sociais, Problemas de
Comportamento e Competéncia Académica para Criangas (SSRS). Foi possivel
verificar correlagdo significativa, de intensidade fraca entre o componente de
flexibilidade cognitiva e as HS. Em contextos sociais, a flexibilidade cognitiva se
traduz na capacidade de entender e responder adequadamente a normas
sociais ou expectativas comportamentais, o que pode explicar os resultados
encontrados. Nesse estudo, ndo foram encontradas correlagdes entre HS e
controle inibitdrio e memoria de trabalho. Sugere-se que estudos futuros possam
avaliar uma amostra maior, utilizando mais instrumentos avaliativos e com
diferentes faixas etdrias.
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Resumo

A pandemia de Covid-19 promoveu a maior interrup¢cdo dos sistemas
educacionais ja registrada. Nesse contexto, observou-se uma intensificagdo das
disparidades educacionais ja existentes. Diante disso, o objetivo desse estudo foi
realizar uma andlise dos resultados do Teste de Compreensdo de Leitura de
Palavras e Pseudopalavras (TCLPP) de criangas do 2° ao 5°ano do Ensino
Fundamental, de uma escola publica da cidade de Embu das Artes, Sdo Paulo;
para verificar possiveis diferengas em comparagdo com os dados normativos
pré-pandémicos. Este estudo contou com a participagdo de 143 criangas, que
ndo possuiam histérico de repeticdes escolares e diagnosticos confirmados de
transtornos do neurodesenvolvimento e/ou transtornos de aprendizagem. A
coleta foi realizada no segundo semestre de 2023. Os resultados do TCLPP
mostraram-se ndo-normais, portanto, foram usados testes ndo-parameétricos.
Foi conduzido o Teste de Wilcoxon, comparando os resultados com a meédia
normativa (pontuagdo-padrdo 100). Ndo houve diferenca significativa (p =
0,416). Porém, ao analisar os resultados individuais por ano escolar, observou-se
que enquanto os 2° e 3° anos obtiveram meédias significativamente superiores a
meédia normativa, os 4° e 5° anos ndo apresentaram o mesmo padrdo, sendo
que, em termos medios, seus desempenhos foram inferiores aGs normas
pré-pandémicas. Os resultados sugeriram que a pandemia pode ter afetado
mais fortemente os alunos que estavam em fase de alfabetizacdo durante o
ensino remoto do que os alunos que atualmente se encontram nos primeiros
anos. Ressalta-se a importdncia de estabelecer intervengdes educacionais
adequadas para suprir as possiveis lacunas de aprendizagens decorrentes do
fechamento das escolas e ensino remoto.
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Resumo

A partir dos estudos das interrelagcdes cerebro-comportamento, a
neuropsicologia busca esclarecer os fendmenos e processos existentes em
quadros patoldégicos ou ndo. A Neuropsicologia enquanto drea da ciéncia
relaciona os conhecimentos multidisciplinares das Neurociéncias ao saber
Psicologico e se dedica ao entendimento do funcionamento do Sistema Nervoso
Central (SNC) e em seus mecanismos de aprendizagem, linguagem, memoriaq,
comunicagdo, emogoes, dentre outros, contribuindo assim para a assisténcia
multiprofissional em saude em diferentes niveis de atencdo. O aumento notdrio
e vertiginoso de criangas e adolescentes diagnosticados com transtornos do
neurodesenvolvimento, desafiam os servicos de saude a incluirem em suas
praticas possibilidades assistenciais e terapéuticas capazes de atender as
demandas necessdrias, a partir de métodos e técnicas diagnodsticas efetivas
para avaliagdo, tratamento e reabilitagdo. Para tanto, foi instaurado um
ambulatorio de Neuropsicologia Infantil no &mbito de um hospital geral tercidrio
na cidade de Fortaleza/CE. O desenvolvimento das atividades de um servigo
ambulatorial de Neuropsicologia infantil no contexto de um hospital geral,
torna-se um diferencial na assisténcia a saude de criangas e adolescentes que
necessitam deste servico publico na regido, tendo em vista insuficiéncia de
outros servigos de referéncia. O objetivo da investigagdo do neuropsicologo
delineard na busca pela compreensdo das condigcdes patologicas e suas
afecgdes cognitivas, comportamentais, emocionais, bem como sociais,
permitindo ao profissional possibilidade de inferéncias sobre a estrutura do
funcionamento do sistema neuroldgico com base nas expressdes do
comportamento, o no desempenho de habilidades e fragilidades, a fim de
acessar diferentes dominios cognitivos a partir do comportamento. A
implantag¢do do servigo de neuropsicologia infantil no d&mbito do hospital geral,
reforca praticas necessdrias de atengdo & saude sob a égide integracionista,
possibilitando uma assisténcia multiprofissional e interdisciplinar & saude da
crianga e do adolescente, atendendo atraveés do servigo publico as demandas
dessa populacdo e colaborando para o suporte diagnostico eficaz, delineando,
de igual forma, estratégias interventivas efetivas no progndstico das criangas e
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adolescentes com diagnosticos de transtorno do neurodesenvolvimento.
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Resumo

O Transtorno do Espectro Autista € um transtorno de neurodesenvolvimento com
inicio precoce, envolvendo dificuldades persistentes em interagdo social,
comunicagdo e comportamentos restritos. Pode causar prejuizos cognitivos,
afetando a vida didria. A Escala Vineland-3 avalia habilidades adaptativas, mas
sua precisdo pode ser afetada pelo viés do cuidador. Este estudo visa identificar
comportamentos adaptativos correlacionados com sintomas do TEA avaliados
pela escala Vineland-3, considerando o viés parental. Medidas precisas sdo
essenciais para promover intervengdes comportamentais eficazes para o
transtorno.

Criancgas de 3 a 10 anos de idade com TEA foram recrutadas em um servigco de
tratamento e estimulagdo precoce, mediante consentimento dos pais ou
responsadveis. Foi utilizado o Formuldrio de Entrevista dos Niveis de Dominio. A
aplicagcdo com os cuidadores ocorreu em separado e simultGnea a observagdo
direta das criangas em terapia. Verificou-se que, apesar de a Vineland-3
apresentar confiabilidade adequada na literatura, o formuldrio Pai/Cuidador
especificou um nivel de deficiéncia maior em rela¢gdo aos resultados obtidos na
observagdo direta, principalmente no dominio de atividades de vida didria e
comportamento mal adaptado. Entende-se que essa divergéncia se deve a
fatores como o capacitismo atribuido de forma n&o intencional as criangas por
parte dos pais/cuidadores.

Desta feita, essa pesquisa contribui para a compreensdo das implicagdes que 0s
vieses parentais causam ao processo de compreensdo dos comportamentos
autisticos, ressaltando-se a importdncia tanto em estudar o transtorno quanto
em desenvolver medidas sensiveis e psicometricamente compativeis com a
parentalidade atipica, reduzindo os vieses do entrevistador, com o fito de
otimizar as intervencdes de estimulagcdo precoce e de reabilita¢gdo, uma vez que
o comportamento adaptativo é modificavel.
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Resumo

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) € um grupo heterogéneo de transtornos
do neurodesenvolvimento caracterizado por graves prejuizos na interagdo social
e comunicagdo, bem como comportamentos restritivos e repetitivos. Esses
sintomas tém origens genéticas e ambientais variadas. Observa-se,
frequentemente, nesses pacientes sintomas gastrointestinais, possivelmente
relacionados a disfungdes no comportamento adaptativo. Para investigar a
associacdo entre marcadores inflamatoérios periféricos e comportamento,
utilizou-se a Escala de Comportamento Adaptativo Vineland-3 e a coleta de
material bioldgico.

Criangas de 3 a 10 anos de idade com TEA foram recrutadas em um servigco de
tratamento e estimulagdo precoce, mediante consentimento dos pais ou
responsdveis. A Vineland-3 foi usada para medir comportamento adaptativo,
que é o nivel de desempenho de atividades cotidianas necessdrio para a
independéncia pessoal e social. A escala foi empregada no estudo utilizando o
Formuldrio de Entrevista dos Niveis de Dominio composto pelos subdominios:
comunicagdo, habilidades cotidianas, socializagdo e comportamentos mal
adaptados. A aplicagdo com os cuidadores ocorreu simultGnea a observagdo
direta das criangcas em terapia apoiadas pelo Autistic Diagnostic Observation
Schedule (ADOS). Niveis mais elevados de inflamagdes gastrointestinais
relacionam-se a pontuagdes menores, e, consequentemente mais graves,
principalmente nos dominios sociocomunicativos e comportamento mal
adaptado, com pontuagdes significativamente altas, mais criticas.

Desta feitqa, essa pesquisa contribui para a melhor compreensdo dos marcadores
inflamatdrios em associagdo a fenodtipos comportamentais do TEA. O estudo se
limita pelo tamanho da amostra, mas contribui com o entendimento acerca
dessa correlagdo, podendo, futuramente, auxiliar no desenvolvimento de
instrumentos de rastreio, diagnostico e tratamento com precisdo psicométrica e
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compreensdo dos fatores de impacto na complexidade dos comportamentos
autisticos.
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Resumo

A distrofia muscular de Duchenne (DMD) é a doenga neuromuscular mais comum
entre a classe das distrofias musculares conhecidas, acometendo um em cada
3.500-5.000 nascidos vivos do sexo masculino, com prevaléncia mundial de 0,5
por 10.000 da populagdo. Considerada de cardter incurdvel e progressiva, seus
sintommas clinicos se manifestam nos primeiros anos de vida com
comprometimento do desenvolvimento musculoesquelético e psicomotor. Seus
efeitos se estendem para uma rede de conexdes cerebrais que resultam em
déficits cognitivos e comorbidades neuropsiquidtricas. Em torno disso, o
presente trabalho avaliou habilidades cognitivas de um grupo de pacientes com
diagndstico de DMD no Ceard. Para tanto, foi realizado levantamento de dados
sociodemogrdficos e clinicos a partir de questiondrio semiestruturado e
aplicado a Wechsler Abbreviated Scale of Intelligence (WASI) para avaliagdo
cognitiva. Foram recrutados um grupo de 10 participantes com diagnédstico de
DMD com mediana de idade de 15 anos. Os resultados da avaliagdo cognitiva
sugerem desempenho intelectual total de 84,30 * 15,52, abaixo da meédia em
relagdo a populagdo geral. Apresentam maiores prejuizos em fungoes
intelectuais verbais, tais como raciocinio verbal, atencdo & informagdo verbal,
conhecimento de conceitos verbais, raciocinio verbal abstrato, habilidade
cristalizada, memoria, aprendizado e linguagem. Melhor desempenho nas
habilidades intelectuais executivas, como habilidades de inteligéncia fluida ndo
verbal, raciocinio dedutivo e habilidades de manipulagdo mental de simbolos
abstratos. Portanto, a investigagcdo dos aspectos cognitivos em pacientes com
DMD tem alta relevancia clinica e social, enfatizando a necessidade da
elaborag¢do de protocolos terapéuticos e interventivos para o fortalecimento da
rede de assisténcia multiprofissional.
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Resumo

As funcdes executivas, sdo fundamentais na inféncia, sendo consideradas
preditoras de melhores indices académicos e funcionamento socioemocional.
Frente aisso, a avaliagdo apropriada dessas fungdes em criangas contribui para
o mapeamento e para identificar possiveis altera¢cdes. Apesar do avango das
tecnologias na drea da avaliagdo, ainda sdo poucos os instrumentos
computadorizados para criangas, ainda mais que tenha medidas psicomeétricas
adequadas. Diante desse contexto, o presente estudo teve como objetivo
desenvolver e investigar as evidéncias validade de conteudo de um prototipo de
jogo digital em dispositivos moveis voltado a avaliagdo das fungdes executivas
em crian¢as em idade escolar. Para alcancar esse objetivo, foi adotado um
rigoroso processo metodologico que abrangeu a definigdo tedrica, o
desenvolvimento das atividades, a avaliagdo por especialistas e a integragdo
dessas etapas, culminando na versdo final do protétipo. Esta versdo final
compreendeu trés tarefas destinadas a mensurar o controle inibitério, a
memoria de trabalho e a flexibilidade cognitiva. A fim de verificar o nivel de
concorddncia entre os cinco especialistas, calculou-se o Coeficiente de
Validade de Conteudo. O prototipo apresentou indices de validade e
concorddncia satisfatorios e excelentes, demonstrando evidéncias de validade
de conteudo tanto para cada atividade individualmente quanto para o
protoétipo como um todo, resultando em um indice de Concordéncia de Validade
total de 0,95. Considerando os resultados alcangados, indica-se que o prototipo
possui evidéncias de validade de conteudo, possibilitando a continuidade do seu
desenvolvimento e a realizagdo de estudos futuros para a validagdo
psicomeétrica do jogo.
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Resumo

Introdugdo: O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é caracterizado pelo prejuizo
na comunicagdo e na interagcdo social. Nesse sentido, a avaliagdo
neuropsicolégica é uma aliada no processo de rastreio do TEA, pois resulta na
caracterizagdo do  funcionamento  neuropsicologico do  individuo,
contemplando fungdes cognitivas como memoria, atengdo, inteligénciaq,
fungdes executivas, linguagem, personalidade e aspectos comportamentais.
Objetivos: Investigar quais instrumentos de avaliagdo utilizados por
neuropsicologos para o diagnostico de criangas com TEA, além disso,
pretende-se identificar as dificuldades na realizagdo de psicodiagndstico e a
relev@ncia da avaliagdo neuropsicoldogica como ferramenta de andlise e
intervencdo. Métodos: Foi realizada uma Revisdo de literatura, do tipo reviséo de
escopo e foram incluidos estudos empiricos e tedricos, publicados em portugués,
inglés e espanhol nos ultimos cinco anos. O levantamento foi realizado nas bases
de dados Biblioteca Virtual em Saude (BVS), Scielo, Pepsic e Pubmed. Resultados:
Foram encontradas 360 publicagdes, dos quais foram analisados 16 artigos, que
apontaram como principais instrumentos utilizados na investiga¢gdo de TEA a
Escala Weschler de Inteligéncia para Criangas (WISC-IV), Escala de
Responsividade Social (SRS), Nepsy I, Teste de Classificagdo de Cartas (WSCT),
Figuras Complexas de Rey, M-chat, Behavior Rating Inventory of Executive
Function — BRIEF e Children’s Communication Checklist-2 (CCC-2). Conclusdo:
Os achados sugerem que muitos dos instrumentos avaliativos na investigagdo
de TEA visam avaliar, principalmente, fungdes executivas. Aléem disso, os
neuropsicologos lidam com a dificuldade de existir pouca variabilidade de
escalas validadas de avaliagdo no Brasil com enfoque na investiga¢do de TEA.
Para estudos futuros, sugere-se contemplar mais estudos empiricos envolvendo
avaliagdées com criangas e ressalta-se a importéncia da validagdo de
instrumentos de rastreio para TEA no Brasil.
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Resumo

Introducdo: As habilidades de regulagdo emocional (RE) se desenvolvem
substancialmente na adolescéncia, um periodo caracterizado por desafios
emocionais e desenvolvimento de circuitos neurais reguladores. Nesta fase,
situagdes emocionalmente desafiadoras geralmente se tornam mais frequentes
e intensas. Assim, instrumentos de RE podem ser Uteis para orientar a avaliagdo e
interven¢cdo de adolescentes. Objetivos: Realizar uma revisdo de escopo de
instrumentos de RE na adolescéncia. Para isso buscou-se levantar os
instrumentos existentes de RE na adolescéncia. Meétodos: Buscou-se, nas
plataformas PubMed e Psycinfo, pelos descritores “emotion regulation”,
“adolescent” ou “teenager”, “psychometric” ou “validation”, e termos relativos a
instrumentos (“questionnaire”, “inventory” ou “scale”) validados em uma faixa
etdria de 12 a 18 anos de idade, publicados entre 2018 e 2023.

Resultados: Encontrou-se 11 artigos, publicados entre 2018 e 2023, dos seguintes
instrumentos: PEMSR-Q, ERQ-CA (versdes francesa, espanhola, japonesa e
chinesa), STER-CY, CERQ (versdo espanhola), CERQ-short (versdo portuguesa),
DERS-8 e AERSQ-8. O conteudo foi baseado, principalmente, no modelo
processual de J. Gross. As estrategias de RE foram de reavaliagdo cognitiva e
supressdo emocional. A fidedignidade foi satisfatoria. Conclusdo: Houve uma
grande representatividade de duas estratégias de RE do modelo processual de J.
Gross: a reavaliagdo cognitiva e a supressdo de emocgdo. Outras estratégias,
também relevantes, ndo foram representadas. Os instrumentos encontrados
foram de autorrelato, nGo havendo nenhum baseado em tarefa. Isto indica uma
lacuna a respeito de outros processos de RE com outros processos de resposta.
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Resumo

Introdugdo: No contexto dos jovens em conflito com a lei no Brasil, a pericia
forense desempenhada por psicélogos ocupa um papel fundamental. Neste
cendrio, a utilizagdo de instrumentos especificos para a avaliagdo
neuropsicoldgica desse publico emerge como uma ferramenta crucial para a
investigacdo dos aspectos neuropsicologicos dessa populagdo juvenil.
Objetivos: Mapear a literatura para identificar os instrumentos de testes
neuropsicolégicos mais amplamente utilizados na pericia forense de jovens em
conflito com a lei no Brasil. Métodos: Utilizou-se uma abordagem qualitativa
exploratoria, baseada na leitura, obtenc¢do e interpretacdo de dados de artigos
cientificos disponiveis na plataforma Google Académico com os seguintes
descritores: “neuropsychology”, “youth”, “Brazil” e “forensic”. Dentre eles, 10
foram descartados por ndo adequagdo ao objetivo e 8 lograram satisfacdo
metodoldgica. Resultados: Foram encontrados 8 artigos sobre o tema,
totalizando 30 tipos de instrumentos diferentes para a avaliagdo
neuropsicolégica de jovens em conflito com a lei no Brasil, porém,
destacaram-se: Stroop Test (4 vezes), Figura Complexa de Rey (3 vezes), Teste
Wisconsin de Classificagdo de Cartas (3 vezes) e a Escala de Inteligéncia de
Wechsler para Criangas (4 vezes). Conclusdo: A pesquisa revelou que os
instrumentos neuropsicologicos sdo amplamente utilizados para avaliar as
funcgdes executivas do ceérebro, fornecendo insights sobre comportamentos
desviantes. Assim sendo, a aplicacdo criteriosa desses testes contribui para
decisdes judiciais mais informadas e justas, demonstrando um compromisso
com a reabilita¢do juvenil.
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Resumo

Introducgdo: A investigagdo das fungdes neuropsicoldgicas em criangas com a
hipotese diagnostica de Transtorno de Deéficit de Atengdo e Hiperatividade
(TDAH) e altas habilidades/superdotacdo AH/SD mostra-se relevante para a
ampliagdo do entendimento do funcionamento cognitivo e intervengdo
individualizada desses individuos. Objetivos: Tracar o perfil cognitivo de crianga
com hipétese diagnostica de TDAH e altas habilidades/superdotagdo. Métodos:
crianga do sexo feminino, 06 anos, foi encaminhada para a avaliagdo
neuropsicoldgica para investigar o TDAH e altas habilidades/superdotacdo. O
procedimento de avaliagdo ocorreu em 6 sessdes de 45 minutos. Instrumentos
utilizados: Anamnese Semiestruturada; Escala Wechsler Abreviada de
Inteligéncia (WISC-IV); Inventdrio Breve de Sintomas (BSI); Bateria Psicologica
para Avaliagdo da Atengdo (BPA); Figuras Complexas de Rey; Teste de
Aprendizagem Auditivo-Verbal de Rey (RAVLT). Teste dos Cinco Digitos (FDT);
ETDAH/Criad. Resultados: A avaliada apresentou conservagdo da capacidade
cognitiva global; dos sistemmas das memorias imediata e semdntica;
visuopercepc¢do; atencdo, fungdes executivas preservagcdo da capacidade de
planejamento; organizagcdo; capacidade de inibicdo de impulsos, porém,
apresentou déficit na flexibilidade cognitiva, corroborando com a hipodtese
diagnostica de TDAH, com apresentagdo do tipo predominantemente
hiperativa/impulsiva e altas habilidades/superdotagdo. Conclusdo: conclui-se
que a avaliagdo neuropsicoldégica € de grande relevGncia para o processo
diagnodstico do TDAH e altas habilidades/superdotacdo, proporcionando a
utilizagdo de estratégias de intervengdo individualizada corroborando com o
tratamento e funcionalidade na vida do paciente.
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Resumo

O Transtorno do Espectro Autista é caracterizado como um disturbio
neurodesenvolvimental marcado por déficits na comunicagdo, interagdo social
e padroes restritos de comportamento. A etiologia & multifatorial, envolvendo
fatores genéticos e ambientais, com uma classificagdo em niveis de
comprometimento. O diagndstico do autismo considera prejuizos duradouros na
comunicagdo social e interagdo, com a identificagdo dos sintomas a partir do
segundo ano de vida. Focando nos déficits de controle cognitivo presentes no
espectro, destaca-se a Teoria da Mente como crucial para compreender os
desafios observados. Teoria da Mente € a capacidade de atribuir estados
mentais a si mesmo e aos outros, sendo um aparato cognitivo que permite ao
individuo compreender que os outros podem pensar e agir de modo diferente
dele diante de determinada situagdo. Portanto, destaca-se a falta de
instrumentos especificos para avaliagdo dessa habilidade que sejam sensiveis &
neurodivergéncia. O trabalho teve como objetivo a adaptagcdo da tarefa
Strange Stories, utilizada internacionalmente, adaptando os itens verbais para
estimulos visuais (histérias em quadrinhos). As adaptagdes foram feitas com o
intuito de proporcionar & crianga uma leitura mais adequada da historiq,
permitindo uma avaliagdo precisa da Teoria da Mente, sem que haja duvidas
acerca do que estd sendo avaliado. Somado a isso, o objetivo foi, também,
fornecer a quem estiver respondendo & tarefa mais dicas, além da histéria
verbal. Dessa forma, realizada a transposi¢cdo da historia verbal para o contexto
visual, adicionadas emocgdes a face dos personagens e cendrios, que foram
inseridos com o intuito de tornar as narrativas mais reais.
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Resumo

Houve um expressivo aumento na quantidade de tempo que as criang¢as passam
em frente a televisdes, smartphones, computadores, videogames e outros
dispositivos. Esse alargamento despertou a aten¢cdo de especialistas para
possiveis consequéncias, especialmente no que concerne as fungdes cognitivas,
como é o caso das fungdes executivas (FE). As FE sGo um conjunto de habilidades
complexas que possuem a capacidade de gerenciar o comportamento em
direcdo a um objetivo especifico. Com o aumento do uso de telas, o presente
estudo buscou verificar se hd relagdo entre o tempo de uso de telas e as FE de
criangcas em idade escolar. Participaram deste estudo n=105 criangas do Ensino
Fundamental | de escolas publicas. Foi respondido pelos responsdveis o
Questiondrio Sociodemogrdfico e Inventdrio de Fungdes Executivas e Regulagdo
Infantil e aplicado nas criangas Matrizes Progressivas Coloridas de Raven, Teste
dos Cinco Digitos, Teste Hayling Infantil, Memodria Operacional do NEUPSILIN
Infantil, Fluéncia Verbal Livre. De acordo com as andlises realizadas, hd
correlagdo significativa e positiva entre as varidveis de tempo de tela e os
componentes das fungdes executivas bdsicas de controle inibitorio, flexibilidade
cognitiva e regulagdo emocional. Destaca-se a flexibilidade cognitiva como o
componente que mais apresentou correlagcdes com os dispositivos digitais
utilizados pelas criangas. Sugere-se que pesquisas futuras possam avaliar o
impacto das telas nas FE sob a perspectiva do tempo de tela dos pais, o
conteudo assistido ou acessado e medidas que consigam fornecer mais
precisamente o tempo de tela didrio.
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Resumo

Introdugdo: A Sequéncia de Robin isolada (SRI) € uma anomalia rara
caracterizada por micrognatia, glossoptose, obstrugcdo respiratéria e
frequentemente estd associada a fissura de palato. Em 40% dos casos, ocorre
com outras condi¢des, como a Sindrome de Stickler (SS), que é um disturbio
hereditdrio envolvendo os principais componentes do coldgeno e associado a
anormalidades oculares, esqueléticas, orofaciais e auditivas. Esses sintomas
podem representar risco para alteragcdées no desenvolvimento. Objetivos:
Identificar a frequéncia de sinais de risco e diagnosticos autorrelatados de
Transtorno do Déficit de Atencdo/Hiperatividade (TDAH) em criangcas com SRl
com e sem SS de um centro de reabilitagdo. Métodos: O estudo foi aprovado
pelo Comité de Etica da instituicdo origindria. Participaram 28 criangas com SRI
e idade entre 6 e 11 anos no periodo de junho de 2023 a junho de 2024. Trés
criangas tinham SS associada a SRI. A avaliagdo incluiu entrevista com os
genitores e a aplicagcdo da MTA-SNAP-1V e do Teste de Desempenho Escolar.
Todas as criangas tinham QI 274. Resultados: Sete (25%) criangas atingiram os
critérios A e B do DSM-5-TR para o diagnodstico de TDAH, e 3 ja eram
diagnosticadas por neurologista. Seis criangas (85,7%) apresentaram
desempenho prejudicado nos subtestes de Escrita e Aritmética e 4 em Leitura
(571%). Conclusdo: Estudos populacionais sugerem que o TDAH ocorre em
aproximadamente 5% das criangas. Um numero significativo de criangas com
SRl com e sem SS apresentaram sinais de risco ou diagnodstico para TDAH e
prejuizos académicos. Mais estudos com amostras maiores sdo necessarios.
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Resumo

Introdugdo: A Sequéncia de Robin isolada (SRI) € uma anomalia rara
caracterizada por micrognatia, glossoptose, obstrugcdo respiratéria e
frequentemente estd associada a fissura de palato. Em 40% dos casos, ocorre
com outras condi¢des, como a Sindrome de Stickler (SS), que é um disturbio
hereditdrio envolvendo os principais componentes do coldgeno e associado a
anormalidades oculares, esqueléticas, orofaciais e auditivas. Esses sintomas
podem representar risco para alteragcdées no desenvolvimento. Objetivos:
Identificar a frequéncia de sinais de risco e diagnosticos autorrelatados de
Transtorno do Déficit de Atencdo/Hiperatividade (TDAH) em criangas com SRl
com e sem SS de um centro de reabilitagdo. Métodos: O estudo foi aprovado
pelo Comité de Etica da instituicdo origindria. Participaram 28 criangas com SRI
e idade entre 6 e 11 anos no periodo de junho de 2023 a junho de 2024. Trés
criangcas tinham SS associada a SRI. A avaliagdo incluiu entrevista com os
genitores e a aplicagdo da MTA-SNAP-1V e do Teste de Desempenho Escolar.
Todas as criangas tinham QI 274. Resultados: Sete (25%) criangas atingiram os
critérios A e B do DSM-5-TR para o diagnostico de TDAH, e 3 ja eram
diagnosticadas por neurologista. Seis criangas (85,7%) apresentaram
desempenho prejudicado nos subtestes de Escrita e Aritmética e 4 em Leitura
(571%). Conclusdo: Estudos populacionais sugerem que o TDAH ocorre em
aproximadamente 5% das criangas. Um numero significativo de criangas com
SRl com e sem SS apresentaram sinais de risco ou diagnodstico para TDAH e
prejuizos académicos. Mais estudos com amostras maiores sdo necessarios.
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Tarefa Do Presente: Estudo Preliminar De Um Instrumento Ecolégico Para
Avadliagdo Do Controle Inibitoério
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Resumo

As Funcgdes Executivas (FE) sGo um conjunto de habilidades cognitivas que
atuam controlando e modulando pensamentos, emogdes e agdes. Dentre essas
habilidades, o controle inibitério (Cl) envolve o controle atencional, de
comportamento, emog¢des ou pensamentos, implicando no comportamento
adaptativo futuro da crianga. Uma das maneiras de avaliar o Cl em criangas
pré-escolares € o Gift Wrap Task, adaptado para o Brasil como Tarefa do
Presente (TP), uma tarefa ecoldgica para mensurar, mais especificamente, o
controle de resposta. O objetivo deste trabalho foi investigar a qualidade
psicomeétrica da TP. Participaram da pesquisa 59 criangas pre-escolares, na faixa
etdria dos 4 aos 5 anos, estudantes do GT4 e GT5 de escolas publicas em Santa
Catarina. Elas também foram avaliadas, individualmente, no Desafio da
Ordenagdo de Cartoes, Teste de Stroop Semantico (TSS), Tarefa Span de Blocos
(Corsi), Tarefa Span de Digitos e Tarefa de Trilhas para Pré-Escolares. Os
resultados indicaram melhor desempenho do GT5 em relagcdo ao GT4 na TP,
sugerindo melhor capacidade de controle do comportamento com o avango da
idade e nivel escolar. Correlagdes positivas e significativas foram encontradas
entre a pontuagdo de espreita e tempo de laténcia na TP e desempenhos no
Corsi e TSS. As relagdes foram entre baixas e moderadas, sugerindo uma
tendéncia de convergéncia. Ha poucos instrumentos ecoldgicos no pais e o
estudo colabora para a investigagdo das evidéncias de validade desta
ferramenta de avaliagdo neuropsicologica no Brasil. Este trabalho teve fomento
pelo Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico- CNPq.

CAAE - Aprovado pelo Comité de ética em Pesquisa (Ndo se aplica para
Revisodes)

61164922.4.0000.0121.

Palavras-Chave: Neuropsicologia, Instrumento Ecolégico, Gift Wrap Task,
Controle Inibitério, Fungdes Executivas

POSTERES



232 CONGRESSO INTERNACIONAL E BRASILEIRO DE NEUROPSICOLOGIA

Testes Para Diagnodstico Precoce De Autismo Em Criangas Brasileiras
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Resumo

Introdugdo: O diagndstico precoce do Transtorno do Espectro Autista (TEA) &
essencial para a intervencdo adequada e o desenvolvimento da crianga. No
Brasil, existem varias ferramentas e metodos utilizados para detectar sinais de
autismo em criangas, especialmente nos primeiros anos de vida. Objetivos: O
objetivo deste estudo e identificar quais ferramentas podem ser usadas para
avaliar e detectar precocemente o autismo em criangas brasileiras. Métodos:
Este estudo se tratou de uma revisdo de literatura realizado nas bases de dados
Pubmed, Lilacs e Scielo. Os estudos incluidos sdo estudos publicados de 2019 a
2024 na lingua inglesa ou portuguesa. Resultados: as ferramentas encontradas
que podem ser usadas na detecc¢do precoce de tea em criangas brasileiras sdo:
M-CHAT-R (Modified Checklist for Autism in Toddlers, Revised), M-CHAT-R
(Modified Checklist for Autism in Toddlers, Revised), ADOS-2 (Autism Diagnostic
Observation Schedule, Second Edition), CARS (Childhood Autism Rating Scale),
Questiondrio de Comportamentos Comunicativos e Sociais (Q-CHAT), IRDI
(Indicadores Clinicos de Risco para o Desenvolvimento Infantil) e o Protocolo de
Observagdo Comportamental (POC). Conclusdo: Embora haja diversas
ferramentas disponiveis, o diagnodstico precoce de autismo no Brasil enfrenta
desafios, como a falta de acesso a servigos especializados e a necessidade de
capacitagdo de profissionais de saude. Esfor¢os continuos sdo necessdrios para
melhorar a conscientiza¢do, a formag¢do e a disponibilidade de recursos para
familias em todo o pais.
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Tradugdo E Validagdo Do Child Three-Factor Eating Questionnaire (Ctfeq-17)
Para Populagdo Infanto-Juvenil Brasileira: Dados Preliminares
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Resumo

De acordo com a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), no Brasil, cerca de 9,4%
das meninas e 12,4% dos meninos sdo considerados obesos, segundo os critérios
adotados pela OMS para classificar a obesidade infantil. Essas estatisticas
alarmantes destacam a necessidade critica de desenvolver ferramentas que
possam avaliar de forma confidvel o comportamento alimentar em criangas e
adolescentes. O estudo teve como objetivo traduzir e validar o Child
Three-factor Eating Questionnaire (CTFEQ-17) para a populagdo infanto-juvenil
brasileira. O questiondrio foi traduzido, adaptado e sua validade de conteudo foi
avaliada atraves do Content Validity Index. Posteriormente, um grupo de 50
participantes testou a adequagdo semdntica da escala. Para a validagdo
psicomeétrica, 200 criangas participaram, onde foi aplicada a escala CTFEQ-17,
juntamente com o questiondrio de regulagcdo emocional, Teste de Atitudes
Alimentares (EAT-26) e indices de IMCz infantil. A Andlise Fatorial Confirmatéria
(CFA) revelou que o modelo de dezessete itens e trés fatores apresentou um
excelente ajuste (CFl = 0,905, RMSEA = 0,06). A consisténcia interna foi boa (a de
Cronbach: 0,81-0,90). O teste Kaiser-Meyer-Olkin (KMO = 0,804) mostrou a
adequacdo dos dados para andlise fatorial. O teste de Bartlett confirmou que a
matriz dos dados ndo é uma matriz de identidade (<0,001). Os dados
preliminares indicam que a versdo brasileira manteve a mesma estrutura fatorial
semelhante & versdo original. As proximas etapas incluirdo testes de validades
concorrentes e a avaliagdo da correlagdo com os dados antropometricos para
validade convergente e discriminante.
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Avaliacdo Da Correlagdo Entre Fungdo Executiva E Qualidade De Vida Em
Pacientes Com Doenc¢a De Parkinson
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Resumo

O Parkinsonismo afeta diferentes dominios, entre os mais afetados estdo a
qualidade de vida e a fungdo executiva. A partir de estudos é possivel observar
progressdo do comprometimento motor, fungdo executiva e qualidade de vida
de parkinsonianos no decorrer do tempo. A fun¢cdo executiva se manifesta com
comprometimento cognitivo na resolugdo de tarefas diretamente associadas
ao declinio da qualidade de vida e comprometimento neuropsicologico dos
portadores. Nesse sentido, avaliaram-se a condi¢gdo motora, o estado funcional
executivo e a qualidade de vida de pessoas com e sem Parkinson, em busca de
correlagdes a partir dos instrumentos usados no ambulatério e para
subsequentes intervencdes. Assim, os participantes vem sendo acompanhados
desde Junho de 2023, sendo 50 pessoas com Parkinson e 51 sem Parkinson. Eles
permanecem sendo avaliados e comparados mutuamente. atravées da
combinagdo: Unified Parkinson’s Disease Rating Scale e da Barkeley
Dysexecutive Function Scale. As médias na avaliagdo de qualidade de vida e na
condicdo motora foram comparadas entre si no grupo com Parkinson em
diferentes faixas etdrias. O indice de qualidade de vida teve maior correlagdo
com controle executivo (0,44), enquanto entre a condigdo motora e o estado
funcional foi bem menor (0,09). A avaliagdo do controle executivo e do estado
funcional vem até o momento com maior correlagdo com qualidade de vida, do
que a condicdo motora em geral. Sendo assim, € possivel que o controle
executivo seja aplicado para avaliagdo da qualidade de vida no Parkinson
também. Pesquisa segue em andamento.
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Avaliagdo Da Correlagdo Entre Fungoes Executivas, Metacognicdo E
Regulag¢do Emocional Em Adultos
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Resumo

Introdu¢do:Poucos estudos avaliaram os mecanismos subjacentes da
metacognicdo, bem como o papel das estratégias metacognitivas e das
fungcdes executivas nos processos emocionais, em especial na regulagdo
emocional.Objetivos: O objetivo geral deste trabalho foi avaliar se existe relagdo
entre metacognicdo, fungdes executivas (controle inibitério e flexibilidade
cognitiva) e regulagdo emocional em adultos com desenvolvimento tipico. Além
disso, busca-se avaliar o desempenho dos adultos no teste de fungdes
executivas e nas escalas de Metacogni¢cdo e Regulagdo emocional em fungdo
do sexo e idade dos participantes. Métodos: 245 adultos, com idades entre 18 e
55 anos (M = 23,76 anos, d.p. = 6,6), foram avaliados individualmente a partir da
aplicagcdo do Teste dos Cinco Digitos — FDT, Escala de Metacogni¢cdo de
pensamentos e sentimentos e Questiondrio de Regulagdo Emocional (QRE). Para
analisar os resultados, andlises inferenciais, como o teste de Mann-Whitney, teste
de correlagdo de Spearman e andlises de regressdo foram usadas. Resultados:
Os resultados mostraram que ndo houve correlagdo entre fungdes executivas e
metacogni¢do. Por outro lado, a flexibilidade previu maior escore de
redirecionamento do foco de atencdo e o controle inibitério previu maior
supressdo. Fatores da metacogni¢cdo foram preditores da reavaliagdo cognitiva
e do redirecionamento do foco de aten¢do. Conclusdo: Esses resultados revelam
como cada subcomponente das fungdes executivas e da metacogni¢cdo se
relacionam com diferentes estrategias de regulagdo emocional.
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Avdliagdo Da Relagdo Entre Pensamento Negativo Repetitivo E As Variaveis
De Depressao, Percepgdo De Declinio Cognitivo E Desempenho Objetivo De
Memoria Em Idosos Do Sul E Sudeste Do Brasil
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Resumo

A pesquisa concentrou-se em examinar a relagcdo entre o pensamento negativo
repetitivo (PNR), a presenca de sintomas depressivos autorrelatados, a
percepcdo de declinio cognitivo e o desempenho em tarefas objetivas de
memoria. Foi utilizada uma abordagem transversal e quantitativa em uma
amostra de 98 participantes com mais de 50 anos do sul e sudeste do Brasil.
Foram aplicados o Questiondrio Sociodemogrdfico, o Questiondrio de
Pensamento Perseverativo (PTQ-15), a Escala de Depressdo Geridatrica (GDS15), o
Teste de Recordacdo Seletiva Livre e Guiada com Evocag¢do Imediata
(TRSLG-EI) e o Instrumento de Fungdo Cognitiva (IFC). Foi realizada andlise de
correlagdo de Pearson entre os escores dos instrumentos em questdo, bem
como, de seus subfatores. Considerando os padrdes de correlagdo foi realizado
um modelo de media¢do no software JASP em que se testa o efeito direto e
indireto (via depressdo) do PNR (mensurado pelo PTQ) sobre a Queixa Subjetiva
(mensurada pelo IFC). Houve associagcdo moderada e positiva de 0.414 e 0.587
entre o pensamento negativo repetitivo (PNR), a percepg¢do subjetiva de declinio
cognitivo e os sintomas depressivos. O PNR ndo se relacionou ao desempenho
cognitivo real. Os resultados ressaltam a importédncia do PNR como potencial
alvo clinico.
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Avaliagcdo Da Relagdo Entre Sintomas De Depresséo E A Evocagdo Livre E
Guiada Idosos Do Sul Do Brasil
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Resumo

O presente estudo teve como objetivo avaliar a relagdo entre o desempenho em
tarefas de memodria episddica e a sintomatologia depressiva na populagdo
idosa. Trata-se de um delineamento observacional e transversal. A amostra foi
constituida de 41 idosos, provenientes do Rio Grande do Sul. Os dados foram
coletados através dos seguintes instrumentos: Questiondrio para dados
sociodemograficos; Exame Cognitivo de Addenbrooke; Escala de Depressdo
Geridtrica; Teste de Recordagdo Seletiva Livre e Guiada, Fluéncia Verbal (FV)
com Critério Ortogrdfico, Digitos e Bateria Psicologica de Atengdo. Os dados
foram analisados de maneira quantitativa atraveés de correlagdes de Spearman
entre as medidas obtidas. Os resultados demonstraram que houve correlagdo
significativa entre os sintomas depressivos e a habilidade de evocacgdo livre de
memoria, mas ndo com a evocagdo guiada. A depressdo foi correlacionada com
a fluéncia verbal. Os dados apresentados indicam que a depressdo esteja
associada a etapa de recuperagdo das informagdes na memoaria. Nesse sentido,
detectar e tratar precocemente os sintomas depressivos pode ser importante
para manter as fungdes cognitivas, particularmente a recuperacdo da memoria.
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Resumo

Introdugdo: As fungdes executivas (FE’s) sdo habilidades cognitivas que atuam
no funcionamento e adapta¢cdo no ambiente e direcionam respostas para
atingir objetivos. Elas tém subdominios centrais que sdo a inibicdo, memoria de
trabalho, velocidade de processamento e flexibilidade cognitiva. Comumente,
pessoas com TDAH podem apresentar prejuizos no funcionamento executivo.
Logo, a avalia¢gdo das FE’s sdo cruciais, pois pode-se ter mais ferramentas para
planejamento de intervengdo. Objetivos: O objetivo geral deste trabalho foi
investigar quais subdominios das FE’s tém sido investigados na avaliagdo
neuropsicoldgica em casos de TDAH. Além disso, espera-se investigar quais tem
sido as ferramentas de intervencdo utilizadas no Brasil. Métodos: Foi realizada
uma revisdo de escopo e foram incluidos estudos empiricos e tedricos,
publicados em portugués, inglés e espanhol nos Ultimos cinco anos. O
levantamento foi realizado nas bases de dados Biblioteca Virtual em Saude
(BVS), Scielo, Pepsic e Pubmed e a andlise de dados foi realizada por meio da
andlise de conteudo. Resultados: Foram encontrados 310 publicagdes e, com a
aplicagcdo dos critérios de inclusdo e exclusdo, foram analisados o total de 56
artigos. Os artigos analisados reforgcaram a importéncia de menor rendimento
no funcionamento executivo em adultos com TDAH. As intervengdes
mencionadas incluem a avaliagdo  neuropsicologica, a  terapia
cognitivo-comportamental, o neurofeedback e intervencdo farmacologica,
principalmente o metilfenidato. Conclusdo: A neuropsicologia tem contribuido
para melhoria da qualidade de vida, fornecimento de informag¢des sobre o
funcionamento cognitivo e orientagdes quanto as possiblidades de tratamento.
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Avadliagdo Neuropsicologica do Controle Inibitério: Equivaléncia de Versoes
Presencial e Remota do Stroop-App
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Resumo

Fungdes executivas sdo processos cognitivos que possibilitam ao individuo ativar,
avaliar e adequar comportamentos direcionados a metas. Um dos componentes
das FE, o controle inibitdrio, refere-se a capacidade de inibicdo de impulsos,
comportamentos, pensamentos e controle atencional. A avaliagcdo do controle
inibitério pode ser feita utilizando o cldssico paradigma de Stroop, cuja versdo
informatizada, o Stroop-App, € o foco deste estudo, que teve como objetivo
investigar a equivaléncia da aplicagdo do Stroop-App em formato presencial e
remoto. A amostra final foi composta por 88 pessoas, com idade média de 24
anos, em sua maioria estudantes universitdarios. A primeira etapa da pesquisa foi
realizada igualmente por todos os participantes, que responderam o
questiondrio de identificagcdo e a Escala Adult Self-Report Scale 1.1 (ASRS-18) . Na
segunda etapa, o Stroop-App foi aplicado  amostra, dividida em dois grupos
aleatoriamente: 47 pessoas foram testadas na modalidade presencial, e 41 na
modalidade remota. Ndo houve diferenca entre os grupos nos indicadores de
desatencdo e hiperatividade, sugerindo equivaléncia na distribuicdo de
sintomas. Com relagdo ao Stroop-App, foi verificada boa consisténcia interna do
instrumento em ambas modalidades de aplicagdo. Ndo foram encontradas
diferencas significativas nos indices do Stroop-App entre os grupos avaliados
presencial ou remotamente, permitindo concluir pela equivaléncia nas
modalidades de aplicagdo. Relagcdes entre ASRS-18 e indices do Stroop-App ndo
foram encontradas de forma diferencial entre-grupos, o que corrobora com o
achado anterior. A equivaléncia entre versdes possibilita utilizagdo de normas
unicas do instrumento, o que potencializa a autonomia profissional e
acessibilidade dos servigos neuropsicologicos.
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Avaliagdo Neuropsicolégica No Processo De Emagrecimento Por Cirurgia
Bariatrica: Uma Revisdo Sistematica
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Resumo

Introdugdo: A obesidade € uma condigdo cronica caracterizada pelo acumulo
excessivo de gordura com graves complicagdes de saude, caracterizada pelo
desequilibrio entre ingestdo e gasto de energia. Tratamentos como atividades
fisicas, dieta, medicamentos, terapia cognitivo-comportamental e cirurgia
bariatrica sdo efetivos para perda de peso em individuos obesos. Este estudo
busca identificar testes empregados na avaliagdo neuropsicologica para
cirurgia baridtrica, destacando a avaliagdo da personalidade. Objetivos:
Sistematizar os testes neuropsicoldgicos empregados na avaliagdo para cirurgia
baridtrica e Investigar possiveis correlagdes entre esses testes e o perfil de
personalidade dos pacientes candidatos. Meétodos: Foi conduzida uma busca
nas bases PubMed, Cochrane, Google Scholar e Scorpus, incluindo ensaios
clinicos randomizados, revisdes sistematicas e metandlises em inglés e
portugués de 2019 a 2024. A estratégia de busca combinou os termos
“neuropsychology “, “bariatric” e "personality “Resultados: Do total de 63
estudos, foram selecionados 7 que analisaram fungdes executivas, atengdo,
linguagem, memoria, impulsividade, desregulagdo emocional, psicopatologia,
personalidade, desinibicdo, qualidade de vida e dependéncia de alimentos
atraves de 21 instrumentos, escalas, inventdrios e testes.

Conclusdo: Embora testes neuropsicologicos tenham sido identificados para
avaliar fungdes cognitivas em individuos obesos, a avaliagdo de candidatos &
cirurgia bariatrica ainda carece de padronizagdo. Os testes de personalidade
sGdo menos comuns nesse contexto. Alguns estudos sugerem que fungdes
cognitivas podem ser afetadas pelo excesso de peso e melhoradas com a perda
de peso, mas o impacto da obesidade na personalidade ainda requer
investigagcdes adicionais. Assim, sGo necessarios estudos futuros para validar e
estabelecer procedimentos de avaliagdo, a fim de aprimorar o
acompanhamento dos pacientes bariatricos.
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Beneficios E Desafios Da Teleneuropsicologia: Uma Reviséo Do Escopo
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Resumo

A teleneuropsicologia (teleNP) se refere & prdatica de realizar avaliagdes
neuropsicolégicas de forma remota. O objetivo deste estudo foi realizar uma
revisdo de escopo acerca das evidéncias de validade e fidedignidade no campo
da teleNP, bem como seus beneficios e desafios. Foram utilizadas as bases de
dados PubMed, Scopus, Lilacs e Psychinfo com estudos dos Ultimos dez anos. A
amostra final incluiu 28 estudos que, em sua prevaléncia, mostraram que a
TeleNP evoluiu apos a pandemia do COVID-19 e que pode oferecer avaliagdes
confidveis, vdlidas e fidedignas, privacidade e possibilidade de continuidade do
acompanhamento sem barreiras geogrdficas. Por outro lado, os resultados
apontaram problemas de conexdo/dispositivo e habilidades relacionadas ao
uso da tecnologia como principais desafios para a teleNP. Nesse sentido, &
importante reconhecer que a teleNP pode ndo ser adequada para todos os
casos. Alguns pacientes podem necessitar de avaliagdes presenciais devido &
complexidade de suas condi¢gdes ou a necessidade de exames especificos que
dependem de interagdes fisicas. Pesquisas futuras devem continuar a validar as
medidas de avaliagdo utilizadas na avaliagdo online e explorar a expansdo dos
servicos de teleNP.
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Resumo

O Transtorno do Déficit de Atencdo e/ou Hiperatividade (TDAH) estd associado
a dificuldades de compreensdo de leitura (DL) e déficits nas Fungdes Executivas
(FEs). A associagdo TDAH+DL acarreta em maiores dificuldades cognitivas em
comparagdo a cada condigdo isolada. Este € um estudo transversal,
descritivo-analitico, com o objetivo de investigar e correlacionar sintomas de
TDAH, desempenho na leitura textual, e FEs em jovens adultos com TDAH.
Participaram 37 adultos, com idades entre 18 e 32 anos, que passaram por
avaliagdo clinica e neuropsicoldgica, englobando sintomas de TDAH,
compreensdo de leitura, FEs e inteligéncia. Andlises descritivas e correlagdes
foram realizadas entre essas varidveis. Evidenciou-se heterogeneidade na
amostra no numero total de sintomas de TDAH autorrelatados (M=49,43,
DP=%10,76), erros de compreensdo de leitura em questdes literais (M=3,25,
DP=%110), erros de compreensdo inferencial (M=4,53, DP=+0,842), erros de
precisdo de leitura (M=4,77, DP=%3,55), erros de prosddia (M=8,30, DP=%6,01),
erros de omissdo (M=38,58, DP=+4475) e QI total (M=106,16, DP=%+14,13). O
desempenho em compreensdo inferencial de leitura correlacionou-se com a
sintomatologia de TDAH (r=-0,286, p=0,04) e com erros de omissdo no teste
Conners’ Continuous Performance (r=-0,416, p=0,008). Em resumo, um maior
numero de sintomas de TDAH relacionou-se a um menor desempenho em
compreensdo inferencial de textos nesta amostra. Investigagdes nesse campo
sdo fundamentais, considerando os impactos académicos, laborais e sociais.
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Resumo

Introdugdo: O cdncer € uma das principais causas de morte no mundo e a
quimioterapia € um dos tratamentos mais utilizados. Todavia, este método pode
desencadear efeitos colaterais como alteragcdes no desempenho cognitivo,
podendo ser observados prejuizos nas fungdes executivas (como a atengdo e a
memoria). Diante disso, o estudo objetivou observar os efeitos do tratamento
quimioterdpico sobre as fungdes executivas em mulheres com cdncer. Métodos:
Estudo observacional, prospectivo, em pacientes com cdnceres ginecoldgicos e
mama em tratamento quimioterdpico. Foi aplicada uma anamnese para
informacgdes clinicas das pacientes e aplicados o Mini Exame do Estado Mental,
Extensdo de Digitos, Teste Stroop e Fluéncia Verbal. Resultados: A amostra foi
composta por 10 mulheres diagnosticadas com cdnceres ginecologicos e mama
submetidas a quimioterapia em um periodo meédio de 4,6+1,4 meses. A idade
media foi de 42,3+10,2 anos e o IMC de 34,1+7,8. Observamos redu¢des de 3,3% no
rastreio cognitivo global e de 5,7% nos dados de extensdo de digitos (ordem
inversa). Em contrapartida, notamos redugdes de 5,9% no tempo de execugdo e
71% no numero de erros no cartdo 3 (Stroop) e aumento de 7,9% no nuUmero de
palavras (fluéncia verbal). Conclusdo: Nossos dados revelaram que o tratamento
quimioterdpico para as pacientes ndo promoveram alteragdes significativas nos
parédmetros associados as fungdes executivas.
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Resumo

Introdugdo: Realizar estimativas do tempo, envolve oferecer uma medida
aproximada para realizagdo de tarefas, baseadas na sua percepgdo subjetiva
do tempo. Esta habilidade estd relacionada com a solugdo de um problema
quando o sujeito ndo detém respostas rapidamente disponiveis. Objetivos:
Realizar uma revisdo sistematica para identificar as principais medidas utilizadas
para avaliar a estimativa cognitiva do tempo, e especificamente, avaliar a
qualidade metodoldgica destes estudos atraves da escala PEDro. Métodos:
Foram selecionados artigos em inglés a partir das bases de pesquisa: PubMed,
Medline e Scopus. Em todas as bases de pesquisa, foram utilizados os seguintes
descritores: “time estimation” AND “cognition”; “time estimation” AND
“executive function”; “time estimation” AND “time perception”. Foram filtrados,
artigos revisados por pares e publicados nos Ultimos cinco (5) anos. Os artigos
foram avaliados de forma independente por trés aferidoras, segundo os critérios
da escala PEDro. Para andlise de concorddncia, foi utilizado o Kappa de Fleiss, no
software estatistico IBM SPSS Statistics (29.0.2.0). Resultados: Foram
selecionados 21 artigos. De acordo com a andlise destes estudos, ndo hd uma
medida bem estabelecida para avaliar a estimativa cognitiva do tempo. Além
de medidas cognitivas foram tambeéem citados exames de imagem para
correlatos neurobioldgicos. Ao avaliar a qualidade dos estudos, a escala PEDro
demonstrou baixa concorddncia entre as avaliadoras. Conclusdo: Os resultados
deste estudo apontam para uma lacuna importante de avaliagdo deste
construto em pesquisas. A quantidade de estudos analisados e os resultados
encontrados da andlise metodoldgica sdo considerados como limitagdo deste
estudo, sugerindo maiores investigag¢des futuras.
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Resumo

Introdugdo: O Matching Familiar Figures Test (MFFT) é uma tarefa
neuropsicoldgica que avalia o perfil impulsivo-reflexivo. Tais perfis se associam a
distintos modos de funcionamento tipico ou associado a transtornos como
como TDAH e TOD e sdo avaliados por meio do numero de erros e do tempo de
resposta a cada item da tarefa.

Objetivos: Investigar a estrutura e produzir evidéncias de fidedignidade e
validade para a estrutura interna do MFFT no Brasil. Métodos: 237 pessoas
responderam ao MFFT, e dai foram produzidas trés medidas: nUmero de erros,
tempo de resposta medio do primeiro clique e tempo de resposta médio do
clique correto. Para cada uma foram comparadas configuragdes estruturais
distintas: um a seis fatores correlacionados em uma perspectiva exploratoéria; 1
fator confirmatorio; e em andlise de redes. A partir do modelo com melhor gjuste,
foram calculadas as demais propriedades psicométricas e a fidedignidade
teste-reteste, numa reaplicacdo em 42 participantes. Resultados: Para todas
medidas o modelo da andlise de redes teve os melhores indices de ajuste (Erros:
CFI=0,93, RMSEA=0,44[0,035-0,052], AIC=13898,92, BIC=14325,94; PrimeiroClique:
CFI=0,97, RMSEA=0,34[0,023-0,044], AIC=142530,1, BIC=142991,0; CliqueCorreto:
CF1=0,97, RMSEA=0,31[0,018-0,040], AIC=143989,1, BIC=144405,9). Em todas a rede
apontou uma associagdo entre os itens, indicando que um fator era responsavel
por sua intercorrelagdo. Todas medidas tiveram alta consisténcia interna (Erros:
K=0,90, ®=0,91; PrimeiroClique: K=0,92, K=0,92; CliqueCorreto: K=0,90, K=0,91). A
correlagdo teste-reteste indicou uma alta estabilidade dos escores (Erros: p
=0,746; PrimeiroClique: p=0,755; CliqueCorreto: p=0,801). Conclusdo: Os
resultados demonstram evidéncias favordaveis de fidedignidade e validade do
MFFT no Brasil para avaliagdo do estilo impulsivo-reflexivo.
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Resumo

Introdugdo: O teste TOL-BR é usado para avaliar a capacidade cognitiva de
planejamento em contextos neuropsicologicos, sendo bem estabelecido na
literatura. O MFFT avalia o estilo cognitivo de impulsividade-reflexividade,
classificando os individuos pelo numero de erros cometidos ao escolher um
estimulo em um determinado tempo. No contexto brasileiro, o MFFT ainda
carece de estudos de evidéncias de validade. Objetivos: Produzir evidéncia de
validade convergente do MFFT com a TOL-BR. Meétodos: 148 pessoas
participaram, respondendo ao MFFT e ao TOL-BR. Foi realizada uma correlagdo
parcial entre as medidas dos dois testes, utilizando-se de andlise de redes.
Resultados: As medidas de desempenho dos testes (nUmero de erros para o MFFT
e acertos para o TOL-BR) correlacionaram de forma baixa e negativa (-0,31). O
tempo de resposta do primeiro clique e da resposta correta do MFFT se
correlacionaram negativamente e de forma baixa (-0,30) com os erros totais do
MFFT, e positivamente e de forma alta (0,98) entre si. Conclusdo: Os resultados
indicam evidéncias favordveis de validade para o MFFT e o TOL-BR, mostrando
que pessoas com melhor desempenho no TOL-BR tendem a errar menos no
MFFT.
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Resumo

Os atendimentos em telessaude ja sdo realidade por oferecerem acessibilidade,
praticidade e baixo custo. Na avaliagdo neuropsicoldgica, apesar dos beneficios
mencionados, € necessdrio investigar se a modificagdes na aplicagdo de testes
em lapis e papel interferem na validade e confiabilidade do teste
neuropsicolégico computadorizado. Neste sentido, o presente trabalho teve
como objetivo verificar as evidéncias de validade de critério (concorrente,
convergente) e a fidedignidade da TRIACOG-Online para avaliagdes
neuropsicolégicas presenciais ou remotas. Participaram 98 adultos,
alfabetizados, brasileiros e sem outro diagnostico preévio, divididos em dois
grupos: 47 adultos neurologicamente sauddveis, (M = 54,2 anos; DP = 5,31) e 51
adultos pods Acidente Vascular Cerebral (AVC; (M = 56,6 anos; DP = 14,8). Todos
responderam a TRIACOG-Online, o Mini Exame do Estado Mental (MEEM) e o
G-38. Os resultados demonstraram bons indices de consisténcia interna por meio
do alpha de Cronbach (a=0,872) e dmega de McDonald (w=0,923). Foram
encontradas correlagdes significativas positivas entre as fungdes avaliadas pela
TRIACOG-Online, o MEEM e o G-38, confirmando as evidéncias de validade
convergente do instrumento. Foram encontradas correlagdes positivas entre
escolaridade e hdbitos de leitura e escrita, e negativas com a idade, e o
desempenho na TRIACOG-Online, ressaltando evidéncais de validade
concorrente (r= -0,204 a r= -0,570, p<0,01). Houve melhor desempenho no
TRIACOG-Online no grupo de sauddveis em comparagdo ao grupo pos-AVC. A
TRIACOG-Online apresenta adequadas propriedades psicomeétricas para
adultos pos-AVC, sendo recomendada para contextos clinico e hospitalar.
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Resumo

Considerando que o fendbmeno do sonhar acordado pode estar associado a
estados emocionais negativos e sintomas psicopatologicos, tais como o
Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH) e o Transtorno
Depressivo Maior (TDM). Nesse contexto, a Daydream Frequency Scale (DFS)
surge como uma ferramenta relevante para analisar a frequéncia desses
pensamentos, auxiliando profissionais na compreensdo de sua relagdo com tais
condic¢des. O presente trabalho propds a adaptagdo transcultural da DFS para o
portugués brasileiro, visando explorar evidéncias validade de conteudo e
adequacgdo dos itens traduzidos através do Coeficiente de Validade do
Conteudo (CVC). A metodologia consistiu em quatro etapas: traducgoes
independentes, sintese das tradugdes, retrotradugdo da sintese e reunido de um
comité de peritos. O comité de cinco juizes avaliaram os critérios de clareza,
pertinéncia e relev@ncia tedrica, em uma escala Likert. Os resultados obtidos
indicaram que a escala apresenta evidéncias iniciais de validade de conteudo,
com altos indices de clareza (0,93), pertinéncia (0,97) e relevancia tedrica (0,98).
Conclui-se que a DFS apresenta bons indicadores para o uso em portugdes
brasileiro, podendo integrar as ferramentas disponiveis para aprofundar a
compreensdo de transtornos mentais que se caracterizam por dificuldades em
relagdo a frequéncia do sonhar acordado na populagdo brasileira.
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Resumo

Introdugdo: O impacto do fator cultural na avaliagdo psicologica e
neuropsicoldgica é reconhecido a nivel internacional. Porém, no Brasil, onde a
diversidade cultural € um trago marcante, ainda sdo verificadas limitagdes em
termos de validagdo e normatizagdo de instrumentos psicométricos que
atendam & heterogeneidade da populagdo brasileira. Somado a isso, sdo
escassas as pesquisas desenvolvidas na Regido Norte do pais, tanto para fins de
validagdo de instrumentos, quanto relacionadas a avaliagdo neuropsicologica.
Obijetivos: Diante desse cendrio, desenvolveu-se pesquisa com o objetivo de
investigar os desafios da prdtica em avaliagdo neuropsicoldgica na Regido
Norte a partir da perspectiva de psicologas especialistas em Neuropsicologia,
visando proporcionar reflexdes para o aprimoramento da avaliagdo
neuropsicoldgica nesta regido. Métodos: A coleta de dados se deu por meio de
formuldrio sociodemogrdfico/profissional e entrevista semiestruturada online. A
amostra foi composta por 09 psicologas especialistas em Neuropsicologia que
atuam com avaliagdo neuropsicoldégica na Regido Norte. Os dados foram
analisados a partir de uma abordagem qualitativa. Resultados: Durante a
pesquisa, os principais desafios identificados na condugdo de avaliagdes
neuropsicolégicas na Regido Norte foram: escassez de pesquisas; baixa
representatividade da populagcdo local nas amostras normativas dos testes
(sobretudo ribeirinhos, indigenas, populagdes tradicionais etc.); auséncia de
formagdo voltada ao contexto especifico da regido e acesso limitado a servigos
de saude pela populagdo local. Conclusdo: Conclui-se, em sintese, pela
necessidade de ampliagcdo das pesquisas na Regido Norte e maior atengdo ao
fator cultural nos estudos e cursos de formagdo e capacitagdo em
Neuropsicologia, sendo essencial a participa¢cdo de profissionais locais nesse
processo.
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Resumo

Treinamento de especificidade de memoria no estresse pos-traumatico: série de
Ccasos

A pandemia da doenga do coronavirus 2019 (COVID-19) foi considerada uma
emergéncia de saude publica que pode levar ao desenvolvimento da
sintomatologia de Transtorno de Estresse Pés-Traumdtico (TEPT), ao aumento
dos detalhes externos e a redugdo dos detalhes internos das memorias
autobiogrdficas (MAs) assim como déficits de memoarias e fungdes executivas
nos profissionais de saude que trabalharam na linha de frente no combate a
pandemia. O objetivo deste estudo foi realizar o treinamento de especificidade
de memoria em profissionais de saude com sintomas de TEPT. Cinco enfermeiros
com sintomas de TEPT foram avaliados com a entrevista autobiogrdfica; Teste
dos Cinco Digitos; Questiondrio de Memoria Questiondrio de Memoria
Prospectiva e Retrospectiva; Teste de Aprendizagem Auditivo-Verbal de Rey;
Vocabuldrio e Digitos da Escala de Inteligéncia WAIS-III pré e pds Treinamento de
especificidade de memodria (MEST). Houve a diminuicdo dos sintomas do TEPT; a
reducdo dos detalhes externos e o aumento dos detalhes internos nas MAs de
afeto positivo e negativo; aprimoramento das FEs e das memoarias de trabalho;
episodica; semdntica; prospectiva e retrospectiva. O MEST com um numero
reduzido de sessdes e aplicado individualmente, mostrou-se eficaz no aumento
da especificidade de memoria, no aprimoramento das fungdes cognitivas e na
reducdo da sintomatologia do TEPT. A avaliagdo neuropsicologica € de grande
releva@ncia para tragar o perfil cognitivo no TEPT e o MEST mostra-se como uma
alternativa de intervencdo cognitiva para estimular ganhos cognitivos,
capacidade de reserva cognitiva e plasticidade cerebral.
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Resumo

A pandemia causada pela COVID-19 trouxe consequéncias fisicas e psicologicas
a sociedade. A infec¢do, primariamente respiratéria, também pode atingir o
sistemma nervoso central, ocasionando danos neuropsicologicos. O
conhecimento desses danos pode contribuir para a conscientizacdo da
populagdo sobre a necessidade de estimulagdo cognitiva a fim de minimizd-los.
Nesse sentido, este estudo teve como objetivo realizar uma revisdo integrativa
da literatura a respeito das sequelas cognitivas quanto & memodria causadas
pela Covid-19. A pesquisa foi realizada por meio das bases de dados CAPES,
SciELO, PubMed e BVS considerando os descritores “Covid-19” e “memoria”,
publicacdes entre 2020 e 2024, sem restricdo de idioma. Foram encontrados 36
artigos que atendiam ao objetivo do estudo. Verificou-se que a maioria dos
trabalhos foi publicada em 2022 com participantes adultos e idosos, utilizando
instrumentos neuropsicologicos diversificados. Os resultados dos estudos
encontrados apontaram déficits ndo somente na memoria, mas em outras
habilidades cognitivas, o que chamaram de “brain fog” ou “névoa cerebral”,
fendbmeno caracterizado por um conjunto de dificuldades, incluindo
pensamento lento, esquecimento, baixa concentragdo, dificuldade em manter o
foco e disfuncdo executiva. A partir desse estudo observou-se a falta de
padronizagdo na avaliaogdo; a escassez de investigacdes com criangas e
adolescentes, visto a importdncia das habilidades cognitivas, sobretudo da
memoria, para o desenvolvimento e o processo educacional; e a importdncia de
programas que visam a estimulagdo cognitiva.
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Resumo

Introdugdo: Os dedos, assim como palavras numeéricas e numeros escritos,
possibilitam a representagdo de nUmeros. Ao constituir o corpo e, porisso, serem
onipresentes no cotidiano, os dedos podem ser utilizados a qualquer momento
para a realizagdo de tarefas matemdadticas simples, como a adicdo e a
subtragcdo. Além disso, sdo uma ferramenta de contagem que pode ser
espontaneamente utilizada por criangas desde os primeiros estdgios do
desenvolvimento numeérico. Em um contexto caracterizado pelo baixo
desempenho em habilidades matemdticas, faz-se necessdria a busca por
alternativas que promovam o desenvolvimento dessas habilidades. O
treinamento baseado nos dedos € um modelo de intervengdo desenvolvido por
um grupo de pesquisa alemdo que demonstrou eficiéncia na aquisicdo de
habilidades matemdticas. Objetivos: desenvolver uma versdo simplificada e
acessivel para professores do treinamento baseado nos dedos. Métodos: foram
realizadas as adaptagdes das dezoito atividades desenvolvidas para o
treinamento baseado nos dedos para a realidade dos professores. Resultados: o
produto final das adaptagdes constitui-se de um manual de aplicagdo, um livro
de atividades e um material complementar. Além disso, o tempo de sua
aplicabilidade foi modificado, anteriormente eram necessdrias 18 semanas de
aplicagdo, porem, em sua versdo para professores, a aplicagdo exige apenas 9
semanas. Conclusdo: o estudo contribui para a proposicdo de novas
ferramentas e tecnologias de educagdo que podem favorecer o
desenvolvimento de habilidades matemadticas, possibilitando a minimizacdo de
um quadro tdo grave que localiza o Brasil como um dos ultimos paises do mundo
em termos do desenvolvimento de competéncias matematicas em criangas.
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Confiabilidade Teste-Reteste E Sensibilidade Da Tarefa Digit Span
Computadorizada Para A Memoéria De Trabalho Durante O Exercicio Fisico
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Resumo

A memoria de trabalho (MT) faz parte do nucleo base das fungdes executivas
(FE), junto com o controle inibitério e flexibilidade cognitiva. Em geral, as FE sdo
avaliadas de forma combinada durante o exercicio fisico. Contudo, entender o
comportamento de cada uma das FE parece ser importante. Sendo assim, o
objetivo do presente estudo foi avaliar a confiabilidade e a sensibilidade da
tarefa Digit Span para a avaliagdo da MT durante o exercicio fisico. Onze
homens sauddveis participaram do estudo e visitaram o laboratoério trés vezes
em dias diferentes. Na primeira visita, coletou-se a caracteriza¢gdo do sujeito, as
medidas antropomeétricas e realizaram um teste incremental de exercicio fisico
maximo, para a prescri¢do do exercicio fisico das proximas etapas. Na segunda
e terceira visita, os sujeitos realizaram a tarefa de Digit Span durante o exercicio
fisico moderado. Os resultados mostraram que, apesar da confiabilidade das
medidas relacionadas a cardiaca serem adequadas (ICC maior que .90), a
confiabilidade das medidas relacionadas & MT foi moderada (ICC 0.4 até 0.79).
Além disso, foi verificada baixa sensibilidade do instrumento, combinado os
resultados do erro tipico da medida e a menor mudanga detectdvel, para
capturar variagdes sutis ou a ambiguidade na interpretagcdo dos resultados
podem contribuir para isso. Os resultados encontrados podem estar
relacionados & complexidade da tarefa que combina tanto o teste de MT quanto
o exercicio fisico. Portanto, a tarefa Digit Span computadorizada durante o
exercicio fisico pode ndo ser a melhor escolha para avaliar a memodria de
trabalho em um delineamento teste-reteste.
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Contribuicbes E Desafios Da Neuropsicologia Em Escolares Com
Superdotacao E Altas Habilidades
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Resumo

Introducgdo: A superdotagdo/Altas habilidades (AH/SD) se refere ds pessoas que
possuem alta eficiéncia intelectual, bemm como desempenho excepcional e
acima da media em relagdo as pessoas da mesma faixa etdria. Embora trate-se
de um desempenho excepcional, criancas e adolescentes com essas
caracteristicas tendem a enfrentar desafios na inclusdo escolar, uma vez que,
possuem aptidoes e interesses peculiares que podem contribuir para a exclusdo
pelos pares. Objetivos: O objetivo geral deste trabalho é discutir como as escolas
tém atuado na inclusGo de criangas superdotadas e discutir como a
neuropsicologia pode ser uma ferramenta a favor de pessoas com AH/SD.
Métodos: Foi realizada uma revisdo de escopo e foram incluidas publicagdes em
portugués e inglés nos Ultimos dez anos. O levantamento foi realizado nas bases
de dados Biblioteca Virtual em Saude (BVS), Scielo e Pubmed. Resultados: Foram
encontradas no total 11 publicagdes e, de acordo com os critérios de inclusdo, 08
foram analisados. Os estudos tém apontado que pessoas com AHSD possuem
alta eficiéncia em vdrios dominios, como atengdo, linguagem, matemadtica e
resolu¢cdo de problemas, mas tambeéem podem apresentar queixas escolares. As
queixas escolares mencionadas pelos pesquisadores nos estudos analisados sdo
a falta de motivagdo e, sobretudo, ndo foram identificados intervengdes ou
manejos escolares especificos para a inclusdo dessas criangas. Conclusdo:
Entende-se que os estudos voltados as AHSD ainda carecem de mais
publicacdes e destaca-se a necessidade de as escolas apropriarem-se da
temdtica e criar estratégias de enriquecimento curricular. Ademais, a
neuropsicologia pode contribuir ao promover um perfil individualizado e
norteando futuras intervengdes
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Déficits De Processamento Visual Em Pessoas Com Transtorno Obsessivo
Compulsivo: Uma Revisdo Sistematica
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Resumo

Essa revisdo buscou explorar a fundo o papel do processamento visual no
contexto do TOC, visando enriquecer o entendimento nessa drea especifica. As
buscas foram realizadas nas bases Pubmed, Scopus, Lilacs e Psycinfo entre 16 e
18 de abril de 2024. A estratégia de busca em cada plataforma se utilizou de
filtros especificos de modo a selecionar os estudos conforme os critérios de
inclusdo e exclusdo. No total, 126 estudos compuseram os resultados iniciais, com
14 sendo mantidos para a amostra final (taxa de retengdo: 11,11%). Os resultados
mostraram que os individuos com TOC exibiram uma taxa de erro
significativamente maior em tarefas de antissacada em comparagdo com
individuos sauddveis. A tarefa de antissacada requer que os participantes inibam
o reflexo automdtico de direcionar o olhar para um estimulo visual repentino e,
em vez disso, movam seus olhos na direcdo oposta. Sumariamente, os resultados
sugerem que o TOC estd associado a alteragdes especificas no funcionamento
do sistema visual e cognitivo. Isso tem importantes implicagdes para o
entendimento dos mecanismos subjacentes ao TOC.
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Impactos Neuropsicolégicos Da Nomofobia em Estudantes.
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Resumo

Introdugdo: A dependéncia em tecnologia, ou nomofobia, € caracterizada pela
ansiedade e medo irracional derivado da impossibilidade de utilizar seus
smartphones. Nos uUltimos tempos, esta condicdo foi associada a diversos
impactos significativos na vida cotidiana em estudantes, ndo apenas em termos
de desempenho académico, mas também no que diz respeito & saude
neuropsicolégica destes individuos. Objetivos: Analisar o impacto da nomofobia
nas fungdes cognitivas e desempenho académico em estudantes. Métodos: A
revis@o de escopo foi realizada atraves da busca de artigos cientificos nas bases
de dados PubMed, Google Scholar e Scielo nos ultimos cinco anos, utilizando os
descritores operadores para a busca: ((Technology Dependency) OR Cognition))
AND ((Neuropsychology) AND (Academic Performance) AND (Students))).
Resultados: Os estudos indicam que a dependéncia de tecnologia por
estudantes levantam relagdes significativas quanto aos seus efeitos na saude
neuropsicolégica e desempenho académico. Desse modo, parte dos estudos
associam impactos negativos entre o uso exacerbado de tecnologia com a
qualidade do sono, desempenho académico, memoria e atengdo. Conclusdo:
Com base nos artigos analisados nesta revisdo, ressalta-se a importdncia de
considerar fatores neuropsicoldégicos na compreensdo da nomofobia em
estudantes. Entretanto, hd a necessidade de mais estudos acerca do tema, a fim
de que se encontrem estratégias para regular o uso, investigando e analisando
assim as dreas correspondentes e seus possiveis riscos e beneficios.
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Liga Académica Interdisciplinar De Neurociéncias Como Instrumento
Extracurricular Potencializador Da Experiéncia Universitdria
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Resumo

Introducgdo: As ligas académicas sdo um importante espago de desenvolvimento
estudantil e profissional dos discentes no contexto universitario brasileiro.
Constituem-se em associagdes estudantis que auxiliam na manuten¢cdo das
acgdes universitdrias de ensino, pesquisa e extensdo, capacitando seus membros
quanto a habilidades técnicas de sua drea de atuagdo, bem como propiciando
compartilhamento de conhecimentos para além da sala de aula. Este relato de
experiéncia visa descrever uma liga académica de neurociéncias como um
espaco dedicado ao estudo das neurociéncias para aléem da sala de aulg,
condugdo de pesquisa e extensdo. Exposicdo do caso: Fundada em 2017, esta
liga originou-se a partir da necessidade de ampliar os conhecimentos em
neurociéncias de forma interdisciplinar, aproximando a sociedade civil das
producgoes e discussdes do meio académico. Para tal, realizou atividades de
ensino, pesquisa e extensdo. Quanto ao ensino, conduziu palestras, capacitagdes
e estudos de caso, aléem de realizar difusdo de conhecimento neurocientifico via
redes sociais. Na pesquisa, conduziu um estudo sobre os impactos na
autopercepgdo em 391 usudrios do Instagram, durante a pandemia de Covid-19,
aprovado no Comité de Etica. Na extensdo, desenvolveu cartilhas, em formato
de ebook, para estimag¢do das fungdes cognitivas de criangas que viveram a
pandemia e um guia de orientagdes para enfrentamento da ansiedade.
Dessarte, desenvolveu um projeto de estimulagcdo de fungdes executivas e de
autorregulagdo em criangas, de uma Brinquedoteca universitaria publica.
Conclusdo: Desta forma, verificou-se que esta liga académica atuou reforgcando
o compromisso da universidade publica em promover impactos positivos na
sociedade civil e académica.
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Memodria Operacional, Habilidades Sociais, Regulagdo Emocional E
Ansiedade Matematica Como Preditores Do Desempenho Matematico
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Resumo

Introdugdo: A aprendizagem matemdatica € multifatorial, com bases genéticas,
neuropsicoldgicas, fisiologicas, sociais e emocionais. Objetivos: Investigar se
existe associagdo entre memoria operacional, habilidades sociais, regulagdo
emocional e a ansiedade matemadtica com o desempenho matematico de
alunos do quinto ano do fundamental I. Métodos: Participaram deste estudo 54
criangas, com idade entre 10 e 13 anos. Foi aplicado os instrumentos: Teste Span
de Digitos da Escala Wechsler de Inteligéncia para Criangas; Escala de
avaliagdo da regulagdo emocional para estudantes do Ensino Fundamental;
Teste de Habilidades Sociais para Criangas em Situagdo Escolar; Questiondrio de
Ansiedade Matemadatica; e Teste de Desempenho Escolar — |l. A coleta ocorreu em
trés encontros de 30 a 60 minutos cada. Foi realizado o Teste T e andlises de
correlagdo e regressdo entre os itens. Resultados: Mulheres possuem mais
ansiedade em matemdadtica geral (T(51,989)=0,086; p<0,05) e em cdiculos
escritos (T(51,705)=0,608; p<0,05) do que os homens. Encontrou-se correlagdo
positiva entre o desempenho matemdadtico com a memaria operacional (r=,0518,
p<0,01), o uso de estratégias de regulagdo emocional do medo (r=,276, p< 0,05) e
da alegria (r=,312, p<0,05). Encontrou-se correlagdes negativas entre
desempenho matemadtico com a ansiedade matematica em cdlculos escritos
(r=,320, p<0,05) e a autopercepcdo do desempenho matemdtico (r=,484,
p<0,01). Ndo se encontrou correlagdes significativas para as habilidade sociais.
Conclusd@o: A memoria operacional, um alto desenvolvimento da regulagdo
emocional e o controle da ansiedade matemadtica podem ser bons preditores da
aprendizagem matemdtica em estudantes tipicos.
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Neuroclass - Uma Proposta De Formagdo De Professores, Orientada Pela
Neuropsicologia
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Resumo

Este trabalho visa apresentar uma proposta de formagdo continuada que, ao
longo dos Ultimos quatro anos, buscou desenvolver aspectos tedricos da
neuropsicologia e psicologia cognitiva na formag¢do de professores, com o
objetivo de traduzir essas dreas para a prdtica docente, proporcionando
embasamento cientifico para uma escolarizagdo mais eficaz. Essa proposta de
formacgdo foi impulsionada pela clara desconexdo entre teoria e prdtica nos
cursos universitdarios (Licenciaturas), comprometendo a eficdcia da formagdo
dos professores. Discute-se a lacuna na formagdo de professores em integrar
contribuicdes da Psicologia Cognitiva e da Neurociéncia nos curriculos
académicos, essencial para uma pratica pedagodgica mais eficaz e atualizada.
O NeuroClass buscou fornecer uma formag¢do continuada embasada em
Neuropsicologia, enfatizando como os conceitos e pesquisas dessa drea podem
ser aplicados no contexto escolar, visando melhorar a qualidade do ensino e,
consequentemente, a aprendizagem dos alunos. Com base nos relatos
espontdneos de mais de duzentos participantes e na andlise do
desenvolvimento dos grupos, realizados anualmente, observou-se um impacto
positivo na pratica pedagogica dos professores. ao longo das quatro edi¢gdes do
NeuroClass, percebeu-se um impacto positivo na pratica pedagogica dos
professores participantes, com o uso de instrumentos validados e reflexdo
continua sobre abordagens neuropsicologicas. Aformagdo continuada baseada
em neuropsicologia permitiu que os professores desenvolvessem uma
compreensdo mais profunda dos processos cognitivos dos alunos, melhorando
assim a qualidade do ensino. As consideragdes finais desta proposta de
formagdo continuada nos levam agora a discutir com os pares, ndo apenas
apontando a relev@ncia dos conhecimentos da neuropsicologia para a
formagdo de professores, mas tambem estabelecendo um didlogo com as
pesquisas continuas e aplicagdes empiricas dos conhecimentos na comunidade
cientifica. A integragcdo de conhecimentos de Neurociéncia e Psicologia
Cognitiva nos programas de formagdo de professores € essencial para superar
as lacunas existentes e promover uma educagdo de qualidade.
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O Uso De Jogos No Contexto Escolar: Contribuigcoes Da Neuropsicologia
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Resumo

O jogo se torna uma importante ferramenta na medida em que possibilita que a
crianga participe de sua propria aprendizagem, atingindo metas, obedecendo
as regras e respeitando o direito do outro, e esse fato contribui para o
desenvolvimento cognitivo, social e afetivo da crianga. Assim, o objetivo deste
trabalho foi analisar, na literatura, a importéncia de utilizar jogos no contexto
escolar e as contribuicdes da neuropsicologia, por meio de uma revisdo
sistemdadtica de literatura na qual foram analisados dez artigos do periodo de
2016 a 2024 no google académico. Os resultados demonstraram que sdo
inuUmeras as vantagens de utilizar os jogos, pois eles promovem o
desenvolvimento de habilidades sociais, emocionais e cognitivas. Além disso, os
jogos oferecem informacgdes sobre os esquemas que organizam e integram o
conhecimento, a tomada de decisdes e a flexibilidade cognitiva. Os jogos devem
ser utilizados por meio de um planejamento que envolva a a¢do, a tomada de
decisdes e exercicios para a resolugdo de problemas. Durante o jogo, sdo
exercitados a paciéncia e o autocontrole, uma vez que as criangas precisam
esperar sua vez para jogar, além de lidarem com a frustragcdo caso percam.
Assim, o jogo possibilitard desenvolver maior tolerGncia a frustragdo, aléem de
melhorar as fungdes executivas como a ateng¢do. Conclui-se, portanto, que ao
fazer uso de jogos como estratégia, o (a) neuropsicélogo (a) pode diversificar seu
trabalho no dmbito escolar durante tanto a avaliagdo quanto na intervengdo.
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Produgdo De Conhecimento Sobre Avaliagdo Neuropsicolégica No Brasil: Uma
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Resumo

Temos observado uma expansdo do conhecimento e da aplicagdo da avaliagdo
neuropsicolégica no territorio brasileiro. Todavia, cabe avaliarmos se esse
aumento na produgdo de conhecimento tem ocorrido em todas as regides do
Brasil, tendo em vista que nosso pais tem dimensdes continentais e dreas de
dificil acesso, aléem de condi¢cdes socioecondmicas contrastantes. Neste sentido,
este trabalho teve como objetivo avaliar as produ¢cdes académicas sobre
avaliagdo neuropsicologica no Brasil, por meio de uma revisdo sistematica.
Foram utilizadas as bases de dados SciELO e PubMed, com os descritores:
“avaliagdo neuropsicologica e Brasil” e “neuropsychological assessment and
Brazil”. Foram incluidos artigos publicados entre os anos de 2014 e 2024, nos
idiomas inglés e portugués. Foram selecionados 15 artigos para compor a
amostra. A regido Sudeste no Brasil liderou o maior nUmero de publicagdes. Nao
foram encontradas produgdes referentes as regides Norte e Centro-Oeste. Os
instrumentos mais utilizados nas avaliagdes neuropsicologicas foram: Trail
Making Teste A e B; Mini-exame do Estado Mental; Figuras Complexas de Rey e
Escala Abreviada de Inteligéncia Wechsler. Tais resultados apontam para a
necessidade de discutirmos e ampliarmos o incentivo a produ¢do académica
em Neuropsicologia em regides do Brasil com escassez de produgdo cientifica.
Além disso, € importante avaliarmos a natureza dos instrumentos
neuropsicolégicos mais utilizados em pesquisas no Brasil, uma vez que,
atualmente, contamos com instrumentos mais especificos desenvolvidos e
validados para a populag¢do brasileira.
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Resumo

Introdugdo: Inteligéncia fluida (Gf) é entendida como o potencial para
compreender conceitos e informagdes, assim como para solucionar problemas
novos, para os quais ndo hd conhecimento ou respostas prontas armazenadas
na memoria. Representaria a base da aprendizagem envolvendo os processos
de raciocinio por deduc¢do de relagdes e correlatos, e € definida como o uso de
operacoes mentais deliberadas para resolver problemas novos. Estudos
apontam uma alta relagdo entre Gf e desempenho académico, especialmente
na aquisi¢do tanto de dominios de tarefas elementares quanto de habilidades
para solucionar problemas mais complexos em matemdadtica. Objetivos:
Investigar a relagdo entre inteligéncia fluida e desempenho em habilidades
matematicas de estudantes do 1° ano do ensino fundamental. Métodos: Foram
avaliadas 48 criangas de ambos os sexos, matriculadas no 1° ano do ensino
fundamental, por meio do teste SON-R 2%:-7[A] e habilidades matemdticas
(adicdo e subtracdo). Os dados foram submetidos & andlise de correlagdo de
Spearman para analisar as correlagdes entre as varidveis. Foram consideradas
fracas as correlagdes entre O e 0,39, moderadas entre 0,40 e 0,69 e fortes entre
0,70 e 1,00, enquanto os dados foram considerados significativos quando se
observava nivel de significGncia p<0,05. Resultados: Andlises de correlagdo entre
as variaveis analisadas no presente estudo demonstraram associagdo positiva
entre as tarefas de adi¢do, quociente intelectual total e escala de execugdo,
com magnitude moderada. Conclusdo: Este estudo contribui para a literatura
existente ao fornecer dados a respeito do envolvimento da inteligéncia fluida
com as habilidades matemdticas.
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Relagdo Entre Regulagdo Emocional E Ansiedade Matematica Em Alunos Do
Quinto Ano Do Fundamental |
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Resumo

Introdugdo: Atualmente, pesquisadores retratam a associa¢do da regulacdo
emocional no controle da ansiedade matematica dos individuos em atividades
matematicas. Objetivos: Investigar a associagdo entre Regulagdo Emocional e
Ansiedade Matematica em alunos do quinto ano do fundamental I. Métodos: Foi
uma pesquisa quantitativa e exploratoria, realizada com 54 criangas com idades
entre 10 e 13 anos. Aplicou-se a Escala de regulagdo emocional para estudantes
do ensino fundamental e o Questiondrio de Ansiedade Matemdtica, em dois
encontros de 30 a 60 minutos cada. Realizou-se a andlise de correlagdo e
regressdo entre os itens. Resultados: Encontrou-se correlagdes negativas entre a
ansiedade em matematica geral com o uso de estratégias de regulagcdo da
tristeza (r=-,373, p< 0,01) e da raiva (r=-,322, p <0,05); a ansiedade em atividades
matematicas realizadas em casa com o uso de estratégias de regulagdo da
tristeza (r= -,323, p< 0,05); e entre a ansiedade em cdlculos escritos com o
cardter prejudicial do medo (r= -320, p< 0,05). Verificou-se correlagdes positivas
entre a ansiedade em cdlculos escritos com os motivos causadores das emogdes
em geral (r=-,329, p<0,05) e os motivos causadores das emog¢des da raiva (r=,
309, p<0,05) e do medo (r= ,401, p< 0,01). Conclusdo: A regulagdo emocional
pode ser um fator atenuante da ansiedade matematica se o individuo possui um
alto desenvolvimento de estratégias de regulagdo da tristeza e da raiva,
contudo pode ser um fator agravante caso o individuo identifique os motivos
causadores do medo e da raiva sem que possua mediadores para modificar
essas emocaoes.
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Andlise De Efetividade: Programa De Intervengao Em Fungdes Executivas Pré
Aprendizagem Académica Para Ensino Médio
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Resumo

Considerando o contexto educacional, a importéncia das fungdes executivas
estd atrelada ao sucesso académico. Apesar da disponibilidade de programas
em intervencdo neuropsicoldgica destinados a estimular as fungdes executivas,
hd uma notdvel escassez de material direcionado especificamente para os
alunos do ensino meédio. Nesse cendrio, este estudo investigou a efetividade do
Programa de Intervengdo em Fungdes Executivas pro- Aprendizagem
Académica - mFex-Academics — Ensino Meédio, voltado para estudantes de
escolas publicas. Participaram do estudo n=50 estudantes do ensino médio que
foram divididos em grupo experimental e grupo controle. Para mensurar a
efetividade do programa foram realizadas avaliagdes pré e pos-intervengdo
com o objetivo de medir o desempenho executivo e habilidades académicas dos
estudantes. Em resumo, os dados apontaram que o grupo experimental
apresentou resultados superiores ao grupo controle. Observou-se que o grupo
experimental teve avangos notdveis em produgdo textual e resolugdo de
problemas matematicos, além de melhorias no funcionamento emocional, bem
como nas fungdes executivas conforme a medida de heterorrelato respondidas
pelos pais. Além disso, através das entrevistas semiestruturadas realizadas com
os participantes obteve-se percepc¢des positivas sobre o programa e a utilidade
das estratégias aprendidas em suas vidas didrias. Desse modo, os resultados
sugerem o nFex-Academics — Ensino Médio como uma ferramenta promissora
de intervengdo para o curriculo escolar durante o ensino meédio, pensando tanto
no desenvolvimento das fungdes executivas quanto no aprimoramento das
habilidades académicas dos estudantes.

CAAE - Aprovacgdo pelo Comité de ética em Pesquisa (NaGo se aplica para
Revisoes)

40320920.4.0000.5348

Palavras-chave: Fungdes Executivas, Ensino Meédio, Adolescentes,
Intervencdo, Neuropsicologia

POSTERES



232 CONGRESSO INTERNACIONAL E BRASILEIRO DE NEUROPSICOLOGIA

Eficacia De Uma Intervengcdo Integrada De Terapia Cognitivo
Comportamental Em Grupo E Treino Cognitivo Para Fungoes Executivas Em
Uma Amostra De Criangas Com Dificuldades Emocionais Pés Contexto
Pandémico.
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Resumo

O estudo avaliou o impacto da pandemia na saude mental de criangas e
adolescentes, focando nas dificuldades cognitivas e emocionais decorrentes do
contexto pandémico. Uma intervengdo combinando terapia de regulagdo
emocional e treinamento cognitivo das Fungdes Executivas (FE) foi aplicada a 50
participantes. Os resultados mostraram melhorias significativas na regulagdo
emocional autorrelatada de pré-intervengdo (M=56,2 * 6,2 EP) para
pos-intervengdo (M= 65,89 * 7,2 EP), com t(28) = -2,88, p = 0,01. Também houve
mudancgas significativas na resposta cardiaca, com a Medida de pNN50
mostrando melhorias de pré (M = 38,4 + 11,7 EP) para pods-intervengdo (M = 60,1 +
12,7 EP), t(28)= - 5,05, p = 0,001. Na avaliagdo das FEs, foram observadas
diferencas significativas nos componentes de flexibilidade para erros de
execugdo na subtarefa de escolha do FDT de pré-intervengdo (M= 11 % 21 EP)
para pos-intervengdo (M= 5,4 +1,8 EP), £(28) = 3,30, p = 0,004, e na subtarefa de
alternéncia de pré-intervengdo (M=10,3 £ 3,1 EP) para pds-intervengdo (M=74 +
1,4 EP). O teste Go/No-Go mostrou uma melhora significativa no controle
inibitério apds a intervengdo, com uma redugdo nos erros por comissdes de (M =
6,33 = 1,2 EP) para (M = 3,86 + 0,5 EP), £(28) = 3,20, p = 0,007. Esses resultados
indicam uma melhora no perfil de funcionamento executivo e no autorrelato de
regulagdo emocional, bem como uma melhor regulagdo da atividade
parassimpatica. Isso sugere que estrategias de intervencdo psicoterapéutica,
associadas a programas de estimulagdo cognitiva, podem ser ferramentas Uteis
para o manejo de dificuldades emocionais e cognitivas em criangas e
adolescentes.
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Encouraging Positive Parenting Habits Through Digital Media
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Resumo

Background: Many parents experience difficulties in regulating the behaviors of
children with ADHD. Behavioral Parent Training (BPT) improves parenting
practices among caregivers of children with ADHD. However, in Brazil, BPT
interventions are rarely available in public healthcare, and private practices are
inaccessible to many families. The development of “HdabitE”, a new online
parenting program, aims to offer an accessible behavioral intervention for
parents. Objective: We conducted a proof-of-concept study of a brief pilot
module of the program to examine its feasibility, acceptability, and preliminary
effects on parent and child behaviors. The module focused on behavioral
difficulties during transitions between activities. Research-informed,
antecedent- and reinforcement-based techniques were introduced to parents
through videos and WhatsApp messages. Methods: Parents of children with
ADHD (n = 38) completed the pilot module. They participated in phone interviews,
answered online questionnaires, and provided audio recordings about their child
and parent-child relationship before and after the intervention. Results: Parents
reported liking the program and learning new information. Significant
self-reported changes in ADHD, ODD and irritability symptoms, and negative
parenting practices. After the program, fewer parents mentioned their child
demonstrating behavioral difficulties during speech. More participants
mentioned using antecedent and consequent techniques, and less use of
punishment, in the exit interview. Conclusion: The preliminary results are
promising. Parents engaged well with the social media-based intervention and
reported positive effects. Further development and evaluation of HAbitE will be
pursued to provide low-cost, quality parent training and support to a wide range
of families in Brazil.
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Influéncia Dos Contextos Externos Aos Ambientes Escolares/ Terapéuticos
Em Criangas Com Transtornos Especificos De Aprendizagem
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Resumo

Introdugdo: Compreender a realidade individual da crianga além do contexto
terapéutico/educacional motivou o estudo, para elucidar como hdbitos
familiares, esportivos e uso de tecnologias interagem com a aprendizagem.
Objetivos: Rastrear dificuldades de criangas com TEAp nas atividades
extracurriculares e tarefas escolares propostas para casa, bem como
compreender efeitos da combinag¢do desses fatores com suporte terapéutico.
Métodos: Dados foram coletados por questiondrio digital enviado aos
responsdveis por criangas (n=22) com TEAp em acompanhamento
multidisciplinar (22 e 32 camadas) e e tratados no pacote estatistico SPSS sob
andlise de correlagdo bivariada de Pearson, cumprindo critérios de significGncia:
005* e .000** Resultados: Destacaram-se correlagdes significativas em
contextos relacionados ao ambiente escolar, terapéutico, familiar e demais
atividades. Quanto as abordagens tangentes G escola, observa-se correlagdo
entre idade e anos escolares (.881**). Tempo de realizagdo de tarefas propostas
para casa evidenciou correlagdo com ano escolar ((429%*), sugerindo aumento de
complexidade ao longo dos anos; e auxiliados pelos irmdos (608**). Houve
correlagdo entre reprovacdo e série (.722**), evidenciando reprovagoes
multiplas. Género correlacionou-se com modalidade de brincadeira preferida
(.433*). Sexo masculino preferiu telas. Quanto ao hdbito de leitura familiar,
correlagdes surgiram com quantidade de livros lidos anualmente (.514*) e com
atividades esportivas ou de lazer ((546**). A atividade prevalente no grupo
incentivador da leitura familiar foi esporte coletivo ((466*). Conclusdo: Os dados
sugerem necessidade da escuta ativa as familias de criangas com TEAp, bem
como compreender o contexto em que vivem, além de monitorar efeitos do uso
de tecnologias, incentivando e estimulando o equilibrio do mesmo.

CAAE - Aprovagéo pelo Comité de Etica em Pesquisa (Ndo se aplica para
Revisoes)

34657820.3.0000.52661

Palavras-Chave: Neuropsicologia, Intervengdo Precoce, Transtornos De
Aprendizagem

POSTERES



232 CONGRESSO INTERNACIONAL E BRASILEIRO DE NEUROPSICOLOGIA

O Uso De Jogos Para Desenvolvimento Das Fungées Executivas: Revisdo
Sistematica
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Resumo

As funcdes executivas sGdo um conjunto de habilidades importantes para
resolucdo de problemas, raciocinio, regulagdo emocional, gerenciamento de
informagdes, entre outros. E importante entender como essas fungdes operam
para uma adaptacdo eficaz a diferentes situagdes do cotidiano. Alem disso,
identificar intervencdes eficientes para o desenvolvimento de fungdes
executivas é essencial para o campo da neuropsicologia. O objetivo dessa
revisdo sistematica € avaliar os efeitos de intervengdes com jogos de tabuleiro
ou analdgicos para estimulagdo de fungdes executivas, bem como identificar
caracteristicas destas intervengdesXEssa revisdo baseou-se no protocolo
PRISMA. Foram utilizadas 12 bases de dados para a sele¢do dos artigos, sendo
que ndo foi delimitada lingua e periodo para a busca. Os 1349 artigos
identificados foram filtrados a partir de critérios de inclusGo e exclusdo
pre-estabelecidos, resultando em 7 artigos utilizados para a realizagdo da
revisdo.XOs resultados preliminares indicam que, dentre as fungdes executivas,
apresentaram recorréncia nos estudos o Controle Inibitério (n=15), Meméria de
Trabalho (n=9) e Flexibilidade Cognitiva (n=4). Os jogos de GO (n=2) e xadrez
(n=2) foram os mais utilizados. Além disso, os resultados indicam efeitos
intermedidrios da intervencdo com jogos em tarefas de controle inibitorio e
efeito grande em tarefas de memadria de trabalho, flexibilidade cognitiva e
atenc¢do. De maneira preliminar, os jogos se apresentam como uma ferramenta
possivel de ser utilizada em intervengdes com o objetivo de desenvolver as
fungdes executivas, porém mais estudos sdo necessdrios para essa afirmagdo.
Limitagdes metodoldgicas importantes dos estudos na drea precisam ser
enderecadas.
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A Neuropsicologia Na Rede PuUblica De Sadde No Estado Do Espirito Santo
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Resumo

Introdugdo: A neuropsicologia € um campo de atuagdo que engloba diversos
saberes em uma abordagem interdisciplinar. Atualmente, a formagdo se dd por
meio de pos graduagdo ofertada na modalidade presencial ou a distdncia. O
Brasil atualmente conta com 49 dreas de avaliagdo de programas de
pos-graduagdo stricto sensu agrupadas em 09 grandes dreas. Nesse cendrio, a
neuropsicologia tem ganhado destaque pelo crescente numero de cursos
ofertados, profissionais especializados e demanda de mercado. O termo foi
utilizado pela primeira vez em 1913, no entanto, ja iniciava sua construgdo no
final de 1800. Trata-se de um campo cognitivo que considera fungdes cognitivas
e correlagdes andtomo-clinicas e operagdes elementares. O campo de estudo e
atuagdo é amplo e os objetivos sdo integrados a fim de promover melhor
diagnostico e intervengdo para garantia da promogdo, prevencdo e
reabilitacdo em saude. A reabilitagdo neuropsicologica busca compreender a
relagcdo entre o funcionamento cerebral e o comportamento humano e seus
beneficios para a populag¢do adulta e idosa sdo inUmeras, desde reabilitacdo em
transtornos  de linguagem, lesdes  cerebrais, afasias, doencgas
neurodegenerativas e outras. O objetivo principal € promover autonomia e
qualidade de vida atraves da reabilitagdo principalmente de fungdes
executivas. Considerando a importéncia desse servigco e a caracterizagdo da
populagdo brasileira que e, majoritariamente, usudria e dependente do Sistema
Unico de Saude, é preciso identificar esses servigos e tracar o perfil da cobertura
a fim de que politicas publicas sejam estabelecidas. Objetivos: Analisar a oferta
da neuropsicologia na rede publica de saude no estado do Espirito Santo.
Métodos: Trata-se de um estudo observacional transversal descritivo utilizando
banco de dados secunddrios da Secretaria de Saude do Estado do Espirito Santo
(SESA). As variaveis coletadas foram: tipo de servigo, instituicdo, local,
atendimentos, acesso. Também foram coletados dados sociodemograficos do
estado para comparag¢do dos resultados. Os dados coletados foram tabulados
no Excel e exportados para o Software R onde as andlises estatisticas foram
realizadas. Os dados foram submetidos a andlises de frequéncia, meédia,
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mediana e moda e os resultados foram organizados em tabelas. Resultados: O
estado do Espirito Santo tem 78 municipios e populagdo estimada de 4 108 508
habitantes. Na rede publica de saude apenas 01 servigo oferta o atendimento
neuropsicoldgico, pela Unidade de Reabilitagcdo Neuroldgica do Centro de
Reabilitagdo Fisica da Secretaria de Estado da Saude (CREFES) e a frequéncia de
sessdes varia de acordo com a complexidade de cada caso, podendo ser
semanal, quinzenal ou mensal. Durante o atendimento, similar a uma consultag, o
profissional identifica as necessidades do paciente e estabelece um plano para
ajudar na reabilitagcdo que possa ser executado no dia a dia. O plano
reabilitacional varia de caso para caso. O trabalho é feito com o objetivo de
compensar dificuldades ou implementar novas tarefas adaptadas as suas novas
condi¢des no dmbito emocional, comportamental ou cognitivo. O tratamento é
realizado com a participagdo da familia do usudrio com orientagdes praticas e
voltadas para a realidade cotidiana daquele individuo. Na instituicdo onde o
servico e ofertado, a intervengdo € realizada com a participagdo de outros
profissionais como fonoaudidlogos, terapeutas ocupacionais e fisioterapeutas.
O acesso ao servico se dd por meio de encaminhamento meédico para
reabilitacdo. Apods triagem, o paciente serd avaliado e o inicio do
acompanhamento serd definido. Ndo foram encontrados dados sobre a
quantidade de atendimentos mensais e a cobertura no estado, pois o Unico
servico que oferta a reabilitagdo neuropsicolégica no estado € de cardter
central, recebendo todas as demandas classificadas. Conclusdo: Concluimos
que a oferta de servico na rede publica de saude precisa ser ampliado,
principalmente considerando a localiza¢gdo e necessidade de locomogdo dos
usudarios que necessitam desse servigo.
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Aplicativos De Treinamento Cognitivo Para Individuos Com Doenga De
Parkinson: Uma Revisdo De Escopo
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Resumo

Introdugdo: A doenca de Parkinson € uma condi¢cdo neurodegenerativa que
pode resultar em sintomas motores e ndo motores, incluindo declinios cognitivos.
O treinamento cognitivo, especialmente atraves de aplicativos moveis, pode
ajudar a minimizar esses declinios.Objetivos: Esta revisdo visa mapear as
evidéncias sobre o uso de aplicativos de treinamento cognitivo em dispositivos
moveis para individuos com doencga de Parkinson.Métodos: Foi realizada uma
busca detalhada nas bases de dados PubMed, Scopus e Embase, usando termos
como “Cognitive training”, “Mobile applications” e “Parkinson” Foram
selecionados apenas artigos originais e revisados por pares, que abordavam o
uso de aplicativos moveis para treinamento cognitivo em pessoas com doenga
de Parkinson. A triagem dos artigos foi feita de forma independente por dois
revisores. Resultados: De um total de 1502 artigos identificados, quatro
atenderam aos critérios de inclusdo. Esses estudos envolveram 58 participantes
com idades entre 50 e 77 anos e Parkinson leve a moderado, conforme a escala
Hoehn & Yahr. As intervengdes, com duragcdo entre 3 e 6 semanas, focaram em
varias fungdes cognitivas, como memoria, aten¢do e raciocinio légico, usando
aplicativos disponiveis na Play Store e Apple Store. Conclusdo: Os aplicativos
moveis para treinamento cognitivo demonstraram ser eficazes na melhoria de
fungcdes cognitivas em pessoas com doenca de Parkinson. No entanto, as
evidéncias ainda sdo limitadas em termos de quantidade e diversidade das
intervencgdes. SAo necessdrios mais estudos robustos que explorem uma gama
mais ampla de tipos de treinamento cognitivo e com maior duragdo para
fornecer uma base mais solida para recomendagdes clinicas.
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Board Games E Fungdes Cognitivas? Uma Revisdo De Escopo
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Resumo

Introdugdo: Ao se jogar um board game muitas fungdes cognitivas estdo
envolvidas, mas nem sempre temos claro como esses jogos podem ou ndo trazer
beneficios para os praticantes. Objetivos: O objetivo deste estudo foi identificar
a produc¢do académica, por meio de uma revisdo de escopo, envolvendo board
games e fungdes cognitivas.

Métodos: Realizada revisdo de escopo na base de dados da Biblioteca Virtual
em Saude (BVS). Foram selecionados 24 artigos publicados entre janeiro de 2020
e dezembro de 2023. Desses 25 artigos, 5 ndo envolviam board games na andlise
(apenas os citavam), sendo entdo analisados 19 estudos que atenderam aos
critérios de inclusdo. Foram incluidos na amostra artigos originais, relatos de
experiéncia e revisoes bibliograficas. Resultados: Dentre os 18 artigos, quatro
eram revisdo bibliogrdafica. Os resultados apontaram para trabalhos cientificos
envolvendo principalmente a populagdo de criangas (5) e idosos (10) e
investigacdo das fungdes executivas (11) e depressdo/ qualidade de vida (3 —
apenas populagdo idosa). Conclusdo: A maioria dos estudos percebe relagdo
positiva entre intervengcdo através de board games e melhora das fungoes
cognitivas. Acredita-se que os resultados desta revisdo podem ser Uteis para
sensibilizar profissionais que o uso de board games para melhora de fung¢des
cognitivas € uma ferramenta Util, principalmente entre criangcas e idosos.
Importante destacar a falta de estudos com outras populagdes, como por
exemplos para pacientes adultos com dificuldade de controle de impulso.
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Resumo

Prejuizos cognitivos sdo comuns apds Acidente Vascular Cerebral. Este artigo
objetiva fazer uma revisdo sistemdtica do efeito da Estimulagcdo Magnética
Transcraniana na cognicdo de pacientes apos Acidente vascular cerebral
quando estimulados no cértex motor primdrio (M1), muito utilizado para
recuperacdo motora e pouco investigado acerca do desfecho cognitivo. Este
estudo utilizou a checklist de verificagdo Preferred Reporting Items for
Systematic Reviews e Meta-Analyzes — PRISMA, cujo protocolo estd no site de
registro prospectivo internacional de revisdes sistematicas - PROSPERO sob o
numero: CRD42023424906. Cinco bases de dados internacionais foram
consultadas e a Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes como
literatura cinzenta. Dois revisores independentes selecionaram e avaliaram a
qualidade dos estudos; de um universo inicial de 971 estudos, dez estudos foram
selecionados para leitura, porém apenas trés artigos e uma tese foram incluidos.
Foi utilizado o instrumento de avaliagdo de risco de vies da Cochrane: RoB 2.0.
Encontrou-se que todos os estudos utilizaram como pardmetro de avaliagdo
cognitiva o Miniexame do Estado Mental. Dois estudos com maior robustez
amostral e metodoldgica verificaram relagdo da melhora motora com
repercussdo positiva na cognigcdo. Os resultados sdo favordveis ao grupo
intervengdo, porém o resultado da diferenca entre as médias -0,21 (-1.08, 0.66),
ndo é estatisticamente significativa entre os grupos (p=0.64). Discutiu-se a
inibicGo em cortex motor primdrio como uma forma de restabelecer o equilibrio
hemisférico ou influenciar a conexdo de outras dreas distantes do cérebro
fortalecendo a ideia de o cortex motor primdrio ser um ponto de acesso para
estimular outras dreas.
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Resumo

O objetivo central deste trabalho de doutorado foi mapear e analisar os sentidos
atribuidos pelas empresas de treinamento cerebral e seus clientes as proprias
atividades de treinamento cerebral. Este tipo de treinamento diz respeito a
pratica guiada de determinados exercicios e jogos mentalmente desafiadores
com o objetivo de preservar ou melhorar certas habilidades cognitivas e/ou a
cognicdo como um todo. Para atingir tal objetivo realizamos uma pesquisa
qualitativa composta pela andlise de conteudo de dois conjuntos de dados: a)
informagdes textuais dos sites oficiais de sete empresas de treinamento cerebral
existentes no Brasil; b) transcricdes de entrevistas semiestruturadas com dez
clientes destas empresas, com idades entre 22 e 87 anos, e que praticavam
regularmente tais atividades. Apos realizarmos tais andlises pudemos observar
que os sentidos do treinamento cerebral se relacionam, para os clientes, a uma
série de medos e esperancas. Dentre os medos destaca-se aquele relacionado &
possibilidade de desenvolver algum outro quadro demencial que prejudique suas
fungdes cognitivas e os levem a perder a autonomia. Por outro lado, a busca por
tais atividades se relaciona a esperanga de reverter ou interromper o declinio
cognitivo e de evitar o desenvolvimento de uma deméncia. As empresas, por sua
vez, estimulam em seus clientes e potenciais clientes diferentes formas de
esperancga. Apontamos, assim, para as técnicas de treinamento cerebral como
tecnologias da esperanc¢a devido ao fato de serem utilizadas pelas empresas do
ramo para fomentar em seus clientes e potenciais clientes a esperanga em um
futuro com capacidade cognitiva, saude e independéncia.
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Resumo

Introdugdo: O neurofeedback baseado em eletroencefalograma quantitativo
(9QEEG), uma técnica de avaliagdo das atividades das ondas cerebrais e de
autrorregulagdo, € uma possibilidade de tratamento que tem sido utilizada para
diminuir sintomas de ansiedade.Objetivos: O objetivo deste estudo foi identificar
a produgdo académica, por meio de uma revisdo de escopo, envolvendo os
descritores neurofeedback e sintomas ansiosos. Métodos: Foi realizada uma
revisdo de escopo na base de dados da Biblioteca Virtual em Saude (BVS). Foram
encontrados 20 artigos publicados entre janeiro de 2022 e dezembro de 2023,
com os seguintes filtros: Ensaio clinico controlado, Estudo diagnostico, Estudo
prognostico, Fatores de risco, Revisdo sistematica, Estudo observacional. Desses
20 artigos 1 apenas citava ansiedade, sem considera-la na andlise, sendo entdo
analisados 19 estudos que atenderam aos critérios de inclusdo. Resultados:
Dentre o0s 19 artigos, cinco eram revisdo bibliografica e dois estudos de caso. Os
resultados dos estudos apontam trés estudos que ndo apontaram resultados
positivos do neurofeedback, 15 com resultados positivos e um que apenas relatou
os procedimentos, sem apresentar os resultados. Como limitagdo, varios estudos
apontam a ndo padronizagdo de protocolos e amostra pequena. Conclusdo: Os
resultados mostram que sintomas ansiosos, podem melhorar diante da
estimulagcdo com neurofeedback, independente da patologia a que estdo
associados, mas que mais estudos com amostras maiores e protocolos
padronizados sdo necessaArios.
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Resumo

Introdugdo: Apesar de ser reconhecida como uma abordagem eficaz no
tratamento do cdncer, a quimioterapia tem sido associada a efeitos adversos na
funcdo cognitiva. Entretanto, a compreensdo dos mecanismos exatos pelos
quais a quimioterapia influencia a fungdo cognitiva ainda ndo foi esclarecida,
destacando, assim, a necessidade de pesquisas adicionais para elucidar essa
relacdo complexa. Objetivos: Averiguar as intervengdes e protocolos de
reabilitacdo que tém sido utilizados em pessoas com déficits cognitivos
decorrentes de quimioterapia e investigar quais sdo as fungdes cognitivas mais
abordadas. Métodos: As bases de dados utilizadas foram: Pubmed, Bireme
(Biblioteca Virtual em Saude - BVS) e Biblioteca Cochrane. Os termos e
estratégia de busca utilizados foram: (“cognitive rehabilitation” OR
"neuropsychological rehabilitation”) AND (Chemotherapy OR Antineoplastic OR
chemobrain) AND (“executive function” OR “memory” OR “attention” OR
“cognition” OR "cognitive function” OR “cognitive functions ” OR "executive
functions”). Foram considerados como elegiveis artigos em inglés sobre
reabilitacdo cognitiva ou neuropsicoldgica em adultos ou idosos apos
quimioterapia, excluindo revisdes e intervengdes ndo pertinentes. Resultados:
ApOs busca nas bases de dados foram encontrados 280 artigos. Desses, 18 foram
selecionados para leitura completa, com 6 considerados compativeis pelos
juizes para revisdo. Os resultados implicam em um alto numero de programas de
reabilitagdo com grande variedade de protocolos tanto de avaliagdo quanto de
intervencdo neuropsicologica, gerando dificuldades na comparagdo dos
resultados desse processo. Conclusdo: Apesar da validade da reabilitagdo
cognitiva para pacientes que passam por quimioterapia, recomenda-se o
desenvolvimento de um protocolo de avaliagdo que ajude a comparar
diferentes interven¢des em distintos contextos.
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Resumo

O Transtorno de Personalidade Borderline € associado a déficits importantes em
diferentes dominios cognitivos, entre eles as Fun¢des Executivas. A presente
Revisdo Sistematica teve como objetivo avaliar se ha diferenga na eficacia de
tipos de estimulagdo transcraniana e treinos cognitivos no tratamento de
deéficits de Fungdes Executivas em pessoas diagnosticadas com Transtorno de
Personalidade Borderline. As buscas foram feitas a partir do formato PICOT, em
inglés, portugués e espanhol, nas bases de dados PubMed, SciELO, Lilacs e
Google Scholar. De 62 registros originais, 50 foram avaliados e 9 ensaios clinicos
randomizados foram incluidos, com um total de 433 participantes. As estratégias
utilizadas nos estudos foram: Reabilitagdo Cognitiva (1), Estimulagdo
Transcraniana por Corrente Continua (4), Treinos Cognitivos (3) e Estimulagdo
Magnética Transcraniana de Pulso Repetitivo (1). Observou-se que 8 dos 9
estudos sugerem a eficdcia tanto de Treinos Cognitivos quanto diferentes tipos
de Estimula¢cdo Transcraniana para a melhora no desempenho das Fungdes
Executivas em pessoas com Transtorno de Personalidade Borderline. Portanto,
conclui-se que os diferentes meios de intervencdo colaboram para o tratamento
bem sucedido de Fungdes Executivas deficitarias, com maior énfase em
Memodria de Trabalho, em pacientes diagnosticados com Transtorno de
Personalidade Borderline. Ndo ha diferenca na eficdcia entre a Estimulagdo
Transcraniana por Corrente Continua e Repetitiva e os Treinos Cognitivos. Faz-se
relevante ressaltar a importdncia do desenvolvimento de mais estudos voltados
para a avaliagdo de estratégias de estimulagdo de Fungdes Executivas
deficitdrias em pessoas com Transtorno de Personalidade Borderline.
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Resumo

A integracdo da realidade virtual (RV) em tratamentos neuropsicoloégicos
oferece novas possibilidades para a reabilitagdo cognitiva e funcional. Este
estudo revisou sistematicamente a literatura sobre a aplicagdo da RV em
neuropsicologia, buscando avaliar sua eficacia e dreas de aplicagdo. Realizou-se
uma busca nas bases de dados PubMed, PsycINFO e Scopus com foco em
estudos publicados nos Ultimos 15 anos que implementaram RV em contextos
neuropsicoldgicos. Foram incluidos 45 estudos de um total de 120 identificados,
que utilizaram RV principalmente para pacientes com AVC, Alzheimer e TDAH. As
intervencdes com RV mostraram-se promissoras na melhoria de fungdes
executivas, memoria e habilidades sociais. Além disso, proporcionaram
ambientes seguros para simulagdo de cendrios do dia a dia, essenciais para o
desenvolvimento de habilidades praticas. Os resultados indicam que a RV ndo
apenas melhora diversos aspectos cognitivos, mas também aumenta o
engajamento e a motivagcdo dos pacientes. Contudo, a heterogeneidade nos
meétodos de estudo sublinha a necessidade de protocolos mais uniformes.
Concluimos que a RV é uma ferramenta eficaz e versatil para a reabilitagdo
neuropsicoldgica, embora mais pesquisas sejam necessdrias para otimizar seu
uso e eficacia.
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Resumo

A literatura cientifica evidencia que aspectos ligados & cognicdo social e
funcdes executivas no Transtorno do Espectro Autista podem ter repercussdes
diretas e indiretas na comunicagdo e interacdo social, assim como no
comportamento adaptativo e teoria da mente. O presente trabalho objetiva
compreender como as fungdes executivas, sobretudo flexibilidade cognitiva e
controle inibitdrio, de adolescentes autistas relacionam-se com o desempenho
em habilidades sociais, a partir do relato de uma interveng¢do grupal. O grupo
realizou-se em clinica de tratamento e estimulagdo precoce, durante 3 meses,
com 8 pacientes de 11-15 anos, jd acompanhados pela equipe multiprofissional,
compondo 3-5 pacientes por sessdo (45 min). Os pacientes possuiam demandas
de baixa tolerdncia a frustragcdo e déficits associados G comunicagdo e
cognigdo social (reconhecimento de emocgdes e Teoria da mente). A partir de
intervencgdes diretivas utilizando recursos ludicos, observou-se efeito positivo na
reciprocidade socioemocional, identificagcdo de sentimentos e memoria de
trabalho. Destaca-se maior desenvolvimento da linguagem (pragmdtica)
correlacionando-se a melhor desempenho na memaria operacional e controle
inibitorio. Os adolescentes com maior flexibilidade cognitiva demonstraram
melhor assertividade nas interagdes interpessoaqis, segundo relato dos pais,
escola e observacdo no grupo, corroborando a literatura disponivel. Assim,
considera-se que as intervencdes voltadas ao manejo de habilidades sociais
associaram-se com o desempenho executivo dos pacientes participantes,
embora a andlise realizada ndo contemple repercussdes a longo prazo e tenha
uma amostra pequena. Logo, espera-se que mais estudos sejam realizados,
buscando aprofundar o perfil neuropsicoldégico das fungdes executivas no
autismo e a intersec¢cdo com treino em habilidades sociais, incluindo resultados
longitudinais.
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Resumo

Introdugdo: O excesso de tempo de tela tem se tornado comum entre individuos
com Transtorno do Espectro Autista (TEA), transtorno do neurodesenvolvimento
caracterizado por déficits na comunicagdo e interagdo social. Estudos sobre
consequéncias da exposi¢do as telas sdo crescentes, mas a relagdo entre tempo
de tela e as habilidades sociais em pessoas com TEA deve ser melhor investigada.
Obijetivos: O objetivo desta revisdo de escopo € mapear as evidéncias cientificas
disponiveis sobre os impactos do tempo de tela no desenvolvimento das
habilidades sociais de individuos com Transtorno do Espectro Autista. Métodos:
Este estudo seguiu a metodologia proposta pelo Joanna Briggs Institute. Os
artigos foram pesquisados nas bases de dados: PubMed, Lilacs e Biblioteca
Virtual em Saude (BVS) através de frases de busca formadas por sinbnimos dos
termos “Tempo de Tela”, “Habilidades Sociais” e “Transtorno do Espectro Autista”.
Resultados: Um total de 1270 artigos foram identificados e examinados, e 15
artigos foram incluidos. Apenas um terco dos estudos quantificou o tempo de
tela, sendo 2 horas ou mais de uso didrio entre criangas e adolescentes com TEA.
Dispositivos moveis e televisdo foram os eletrénicos mais utilizados. Foi
demonstrado que quanto maior o tempo de exposicdo as telas, maiores os
prejuizos na linguagem, comunicagdo e comportamento social, embora
conteudos especificos possam estimular a linguagem e socializagdo. Conclusdo:
O tempo de tela estd associado a déficits nas habilidades sociais. Faz-se crucial
incentivar a intera¢cdo familiar entre pais e jovens com TEA para a melhoria da
socializagdo. Novos estudos acerca do tema sdo necessdarios.
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Resumo

Introdugdo: O Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH) é um
transtorno altamente prevalente, clinicamente heterogéneo e que acarreta
grandes prejuizos para o individuo e custos para a sociedade. Esse contexto
levou ao aumento da investigagdo tedrica e dos componentes neurobioldgicos
associados. Uma importante linha de estudo € a que investiga a associagdo
entre comportamentos disruptivos e o) funcionamento do
Eixo-Hipotdlamo-Pituitaria-Adrenal (HPA). Objetivos: Avaliar o funcionamento
do eixo HPA, com base nos niveis de cortisol salivar, em criangas pré-puberes do
sexo masculino diagnosticadas com TDAH. Métodos: Participaram do grupo
caso n=23 criangas com TDAH (M=9,3; DP=1,4) e participaram do grupo controle
n=15 criangas tipicas, com caracteristicas sociodemogrdficas semelhantes
(M=8,5; DP=1,4). Aplicou-se o Teste de Estresse Social de Trier (TSST) e foi coletada
saliva em quatro momentos do teste. Os niveis de cortisol salivar foram medidos
pelo imunoensaio de eletroquimioluminescéncia (ECLIA). Resultados: Diferengas
significativas (p-valor < 0,05) foram encontradas entre as medidas de cortisol do
grupo controle e do grupo caso nos quatro momentos de medi¢do. A avaliagdo
de dreas sob a curva (AUC) também indicou medidas maiores no grupo controle.
Conclusdo: Os meninos com TDAH apresentaram menor reatividade ao estresse
em comparagcdo com meninos sem esse transtorno. Limitagdes devem ser
consideradas, e novas pesquisas devem ser realizadas para compreender se hd
um papel causal na etiologia do TDAH ou se € uma consequéncia do transtorno.
Ademais, a reatividade pode apresentar importdncia clinica e prognostica para
pacientes com esse quadro.
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Resumo

A literatura indica que multiplos bebés nascidos pré-termo (NPT) apresentam
maiores riscos de complicagdes e piores niveis de desenvolvimento comparados
a gestagdes unicas. Nesse contexto, compreender o neurodesenvolvimento de
gemelares e NPT permite entender suas necessidades especificas. Neste estudo,
avaliamos o desenvolvimento neuropsicomotor entre gemelares e bebés Unicos
NPT de 13 a 67 meses, pareados por idade e sexo. O estudo foi
quase-experimental, com 32 criangas (M= 35,8 meses; DP= 17.2), sendo 16
gemelares (M= 36,1 meses; DP= 3.47) e 16 NPT (M= 33,3 meses; DP= 1,94), 68,8%
meninos, provindos de Curitiba/PR. Utilizou-se o Inventdrio de Risco e Protecdo
ao Desenvolvimento Infantil (IRBP) e o teste Denver-Il. AS diferengas entre os
grupos foram estimadas pelos testes qui-quadrado e exato de Fisher. Os
resultados indicaram que os gemelares apresentaram maiores chances de
alteragoes no desenvolvimento em comparagdo com bebés Unicos (p = 0,02; V
de Cramer = 0,48). As criangas nascidas de gestagcdo Unica, por sua vez,
apresentaram mais intercorréncias gestacionais (p = 0,04; ¢ = 0,35) e menor
idade gestacional (p = 0,00; V de Cramer = 0,66). Em conclusdo, observamos que
gemelares tém maior risco de atrasos no desenvolvimento comparados aos NPT.
Isso justifica a necessidade de intervencdes precoces e acompanhamento
continuo para mitigar esses riscos, bem como a importéncia de politicas de
saude de acompanhamento longitudinal dos multiplos desde o nascimento.
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Resumo

Introdugdo: O Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH) é um
dos transtornos com maior prevaléncia em criangas e adolescentes e seus
prejuizos funcionais em vdrias dreas ja sdo bem conhecidos. Todavia, as
dificuldades sociais nesta populagcdo clinica permanecem pouco exploradas,
tampouco a relagdo entre estas habilidades e os demais sintomas psiquidatricos
associados ao quadro, apesar de sua relevancia. Objetivos: verificar a relagdo
entre sintomas neuropsiquidtricos, sintomas de TDAH, e dificuldades sociais em
criangas e adolescentes diagnosticados com TDAH. Métodos: 36 criangas e
adolescentes diagnosticados com TDAH, de 5 a 15 anos de idade (M=8,91;
DP=2,56), foram avaliados presencialmente. Aplicou-se o questiondrio SNAP-IV, a
Escala de Responsividade Social (SRS-2), e o Questiondrio de Capacidades e
Dificuldades (SDQ). Resultados: As andlises de correlagdo de Pearson revelaram
correlagdes significativas (p<0,05) entre déficits de habilidades sociais e
sintomas de desatencdo (r=0,482), hiperatividade (r=0,417), problemas
emocionais (r=0,456) e o escore total do SDQ (r=0,407). Modelos de regressdo
indicam que sintomas de desaten¢cdo e problemas emocionais foram os
principais preditores de dificuldades sociais (p<0,05; R2 Ajustado=0,344).
Conclusdo: Sintomas de desatengdo e problemas emocionais podem contribuir
para prejuizos sociais em criangas e adolescentes com TDAH. Limitagcdes devem
ser consideradas, e programas de intervencdo baseados no treinamento de
habilidades sociais para este grupo clinico podem ser benéficos.
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Flexibilidade Cognitiva e Teoria da Mente em pré-escolares com Transtorno
do Espectro Autista
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Resumo

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) caracteriza-se por prejuizos, sobretudo,
na comunicag¢do e interagdo social e pela manifesta¢gdo de comportamentos
restritos e repetitivos. As caracteristicas do TEA podem ser explicadas pela
existéncia de déficits em Teoria da Mente (ToM) e no funcionamento executivo.
Assim, a presente pesquisa objetivou investigar as relacdes entre ToM e
flexibilidade cognitiva em pre-escolares com TEA, atraveés da aplicagdo do Teste
de Teoria da Mente para criangas (TMEC) e da tarefa Desafio de Ordenagdo de
Cartdes (DOC), adaptagdo brasileira do Dimensional Change Card Sort.
Participaram 21 criangas entre 3 e 6 anos com TEA. Na Fase 1 do DOC, todas as
criangas obtiveram sucesso, havendo efeito teto, indicando compreensdo da
tarefa. Na segunda etapa, com a mudanga de regra, 9 das criangas obtiveram
sucesso e passaram a Fase 3. Na ultima parte, na qual exigia-se ainda maior
demanda executiva, apenas 2 de 9 participantes obtiveram sucesso na tarefa.
Evidenciaram-se relagdes significativas, mesmo com controle de idade, de
moderadas a altas, entre o desempenho no TMEC e a Fase 2, em que hd
mudanc¢a de regra, do DOC. Essas relagdes se deram tanto com o escore total do
TMEC quanto com subtestes que mensuram compreensdo de perspectiva,
atribuicdo de pensamento e conhecimento e atribuicdo de emogdes bdsicas.
Conclui-se, portanto, que a flexibilidade cognitiva associa-se & mudanga de
perspectiva e habilidades de ToM. Mais estudos séo necessdrios, sobretudo no
ambito brasileiro e com a populagdo pré-escolar com TEA.
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Resumo

A comunicagdo e interagdo social sdo dominios prejudicados no Transtorno do
Espectro Autista, refletindo em habilidades ligadas & cogni¢do social (tomada
de perspectiva e identificagdo de sentimentos) e questdes comportamentais
(padrdes repetitivos e restritos de comportamento). Em interface com o perfil
neuropsicolégico do autismo, o presente trabalho buscou mapear estudos que
abordam associagdes entre funcionamento executivo e desempenho social de
criangas e adolescentes autistas. Uma revisdo de escopo foi realizada,
fundamentada nas recomendagdes do PRISMA-ScR e com busca nas bases de
dados Scielo, Lilacs, PubMed, Pepsic, Web of Science e IndexPsi. Dos 1.028
trabalhos identificados, 23 foram selecionados, sendo a maioria em inglés (n=17).
Encontraram-se relag¢des significativas entre fungdes executivas e regulagdo
comportamental e emocional, repercutindo em dominios sociais.
Funcionamento executivo pobre associou-se com maior isolamento social e
menor engajamento com pares. Déficits em inicia¢do, flexibilidade cognitiva e
memoria de trabalho associaram-se com baixa adaptacdo social. Evidéncias
acerca da relagdo entre controle inibitério e interagdes sociais ainda sdo
inconsistentes, enquanto flexibilidade cognitiva e memodria de trabalho
apresentam dados mais robustos. Regulagcdo comportamental e metacognigdo
(iniciagdo, planejamento e organizagdo) relacionaram-se com funcionamento
social. Flexibilidade cognitiva e memodria de trabalho (espacial e verbal)
correlacionam-se positivas com comunicagdo e cognigdo social (troca de turno,
interpretacdo de regras sociais e manutengdo de interagdes sociais). Assim,
conclui-se que a literatura evidencia associagdes entre funcionamento
executivo e déficits em comunicagdo e interagdo social no autismo, porém &
necessdrio que estudos longitudinais sejam feitos, sobretudo com adolescentes,
visando a promog¢do de interven¢des mais assertivas.
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Resumo

Introdug¢do: Pessoas em vulnerabilidade social, especialmente criangas, podem
ter alteragdes no desenvolvimento cerebral, afetando o processamento
cognitivo. Com menos recursos cognitivos a disposicdo, individuos em tal
situacdo tendem a estar mais suscetiveis G sobrecarga cognitiva durante a
realizacdo de tarefas complexas. Tarefas de Teoria da Mente (ToM), que
envolvem inferir estados mentais (ToM cognitiva) e emocionais (ToM afetiva),
tendem a ser complexas para algumas faixas etdrias. Objetivos: Este estudo visa
examinar o efeito da sobrecarga mental em tarefas de ToM cognitiva e afetiva
em populagdes em vulnerabilidade social. Métodos: Os participantes realizaram
a Tarefa de Teoria da Mente Afetiva e Cognitiva (TOMAC), que consiste na
escolha de desfechos apropriados para pequenas historias. O estudo verificou
como essas tarefas demandam recursos cognitivos em jovens adultos sauddveis,
considerando trabalhos anteriores que demonstram diferenc¢as na utilizagdo de
recursos quando comparados a adolescentes e criangas. Para a mensuragdo de
dados psicofisiologicos, foram utilizados eletroencefalograma e eye-tracking,
buscando identificar marcadores de esforgco mental. Resultados: Os resultados
corroboram a literatura existente, principalmente estudos anteriores que
demonstram que a tarefa TOMAC, mesmo online, revela diferente alocag¢do de
recursos cognitivos nas dimensdes cognitiva e afetiva. Aléem disso, os dados
psicofisiologicos demonstraram alta sensibilidade para a mensuragdo do
esforco mental e da sobrecarga cognitiva. Conclusdo: O estudo demonstrou a
relagc&o entre o uso de recursos cognitivos na realizagdo de tarefas de ToM, tanto
em niveis comportamentais quanto fisioldgicos. Contudo, destaca-se a
necessidade de mais estudos seguindo os protocolos experimentais
apresentados para aprofundar a compreenséo da sobrecarga cognitiva.
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Resumo

O uso prolongado de redes sociais em smartphone pode afetar o desempenho
cognitivo em adultos jovens possivelmente explicado por um estado
psicobiologico, denominado de fadiga mental que pode ser induzido por
periodos intensos e/ou prolongados de demanda cognitiva. O objetivo do
presente estudo foi investigar se 30 minutos de uso continuo de redes sociais no
smartphone causam fadiga mental em idosos. Foram avaliados 20 idosos que
realizaram em trés visitas em um desenho crossover. Na primeira visita, os
voluntdrios responderam questiondrios e se familiarizaram com a tarefa de
Stroop. J& na segunda e terceira visitas, eles responderam a escala subjetiva e
realizaram a tarefa de Stroop. Logo apds a tarefa foram alocados
aleatoriamente em uma das condi¢cdes: usar redes sociais ou assistir a um
documentdrio por 30 minutos, repetindo assim a escala subjetiva e a tarefa de
Stroop, com intervalos de 48 horas entre a primeira e a segunda visita, e uma
semana entre a segunda e a terceira visita. A ANOVA two-way com medidas
repetidas indicou que ndo houve efeito significativo (p> 0,05) nas varidveis da
escala subjetiva para fadiga mental, estresse, humor, motiva¢cdo, qualidade do
sono e fadiga fisica. No entanto, houve efeito significativo [p = 0,049; TE=0,01) no
tempo de resposta da tarefa de Stroop com um tamanho de efeito pequeno nos
momentos pré e pos. Uma possivel explicagdo estd no fato de que somente
quatro voluntdrios permaneceram engajados nas redes sociais. Conclui-se que o
uso de smartphones por 30 minutos parece ndo gerar fadiga mental em idosos.
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Resumo

O envelhecimento estd associado ao declinio natural das Fungdes Executivas. As
fungdes executivas ndo sdo habilidades unitdrias, mas sim um conjunto de
processos cognitivos interdependentes. A relagdo entre as Fungdes Executivas
bdsicas (Memodria Operacional, Controle Inibitério e Flexibilidade Cognitiva) e
superiores (planejamento, resolugdo de problemas e raciocinio) ainda ndo é
clara. O objetivo deste trabalho foi investigar a relagdo entre as Fungdes
Executivas bdsicas e a capacidade de planejamento no envelhecimento
sauddvel. Foram recrutados 20 idosos sauddveis e 20 jovens e aplicados os
instrumentos: Digito spam, Teste Cubos de Corsi, Teste dos Cinco Digitos (FDT), e
a Torre de Hanoi com 3, 4 e 5 discos. Os dados foram analisados atraves de
estatistica bayesiana. Os resultados apontaram um declinio das fungdes
executivas no envelhecimento. Os idosos recrutam mais Fungdes Executivas
bdsicas de acordo com a complexidade da tarefa de planejamento,
comparados aos jovens. Os jovens recrutam a memoria operacional somente no
momento de aprendizagem da tarefa, que estd envolvida com a quantidade de
erros. A memoria operacional visual € recrutada quando a tarefa de
planejamento se torna mais complexa (4 e 5 discos) no envelhecimento.
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Resumo

Introdugdo: A Doencga de Parkinson caracteriza-se como um quadro crénico e
neurodegenerativo-progressivo. Por se tratar de um disturbio do movimento
com apresentacdo de sintomas motores e ndo motores, demanda intervengdes
multiprofissionais, visando o melhor convivio do paciente com a condi¢do. A
Neuropsicologia atua tanto na avaliagdo do perfil neuropsicoldgico do paciente
e na progressdo do quadro cognitivo, como na reabilitagcdo das fungdes
cognitivas e comportamentais do mesmo. Exposicdo do caso: O grupo
terapéutico multiprofissional “Tremeluzir” objetiva proporcionar o cuidado e a
reabilitacdo interprofissional sob uma visdo ampliada de saude. Abordando
aspectos de educacdo em saude, desenvolvimento de habilidades requisitadas
na realizagdo das atividades de vida didria, promovendo a participagdo social,
sendo ponte entre pacientes, familiares e equipe de saude. O mesmo ocorre
semanalmente em um Centro Especializado em Reabilita¢cdo IV, contando com
dezoito participantes, de ambos os sexos, com idades entre 35 e 80 anos. O
grupo é facilitado por profissionais da neuropsicologia, fonoaudiologia, terapia
ocupacional e fisioterapia. Conclusdo: A interdisciplinaridade & fundamental
para o cuidado integral de pessoas com Parkinson, pois possibilita uma
assisténcia mais assertiva e um cuidado cooperativo em saude, integrando
conhecimentos, instrumentos e meétodos. Ademais, a reabilitagdo
neuropsicolégica promove o desenvolvimento de uma reserva cognitiva que
auxilia na remedia¢cdo dos sintomas cognitivos e, juntamente com a atuagdo
multiprofissional, intervém em habilidades que auxiliam nas atividades de vida
didria. O grupo apresenta-se também como espacgo de saude potencializador
da socializagdo, vinculagdo afetiva e troca de vivéncias e saberes entre seus
participantes e construgdo de uma identidade grupal.
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Resumo

As avaliagdes neuropsicologicas sdo instrumentos utilizados por psicologos ha
varias décadas para medir e avaliar uma série de aspectos cognitivos e
comportamentais dos seres humanos. Com a informatizagdo, muitos desses
testes foram computadorizados, buscando formas mais precisas e econdmicas
de aplica-los. Entretanto, embora exista otimismmo com os beneficios que a
computagdo proporciona, temas como a equivaléncia entre os dois formatos
ainda levantam divergéncias e preocupagdes entre psicologos e pesquisadores.
A presente pesquisa objetivou sumarizar, atraves de uma revisdo sistematica da
literatura em 677 artigos primdarios, de testes de equivaléncia, entre avaliagdes
neuropsicoldgicas tradicionais e computadorizadas. Dessa forma, apresentando
os resultados encontrados e apontando outros caminhos a serem percorridos,
para que possamos alcancar a correta utilizagdo desses instrumentos.
Conforme os achados de pesquisa demonstram, apenas copiar os testes de uma
plataforma para outra ndo garante a confiabilidade do instrumento. Um teste
informatizado € um novo teste. A experiéncia para o examinando pode ser
completamente diferente. Principalmente, considerando fatores como
habilidade e familiaridade com dispositivos digitais. Como relatado, até
questdes visuais podem influenciar diretamente na interpreta¢cdo do mesmo
estimulo ou o dispositivo em que a mesma tarefa € aplicada.

CAAE - Aprovagdo pelo Comité de Etica em Pesquisa (Ndo se aplica para
Revisoes)

Ndo se aplica.

Palavras-Chave: Testes Neuropsicologicos, Equivaléncia, Testes Digitais

POSTERES



232 CONGRESSO INTERNACIONAL E BRASILEIRO DE NEUROPSICOLOGIA

Desenvolvimento de um Guideline para Mapeamento Intraoperatério de
Linguagem e Cognigdo em Neurocirurgia com o Paciente Acordado

Autores

Caetano Schmidt Gundlach Knop Mdximo 1, Adriano Yacubian Fernandes 1,2
Instituigcao

1 FOB-USP - Faculdade de Odontologia de Bauru - Universidade de Sdo Paulo, 2
FMB-UNESP - Faculdade de Medicina de Botucatu - Universidade Estadual
Paulista Julio Mesquita Filho

Resumo

O mapeamento intraoperatorio neuropsicolégico com o paciente acordado é
uma abordagem padrdo ouro para tratamento cirurgico de patologias do
sistema nervoso central, visando maximizar a resseccdo enquanto se preserva a
funcionalidade das redes neurais adjacentes a lesdo. A fonoaudiologia e a
neuropsicologia desempenham um papel crucial nesse contexto, contribuindo
para o desenvolvimento de técnicas de mapeamento e monitorizagdo
intraoperatoéria de fungdes cognitivas, linguisticas e motoras. O objetivo deste
estudo foi desenvolver um guia compreensivo em portugués brasileiro destinado
a profissionais e estudantes de saude, fornecendo orientagcdes para a
implementacdo de protocolos de mapeamento e monitoramento
intraoperatério de fungdes cognitivas no contexto da neurocirurgia com
paciente acordado. Métodos: Foi realizada uma revisdo de escopo da literatura
vigente no banco de dados PUBMED, verificando o atual estado de arte da
literatura. Desenvolvemos um e-book abordando conceitos fundamentais de
neuroanatomia, modelos conceituais, principais patologias para elegibilidade
de pacientes, consideracdes pre-operatdrias, preparos para a cirurgia
acordada, detalhamento das técnicas de monitorizagdo e mapeamento
neuropsicoldgico, além de exemplos de testes descritos na literatura. O material
oferece uma visdo abrangente e pratica das técnicas, facilitando sua
implementacdo por profissionais da drea. A partir desse documento, reforcamos
a importéncia da neuropsicologia na neurocirurgia com paciente acordado,
destacando a necessidade de desenvolver protocolos adaptados que
considerem a neuroplasticidade e a individualidade dos pacientes. A elaboragdo
de um guideline em portugués brasileiro pode contribuir significativamente para
a implementagdo da técnica no Brasil, oferecendo maiores chances de sucesso
cirurgico e melhor qualidade de vida para os pacientes.
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Resumo

O comprometimento cognitivo € uma manifestagdo ndo motora frequente no
Parkinson e pode ser heterogénea em termos de sintomas, gravidade e
progressdo. Neurotransmissores como a dopamina, noradrenalina e serotonina,
associados a modalidade atencional, encontram-se reduzidos e o0s
medicamentos antiparkinsonianos atuam modulando esses sistemas
neuroquimicos. A partir dessa perspectiva, procurou-se investigar eventuais
efeitos da medica¢gdo nas redes atencionais, especialmente na ateng¢do
executiva, com objetivo de auxiliar na construgcdo de preditores precoces em
eventuaqis prejuizos cognitivos de alta ordem dos pacientes com Parkinson.
Desde junho de 2023, um grupo de 50 individuos com Parkinson e outro grupo de
51 participantes sem Parkinson tém sido objeto de monitoramento longitudinal,
dividido em trés faixas etdrias equivalentes. Para condug¢do deste projeto estdo
sendo aplicados Five Digit Test, Attention Network Test with Interaction and
Vigilance, Escala de Epworth e Digit Span. Os participantes sdo questionados
sobre uso dos medicamentos, incluindo as doses de levodopa, pramipexol e a
presenca de anticolinérgicos, tais como amantadina e biperideno, assim como o
uso de ansioliticos e antidepressivos. O grupo controle também €& avaliado
quanto aos medicamentos em uso, tais como sedativos, anticolinérgicos ou
antidepressivos. Dentre os participantes, 38% estavam sob prescricdo de
medicamentos ansioliticos e antidepressivos, 53% recebiam doses didrias de
levodopa na faixa de 250 a 500mg, enquanto 90% estavam utilizando
pramipexol, (agonista dopaminérgico). O uso de tais medicagdes teve até o
momento maior correlagdo com tempo de doenca, mas apenas pramipexol
maior correlagdo com controle executivo e o estado funcional cotidiano, 0,23 e
-0,25 respectivamente. Agonistas dopaminérgicos podem também interferir no
controle executivo.
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Resumo

As Fungdes Executivas estdo entre os dominios mais afetados na Doenca de
Parkinson. Elas sdo influenciadas pelo tempo de doenca e por redes atencionais,
relacionadas & orientagdo visual, ao estado de alerta e a atengdo executiva. A
ateng¢do executiva se manifesta pela resolu¢do de conflitos cognitivos durante a
execugdo de tarefas. Considera-se que ela contribua para o desenvolvimento
das Fungdes Executivas. Nesse sentido, buscou-se avaliar a eficacia da atengdo
executiva como um preditor do declinio de Fungdes Executivas no Parkinson,
com vistas a embasar futuras intervengdes de prevencdo. SGo acompanhados
desde Junho de 2023, até Setembro desse ano, 50 pessoas com Parkinson e 51
pessoas sem Parkinson, em trés faixas etdrias. Ambos os grupos seguem sendo
avaliados e comparados entre si atraves do Five Digit Test para o controle
inibitorio e flexibilidade cognitiva, pela Barkeley Dysexecutive Function Scale,
para seu estado funcional no cotidiano, e pelo Attention Network Test with
Interaction and Vigilance, para registro do Controle Executivo e dos Tempos de
Reacdo. Com base nos resultados, obtiveram-se correlagdes entre escores,
tempos de reagdo e caracteristicas clinicas dos grupos avaliados. O grupo com
Parkinson apresenta até o momento media de controle executivo 27,8, enquanto
grupo sem Parkinson, 44,2. A correlagdo entre controle executivo com qualidade
de vida e estado funcional vem sendo maior no grupo com Parkinson, 0,44 e 0,25,
respectivamente. Sete participantes apresentaram declinio de Fungdes
Executivas, cinco com Parkinson até o momento. A menor média no controle
executivo pode se relacionar com maior declinio nas pessoas com Parkinson.
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Resumo

Introdugdo: O paradigma Think/No-Think (TNT) estuda o controle de memoarias
indesejadas. Evidéncias deste sugerem que ndo recuperar intencionalmente
experiéncias indesejadas tornam-as menos acessiveis, conhecido como efeito
de Esquecimento Induzido por Supressdo (SIF). Como esse efeito ocorre devido
processos inibitorios, € possivel perguntar se condigdes que afetam o
desenvolvimento das fungdes executivas, como o nivel socioeconédmico (NSE),
relacionam-se ao surgimento do efeito. Objetivos: Replicar o paradigma TNT
usando duas variantes instrucionais para reduzir a acessibilidade de memorias
indesejadas, relacionando-as com o NSE dos participantes. Métodos: Utilizou-se
o paradigma do TNT, onde os participantes aprendem a associar pares de
palavras (como, PRAIA-AFRICA), de forma que, produzam confiavelmente a
resposta (AFRICA) quando fornecidos a dica (PRAIA). Apds o fortalecimento da
relagcdo entre os pares, os participantes passam por condicdes em que devem
lembrar o par associado (THINK) ou inibir que o par venha d mente (NO-THINK),
resultando no SIF para palavras suprimidas. Para a avaliagdo do NSE, foi
aplicado um questiondrio pds-experimental, comparando grupos de baixo e
alto NSE com o desempenho no TNT. Resultados: O estudo replicou com sucesso
o SIF atraves do TNT, tendo as memarias que suprimidas intencionalmente sendo
menos recordadas em comparagdo com as ndo suprimidas. Em relacdo ao NSE,
observou-se diferenca estatistica entre os grupos baixo e alto NSE, porém outras
andlises serdo realizadas para a melhor compreensdo do fendbmeno. Conclusdo:
O estudo fortalece a evidéncia para o uso da supressio como um mecanismo
eficaz de controle de memadria, também oferecendo subsidio para discussdes
sobre desenvolvimento cognitivo em situagdes de vulnerabilidade social.
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Resumo

As funcgodes executivas (FE), base do comportamento intencional, sdo processos
deliberados que permitem controle sobre os comportamentos. Dentre suas
habilidades-componentes, o controle inibitério (Cl) € composto pelo Controle
de interferéncia, que envolve controle do foco de atenc¢do e a inibigdo cognitiva,
e pelo autocontrole, capacidade de inibir respostas e permanecer em uma
atividade apesar dos distratores. A Covid-19 € uma doenga causada pelo
SARS-CoV-2, e alguns acometidos podem desenvolver a sindrome pos-Covid-19,
cujos efeitos podem envolver disfungdo cognitiva, com prejuizos na memoriaq,
aprendizado, velocidade de processamento, fluéncia verbal, aten¢cdo e FE. O
objetivo deste estudo foi investigar o funcionamento executivo de adolescentes
e jovens adultos previomente acometidos pela Covid-19. Como medida do
funcionamento executivo foi utilizado um inventdrio, o IFERA-I e IFERA-II, em
adolescentes e adultos, respectivamente, e para avaliar o Cl foi aplicado o
Stroop App, um teste digital que segue o paradigma Stroop. Participaram 253
individuos, com idade média de 18,53 anos (DP=4,72), dos quais 48 relataram ter
sido acometidos pela Covid-19. Foram encontradas diferencgas significativas nos
indices de tempo de reagdo na parte 3 e tempo de reagdo de interferéncia entre
0s grupos no Stroop App, no entanto, o tamanho de efeito foi pequeno,
sugerindo alguma dificuldade no controle de interferéncia. Nenhuma diferenca
entre-grupos foi observada entre indices do IFERA-I e IFERA-II. Hipotetiza-se que
a amostra deste estudo, por ser mais jovem, possua maior neuroplasticidade e
capacidade de se recuperar mais rapidamente de eventos, demonstrando
menor comprometimento executivo da pos-Covid-19.
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Resumo

As inovagdes tecnologicas e processos cada vez mais automatizados tém
possibilitado significativos avancos na seguranga e na eficiéncia do
gerenciamento do trafego aeéreo, requerendo a adogdo de agdes para o
estabelecimento de sistemas de navegac¢do aérea e de controle do espago
aereo de alto desempenho. Essas transformagdes impactam a execugdo da
tarefa, a carga de trabalho, e o desempenho do ATCO. O presente artigo propds
uma integracdo de métodos quantitativos e qualitativos para avaliar a carga de
trabalho mental dos ATCO durante diferentes cendrios de trafego no controle de
aproximagdo de Sdo Paulo (APP-SP). O método foi dividido em trés fases: fase
pré-experimento, em que se utilizou um questiondrio de condi¢cdo preévia, a
Escala Epworth de Sonoléncia e uma avaliagdo neuropsicoldgica dos ATCO; fase
experimental, em que se usou sensores fisioldgicos (GSR, ECG e pupilometria)
durante exercicios em cendrios de complexidade distintas de controle de
trafego; e, fase pos-experimento, em que os ATCO avaliavam a percepgdo
subjetiva de carga de trabalho através da Avaliagdo do Impacto da Automacgdo
na Carga Mental de Trabalho (AIM-s), bem como a percepgdo de estresse
através do Inventdrio de Sintomas de Stress para Adultos de Lipp (ISSL). Os
resultados apontaram que 80% relataram sintomas de sonoléncia fisiologica e
70% apresentaram alteragdo em algum dominio cognitivo. Os dados dos
sensores fisiologicos foram analisados com auxilio da ANOVA de uma via e para
verificar se existiam diferencas estatisticas entre as condi¢des operacionais, foi
utilizado o teste de Kruskal-Wallis. Os resultados para o GSR, VFC no dominio da
frequéncia (LF) e a pupila esquerda ndo foram significativos. Porém, os
resultados para FC, VFC para dominio da frequéncia (HF e LF/HF) e pupila direita
foram significativos. As medidas de avaliagdo subjetiva também ndo foram
significativas. Esses resultados evidenciaram uma tendéncia dos dados em
expressar a carga mental de trabalho, justificando a necessidade de mais
pesquisas.
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Resumo

Introdugdo: O treinamento multicomponente € uma intervengdo reconhecida
por seus beneficios abrangentes a saude, desenvolvendo vdrias capacidades
fisicas em uma Unica sessdo e podendo ser uma alternativa ndo farmacoldgica
eficaz para tratar a doenga de Parkinson, que afeta os dominios motor, cognitivo
e emocional. Objetivos: Esta revisdo tem como objetivo mapear as evidéncias
existentes na literatura sobre a aplicagdo de programas de treinamento
multicomponente em pacientes com doenga de Parkinson, para melhora das
fungdes cognitivas, ansiedade e depressdo. Métodos: Foi conduzida uma
pesquisa abrangente nas bases de dados PubMed, Scopus e Embase, utilizando
termos como “Combined training”, “Multicomponent training”, “Multicomponent
exercises”, “Combined exercise” e “Parkinson”. Foram incluidos apenas estudos
originais e revisados por pares, publicados em qualquer idioma, que
investigassem os efeitos do treinamento multicomponente na cognigdo,
ansiedade e depressdo em pacientes com Parkinson. A triagem foi realizada de
forma independente por dois revisores. Resultados: Dentre os 169 artigos
identificados, apenas dois cumpriram os critérios de inclusdo. Estes estudos
envolveram um total de 31 participantes, com idades entre 66 e 75 anos, e
estagios de Parkinson de 1,5 a 4 na escala Hoehn & Yahr. As intervengdes duraram
8 semanas, com 3 a 5 sessdes por semanga, incluindo treinamento de equilibrio,
dupla tarefa, resisténcia, flexibilidade, agilidade e aerdbico. Conclusdo: Os
treinamentos multicomponentes proporcionaram melhora dos fatores de
crescimento e da depressdo, mas os beneficios cognitivos ndo foram claramente
demonstrados. Pesquisas futuras com diferentes formatos e duragcdo de
seguimento sdo necessdrias, para formar uma base mais soélida para
recomendacodes clinicas.
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Resumo

A Estimulagdo Transcraniana por Corrente Continua (ETCC) é uma técnica de
neuromodulac¢do que tem sido utilizada para investigar o papel funcional de
dreas cerebrais especificas. Sabe-se que o Cortex Pré-Frontal Dorsolateral e o
Cortex Orbitofrontal sdo regides do cérebro envolvidas com o desempenho
cognitivo, em especial com as fung¢des executivas. O objetivo do presente estudo
foi investigar o papel funcional do Cértex Pré-Frontal Dorsolateral Esquerdo (F3)
e do Cortex Orbitofrontal Direito (Fp2) no desempenho cognitivo, utilizando a
ETCC. O estudo contou com 10 individuos homens, que foram submetidos a uma
familiarizagdo com o Flanker/Reverse Flanker Task (flanker) na primeira visita.
Durante as segundas e terceiras visitas, eles realizaram o flanker teste,
posteriormente receberam a ETCC, estimulagdo ou placebo de forma
randomizada, e em seguida realizaram o flanker teste novamente. A ETCC foi
aplicada com intensidade de 2,0 mA por 30 minutos, com montagem cefdlica,
estando o eletrodo anddico posicionado na regido F3 e o eletrodo catodico
posicionado na regido Fp2. Os resultados indicaram que ndo foram encontrados
efeito principal (p>0,05) na acurdcia e no tempo de resposta da tarefa cognitiva
entre as condi¢des de estimulagdo e placebo e entre os momentos pré e pods
estimulacdo. Foi encontrado efeito principal (F=18,49; p< 0,001; np®=0,406) entre
0s momentos pré e pos sendo esta menor no momento pos. Esses resultados
indicam que ndo foi encontrado o papel funcional do Cortex Pre-Frontal
Dorsolateral Esquerdo e do Coértex Orbitofrontal Direito (Fp2) no desempenho
cognitivo, utilizando a ETCC.
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Resumo

A Sindrome de Down, também conhecida como trissomia do 21, € uma das
condi¢cdes genéticas mais prevalentes, caracterizada pela presengca de uma
copia extra do cromossomo 21. Estimativas apontam que afeta cerca de 1 em
cada 800 nascimentos vivos, com a incidéncia influenciada pela idade materna.
Neste estudo, foram analisados dados documentais quantitativos de 30 pessoas
com sindrome de Down, entre 13 e 47 anos de idade, com o objetivo de explorar
os fatores relacionados a autonomia e independéncia de individuos com
Sindrome de Down, utilizando modelagem por redes neurais artificiais. Os
resultados destacam que habilidades adaptativas sdo determinantes para o
comportamento auténomo e independente, apresentando também forte
correlagdo com o desempenho escolar. Este estudo ressalta a importancia de
pesquisas adicionais nesta drea para informar agdes psicoeducativas junto as
familias, escolas e instituigdes, visando promover uma maior qualidade de vida
para as pessoas com Sindrome de Down.
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Resumo

A dificuldade de controle do uso da internet pode estar relacionado a
dificuldades nas Fungdes Executivas (FE), que por sua vez, podem apresentar-se
associadas ao fator de idade. O objetivo do estudo é investigar a relagdo de
adultos jovens e intermedidrios, motivadores do uso da internet e a dependéncia
de internet. Participaram da pesquisa 434 universitdrios, com meédia de idade de
28,10 anos (DP=10,30), variando entre 18 e 68 anos. Estes preencheram formuldrio
eletrénico contendo: a) Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE); b)
questiondrio sociodemogrdfico; c) Internet Addiction Test (IAT). A andlise foi
realizada através do teste de ANOVA e teste de correlagdo Spearman (Rhd). Os
participantes do estudo foram divididos em quatro grupos de diferentes faixas
de idade, com base nos quartis. Enquanto resultados, os grupos com faixas
etdrias mais jovens estdo mais relacionados ao uso patoldgico da internet, que
pode estd atrelado a dificuldade nas Fungdes Executivas nessa faixa etdria. A
correlagdo com a amostra geral, entre dependéncia de internet com idade foi
significativa e inversamente proporcional (r=-0.38, p<0,001), com os
motivadores de uso da internet demonstra ser positiva e significativa em
entretenimento (r=0.24, p<0,001) e modo de passar tempo (r=0.33, p<0,001).
Conclui-se que ha diferengca no padrdo de uso patoldgico da internet entre
adultos mais jovens. Ademais, os motivadores de uso da internet como modo de
passar tempo e entretenimento também estdo relacionados ao padrdo de
disfungdo do uso da internet.
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Resumo

Introdugdo: Com o aumento da longevidade, € crucial entender as mudangas
neurofisiologicas associadas ao envelhecimento, especialmente no contexto das
atividades fisicas. O coértex motor tem um papel essencial no controle e
execugcdo de movimentos, e sua avaliagdo € fundamental para desenvolver
intervencdes que mantenham a funcionalidade motora em idosos. A
espectroscopia no infravermelho préximo funcional (fNIRS) & uma ferramenta
promissora para investigar a atividade cortical devido a sua portabilidade,
seguranca e alta resolugcdo temporal. Objetivos: Sintetizar o conhecimento atual
sobre o uso do fNIRS para avaliar a atividade do cértex motor durante exercicios
de forca em idosos, identificando padrbes de ativagcdo cerebral e as
metodologias utilizadas. Métodos: Realizou-se uma busca abrangente nas bases
de dados PubMed, Scopus e Web of Science com os termos "fNIRS”, "cortex
motor”, "idosos” e "exercicios de for¢ca”. Foram incluidos estudos que: (1)
utilizaram o fNIRS para medir a atividade do cértex motor; (2) envolveram
participantes idosos (260 anos); e (3) avaliaram exercicios de forga. Os estudos
foram excluidos se envolvessem outras faixas etdrias, modalidades de exercicio
ou técnicas de imagem cerebral. Resultados: Quinze estudos atenderam aos
critérios de inclusdo. A maioria demonstrou um aumento significativo na
oxigenagdo cerebral no cortex motor durante exercicios de forga, diminuindo
demanda metabodlica e ativagcdo neuronal. Foram distribuidos padrées
consistentes de lateralizagdo de ativagdo, predominantemente no hemisfério
contralateral ao membro em movimento. Diferentes protocolos de exercicio
(intensidade, duracgdo e tipo de forca) influenciaram os padrées observados.
Alguns estudos relatam diminuicdo da ativagdo do cortex motor com a
progressdo da fadiga muscular. Conclusdo: Os resultados indicam que o fNIRS &
uma ferramenta eficaz para avaliar a atividade do cortex motor em idosos
durante exercicios de forca. A variabilidade nos protocolos de exercicio e nas
caracteristicas dos participantes (saude fisica e cognitiva) sugere a necessidade
de padronizagcdo das metodologias para melhor comparagdo entre estudos.
Conclusdo: A utilizagdo do fNIRS oferece insights valiosos sobre a atividade.
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Resumo

O objetivo do presente estudo foi avaliar os efeitos da Estimulagdo
Transcraniana por Corrente Continua (ETCC) anddica nas fungdes cognitivas de
criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA). Para isso, foi realizado um
ensaio clinico placebo-controlado, duplo-cego e randomizado. Participaram do
estudo um total de 11 criangas do sexo masculino, diagnosticadas com TEA nivel
de suporte 1, com idades entre 09 e 12 anos (M= 10,8; DP=1,66). Os participantes
foram divididos randomicamente em dois grupos (ETCC ativa e Placebo) e
receberam cinco sessdes consecutivas de ETCC durante 20 minutos, com
corrente anddica de 1,5 mA sobre o cortex pré-frontal dorsolateral esquerdo (F3)
e o catodo colocado na regido supraorbital direita. Foram realizadas duas
avaliagdes funcionais: Pré-teste e pos-teste. Para a avaliagdo foram utilizados
os testes Trail Making Test A e B e Span de digitos (subteste WISC-IV). Os
resultados mostraram efeito significativo para a variavel tempo para os testes
avaliados, no entanto os escores entre os grupos ndo diferiramn de maneira
estatisticamente significativa para nenhum aspecto avaliado (p> 0,05). Assim, os
dados demonstraram que protocolo de ETCC aplicado ndo modulou as fungdes
cognitivas de criangcas com TEA. Isso sugere a necessidade de estudos adicionais,
utilizando outros par@metros de estimulagdo, para maiores esclarecimentos
sobre o impacto neurobiolégico da ETCC nas fungdes cognitivas.
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Resumo

Introdugdo: A epilepsia € uma afecgdo neuroldgica e cronica, em que os
neurdnios se encontram num estado de hiperexcitagdo e produzem excessivas
descargas elétricas. Ja o canabidiol € um fitocanabindide extraido da planta
Cannabis que age modulando o sistema endocanabindide do ser humano.
Obijetivos: Investigar de maneira abrangente as evidéncias disponiveis sobre o
uso do canabidiol no tratamento da epilepsia. Métodos: O presente trabalho
trata-se de uma revisdo sistemdatica da literatura. As fontes de informagdes
utilizadas foram: Medline via Pubmed, Scielo e Lilacs. As buscas foram
elaboradas por meio dos seguintes descritores: “Epilepsy”, “Cannabidiol”,
“Treatment” e “Tetrahidrocanabinol”. A sele¢do desses descritores foi embasada
ndo apenas em critérios internos, mas também na busca realizada na
plataforma Descritores em Ciéncias da Saude. Apos a introdugdo de critérios de
inclusdo e exclusdo adotados para a presente pesquisa, 56 trabalhos foram
selecionados. Resultados: Dos 56 artigos selecionados, 24 tiveram como
resultados a reducgdo significativa da frequéncia das crises convulsivas, 8 ndo
obtiveram resultados favordveis do uso de canabidiol no tratamento da
epilepsia, 5 apresentaram como resultado a eficdcia do uso a longo prazo, 16
apresentaram como resultado o favorecimento do uso do canabidiol e 3
apresentaram uma melhora da qualidade de vida. Concluséo: E necessdrio que
mais pesquisas sejam realizadas com o intuito de estabelecer as doses e as vias
de administracdo mais seguras e eficazes e com isso conseguir transformar o
canabidiol numa ferramenta de tratamento seguro.
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Resumo

Introdugdo: A psicoterapia com psicodeélicos vem surgindo como possibilidade
na neuropsicoterapia. Objetivos: Avaliar a eficdcia e seguranga da psicoterapia
assistida por psicodélicos em pacientes terminais, visando contribuir em pradticas
clinicas e politicas de saude. Métodos: Trata-se de uma revisdo sistematica,
relatada conforme o PRISMA, utilizando componentes PICO. Buscas foram feitas
nas bases Pubmed, Cochrane e Biblioteca Virtual em Saude. A pesquisa foi
realizada entre Marco de 2019 e 2024. Empregando os descritores:
“Psicodélicos”; “Psicoterapia”; “Paliativo”; “Terminal”; e seus sinbnimos, usando
operadores booleanos: AND e OR. Foram incluidos artigos relacionados aos
objetivos e excluidos estudos em pacientes paliativos ndo terminais. Resultados:
Dos 43 artigos encontrados, 18 foram elegiveis. Psicodélicos demonstraram
reducdo de ansiedade em 9 estudos e da depressdo em 14, com rdpida e
sustentada resposta, sem notdveis efeitos adversos. Foi observado beneficio na
superacdo do medo da morte e do sofrimento existencial em 7 estudos, devido a
capacidade de promover insights sobre si, aumentar sentimentos de conexdo,
ampliar a gama de emogdes e induzir experiéncias transcendentais, que foram
associadas a resultados terapéuticos a longo prazo. Como empecilho, as
amostras reduzidas, a heterogeneidade (das intervencdes e andlise de
desfechos) e a falta de licenga por parte dos 6rgdos estatais impactaram na
qualidade dos resultados. Conclusdo: Embora os resultados preliminares sejam
promissores para manejo psiquidatrico em pacientes terminais, € necessario mais
pesquisa para compreender a eficdcia dessa psicoterapia neste grupo. Portanto,
recomenda-se que estudos futuros padronizem protocolos de tratamento e
andlises de segurancga e eficdcia, visando aprimorar esse metodo terapéutico.
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Resumo

Os transtornos alimentares sdo caracterizados por um disturbio persistente
relacionado ao contexto alimentar, que resulta no consumo alterado de
alimentos prejudicando significativamente a saude fisica e o funcionamento
psicossocial. A partir disso, a neuropsicologia estuda a relagdo entre
comportamento e funcionamento mental, a qual contribui & psicopatologia
pela busca e identificagdo de caracteristicas de diferentes quadros
psicopatologicos. Dentro dessa perspectiva, o artigo evidencia as fungoes
executivas e cognitivas afetadas no quadro de Anorexia Nervosa. Por fim, s@o
descritos e explicados os métodos de tratamento utilizados com base nas
avaliagdes neuropsicolégicas dos pacientes. O presente artigo tem como
objetivo analisar a forma como a Anorexia Nervosa age no ceérebro e quais sdo
as principais consequéncias neuropsicoldgicas acarretadas por esse transtorno.
Desse modo, ter um entendimento mais profundo do funcionamento cerebral
dos pacientes permite a orientacdo para o tratamento psicologico e
farmacologico, além de que o reconhecimento dos prejuizos na atengdo,
linguagem, habilidades perceptivas e memoria proporciona uma forma de
avaliar a gravidade e progndstico dos sintomas. Foi realizada uma pesquisa
bibliografica por meio da consulta do banco de dados SciELO e ScienceDirect de
artigos publicados até o ano de 2020. O primeiro passo do estudo foi o
levantamento das publicagdes seguido da leitura e andlise integra segundo os
objetivos deste projeto. Como critérios de inclusdo, foram considerados artigos
indexados, dissertagdes, tedricos e de revisdo acerca do tema “Neuropsicologia”
e “Transtorno Alimentar”. A Anorexia Nervosa é o transtorno alimentar que conta
com mais estudos neuropsicologicos e, de uma forma geral, os resultados
apontam para déficits de atengdo, déficits viso-espaciais e de viso-construgdo.
Apos um tratamento bem-sucedido do transtorno alimentar, embora haja uma
diminuicdo dos déficits, algumas alteragdes cognitivas parecem persistir.
Portanto, os transtornos alimentares parecem estar associados a algum grau de
disfungdo neuropsicoldgica e uma ampla revisdo bibliografica destes estudos
possibilitou uma maior elucidagcdo daquilo que tem sido investigado
cientificamente. Assim, verifica-se que os desafios para melhor compreensdo do
tratamento e do transtorno ainda sdo recorrentes.
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Resumo

Introdugdo: O transtorno de personalidade borderline € caracterizado por um
padrdo persistente de instabilidade emocional, impulsividade, relacionamentos
interpessoais dificeis e autoimagem perturbada. Embora sua etiologia seja
multifatorial, estudos apontam para a relevéncia de compreender os aspectos
neuropsicoldgicos deste transtorno. Objetivos: O objetivo desse estudo foi
avaliar o perfil neuropsicoldgico de pacientes com transtorno de personalidade
borderline comparando com controles sauddveis e transtornos associados.
Métodos: Foi realizada uma revisdo de escopo através das bases de dados
PubMed, BVS e SCOPUS, com estudos publicados de 2019 até 2024 analisando os
aspectos neuropsicoldgicos do transtorno de personalidade borderline.
Resultados: Foram analisados 14 estudos alinhados ao objetivo da pesquisa. Os
resultados demonstraram um perfil caracterizado por déficits em fungdes
especificas, sendo os principais achados, prejuizos acentuados nas fungdes
executivas, incluindo déficits na flexibilidade cognitiva, planejamento, memdria
de trabalho e inibigcdo de respostas. Aléem disso, os estudos demonstraram
dificuldades na tomada de decisdo, especialmente em situagdes que envolvem
risco e recompensa. Esses pacientes tendem a apresentar alteracdes nos
processos de avaliagdo de consequéncias e regulagdo emocional. Outro
dominio prejudicado € a cognig¢do social, com dificuldades no reconhecimento
de emocgodes e na teoria da mente, apontando para problemas de compreensdo
e deducgdo dos estados mentais e emocionais de outras pessoas, o que impacta
significativamente seus relacionamentos interpessoais. Conclusdo: Os achados
neuropsicolégicos fornecem um retrato detalhado dos déficits caracteristicos
do transtorno de personalidade borderline, implicagdes relevantes para a
compreensdo dessa condicdo complexa e o desenvolvimento de abordagens
terapéuticas mais eficazes.
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Resumo

Introducgdo: O devaneio ocorre quando a atengdo e o foco da atividade mental
se desviaom da ideia ou atividade original em que a pessoa estd envolvida.
Embora se trate de um fendmeno psiquico normal, o devaneio excessivo pode
gerar diversos prejuizos adaptativos a depender da intensidade e frequéncia
com que ocorre. Alguns estudos tém identificado uma associagdo positiva entre
devaneio excessivo e sintomas impulsivos, ambos relacionados ao rebaixamento
do controle executivo central. Contudo, esses achados foram pouco explorados
em populagdes clinicas. Objetivos: Verificar a associagdo entre as diferentes
facetas da impulsividade e o devaneio excessivo em populagdo psiquidtrica.
Meétodos: Participaram da pesquisa 44 adultos com idades entre 18 e 44 anos
(M=29,95, DP=10,04), sendo 64% do sexo masculino. Os participantes
responderam a Mind Excessively Wandering Scale , instrumento que avalia a
atividade mental relacionada & intensidade e frequéncia do devaneio, e a
Impulsive Behavior Scale, escala que mensura facetas da impulsividade.
Realizou-se teste de normalidade Shapiro-Wilk e andlise de correlagdo de
Pearson. Resultados: Foi encontrada correlagdo significativa positiva, em niveis
moderados, e estatisticamente significativa entre os resultados na Mind
Excessively Wandering Scale e nas facetas Falta de Premeditagdo (rho=0,314,
p<0,05), Urgéncia Negativa (rho= 0,43, p<0,01), e Falta de Perseveranga (rho=
0,467, p<0,001). Conclusdo: Os achados apoiam a hipotese de correlagdo entre o
devaneio e a impulsividade, sobretudo em relagdo a faceta Falta de
Perseverancga. Salienta-se a necessidade de mais estudos com amostras clinicas.
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Resumo

Introdugdo: Considerando as demandas académicas, pessoais e laborais
enfrentadas pelos universitdrios, a regulagdo emocional (RE) emerge como um
conjunto de estratégias essenciais para administracdo dos estados afetivos e
ajustes comportamentais visando adaptagdo. Porém, prejuizos no controle
inibitorio (Cl) podem influenciar negativamente a autorregulagdo, refletindo
dificuldades no planejamento, tomada de decisdo e condutas de risco, tais
como consumo excessivo de dlcool. Objetivos: Este estudo busca compreender
as correlagdes entre RE, Cl e consumo de dlcool em estudantes universitarios.
Métodos: O estudo tem cardter empirico, do tipo quantitativo e corte
transversal, em amostragem ndo-probabilistica por método “bola de neve”. Os
participantes preencheram formuldrio eletrénico contendo: a) questiondrio
sociodemogrdfico; b) Emotion Regulation Profile (ERP-Br); c) Barratt
Impulsiveness Scale (BIS-11); d) Alcohol Use Disorder Identification Test (AUDIT).
Resultados: A amostra valida contém N=253 universitdrios, em sua maioria entre
21 e 23 anos. As andlises indicam correlagdo significativa entre elevados scores
no AUDIT e uso de estratégias disfuncionais (r=0.234, p<0.01) e correlagdo
negativa entre impulsividade por ndo planejamento e adogdo de estrategias
funcionais (r=-0.242, p<0.01). Demonstra que estratégias disfuncionais de RE se
associam ao consumo excessivo de dlcool, em conjunto a dificuldades no
comportamento impulsivo. Conclusdo: Embora este estudo tenha cardter
exploratdrio, estes achados podem contribuir na elaboragcdo de estratégias
interventivas em saude mental. No mais, ainda sdo necessdrios maiores estudos
para compreensdo do fendmeno.
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Resumo

Introdugdo: O ciclo circadiano € um ritmo biolégico que regula funcgdes
fisioldgicas e comportamentais, sua desregulagdo pode impactar a saude
mental, contribuindo para o agravamento dos sintomas de transtornos de
humor, como depressdo e transtorno bipolar. Compreender a influéncia dos
ritmos circadianos nessas condi¢des € crucial para avangar no diagnostico e
tratamento, considerando a interagdo entre fatores genéticos, ambientais e
biologicos. Objetivos: Investigar a relagdo entre os ritmos circadianos e
transtornos de humor, com foco na fun¢gdo neurocognitiva e sintomas de humor
em pacientes com transtorno bipolar e depressdo. Metodos: Foram analisados
estudos publicados entre 2019 e 2024 nas bases de dados PUBMED, BVS e
PsycINFO, que investigaram a relagdo entre os ritmos circadianos e os
transtornos de humor. Utilizaram-se andlises genéticas, medi¢gdes de hormdnios
e instrumentos de avaliagdo do sono. Resultados: Os estudos analisados
destacaram a influéncia dos ritmos circadianos na fun¢gdo neurocognitiva e nos
sintomas de humor em transtornos como bipolaridade e depressdo. Houve uma
associagdo entre alteragcdes no ritmo circadiano, resiliéncia prejudicada,
desregulagdo emocional e gravidade dos sintomas de humor. Alem disso, a
disfungdo nos ritmos circadianos, evidenciada pela medigdo de hormonios
como cortisol e melatonina, foi relacionada aos transtornos de humor. A
qualidade do sono também surgiu como um fator relevante, com impacto
persistente mesmo durante os periodos de remissdo. Conclusdo: Os resultados
encontrados ressaltam a importdncia da compreensdo da relagdo entre os
disturbios do ciclo circadiano e os transtornos de humor, enfatizando a
necessidade de considerar os ritmos bioldgicos na avaliagdo e tratamento
dessas condigodes.
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Resumo

Introdugdo: O uso disfuncional da internet pode levar d dependéncia, a qual e
mediada e moderada pelas estratégias de regulagcdo emocional (RE). Essa
relagdo disfuncional pode associar-se & dificuldade nas Fungdes Executivas (FE),
principalmente na faixa etdria dos estudantes universitdrios. Objetivos: Este
estudo objetiva analisar a correlagdo entre os impactos da Dependéncia de
Internet (DI) e as estratégias de RE em universitdrios. Métodos: A pesquisa teve
cardater quantitativo do tipo transversal e incluiu 667 universitdarios. Conduziu-se
um survey, por formuldrio eletronico, com os seguintes questiondrios: a)
sociodemogrdficos; b) econémicos; c) de hdbitos e saude, além do Internet
Addiction Test (IAT) e da Escala de Dificuldades de Regulagdo Emocional (DERS).
Aproveitou-se da técnica de amostragem por conveniéncia ndo probabilistica e
do metodo "bola de neve”. A andlise da relagdo entre as varidveis coletadas foi
realizada através do software Statistical Package for Social Science (SPSS),
versao 22. Resultados: A correlacdo do IAT com a DERS, em todas suas dimensdes
(Ndo aceitagdo; Objetivos; Impulso; Consciéncia; Estratégias e Clareza)
demonstra ser positiva, forte e significativa (p < 0,001), o que evidencia-se que
maiores dificuldades em regular emogdes associam-se a usos disfuncionais da
internet, enquanto um mecanismo de enfrentamento. Conclusdo: As
dificuldades de RE possuem relag¢do significante tanto com a DI, quanto com o
uso disfuncional dos meios digitais, informacd&o essencial para pensar formas de
manejo eficientes a cada contexto. No entanto, sendo um estudo exploratorio,
faz-se necessdrio conduzir mais pesquisas para melhor compreensdo do
fendbmeno e desenvolvimento de mecanismos de prevencgdo e tratamento.
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Resumo

Introdugdo: O Transtorno do Espectro Autista (TEA), € uma condigcdo do
neurodesenvolvimento caracterizada por dificuldades na comunicagdo e
interacdo social, bem como por padrdoes restritos e repetitivos de
comportamento. Embora os sinais possam ser detectados precocemente, ainda
existem lacunas no entendimento de como o transtorno se manifesta ao longo
do desenvolvimento, especialmente na vida adulta. Objetivos: O objetivo deste
estudo é analisar os aspectos neuropsicologicos do autismmo em adultos, com
foco em avaliar o desempenho em fungdes executivas e a presenca de
comportamentos disfuncionais. Metodos: Foi realizada uma revisdo de escopo
atraveés das bases de dados PubMed e BVS com estudos publicados de 2019 ateé
2024 analisando os aspectos neuropsicologicos do transtorno do espectro
autista. Resultados: As pesquisas feitas revelam uma variabilidade no
desempenho cognitivo dessa populagdo, com perfis que véo da normalidade a
desvios acentuados. Essa heterogeneidade sugere a necessidade de
abordagens de avaliagdo que vdo aléem de comparagdes grupais, buscando
compreender as diferencas individuais. Resultados apontaram déficits
neuropsicoldgicos consonantes no dominio da cogni¢do social, revelando um
pior desempenho em comparagdo aos participantes neurotipicos na
capacidade de compreender e atribuir estados mentais em si mesmo e aos
pares. Conclusdo: A diversidade de perfis neuropsicoldgicos observados nos
estudos confirmam a relevancia de se considerar o autismo como um transtorno
do espectro, com a necessidade de ir além de generalizagdes e buscar entender
a heterogeneidade inerente a essa condig¢do.
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Resumo

O trabalho teve como objetivo investigar os aspectos neuropsicologicos e os
prejuizos na Teoria da Mente na apresentacgdo sintomatoldgica borderline. O
Transtorno de Personalidade Borderline é caracterizado por instabilidade nas
relagdes interpessoais e desregulagdo emocional. A Teoria da Mente refere-se a
habilidade de interpretar e inferir os estados mentais dos outros, sendo essencial
para interagdes sociais eficazes. Foi realizada uma revisdo sistemdtica de
publicagdes indexadas nas bases de dados PubMed, Psycinfo e Portal Regional
da Biblioteca Virtual em Saude. Foram identificados 27 artigos. Os critérios de
inclus@o consideraram estudos empiricos com énfase no estudo da Teoria da
Mente na avaliagdo do Transtorno de Personalidade Borderline como varidveis
de desfecho em adolescentes e adultos. Entre os instrumentos utilizados para
avaliar a Teoria da Mente, o Movie for the Assessment of Social Cognition foi o
mais adotado. Para a avaliagdo de tracos borderline, a Structured Clinical
Interview for Mental Disorders foi mais aplicada. Os resultados indicam que os
déficits na Teoria da Mente sdo centrais na sintomatologia borderline,
principalmente em contextos situacionais complexos, exacerbando os sintomas
emocionais e comportamentais do transtorno. Esses comprometimentos sdo
frequentemente manifestados como hipermentalizagdo, onde hd uma
interpretagdo excessiva ou distorcida dos estados mentais dos outros. Estudos
de neuroimagem evidenciam altera¢des funcionais no circuito frontolimbico e
na amigdala nesse transtorno. Essas observagdes denotam uma lacuna
significativa nas pesquisas, especialmente no Brasil, onde ndo ha registros de
pesquisas clinicas até o momento. No entanto, o estudo fornece evidéncias
substanciais para a compreensdo de um perfil neuropsicologico dos pacientes
borderlines.
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Resumo

Introdugdo: Em contexto de saude publica brasileira, a neuropsicologia enfrenta
lacunas e desafios na intervencgdo precoce de adoecimentos mentais, sendo
necessdaria uma andlise que considere os determinantes sociais em saude frente
a atuagdo neuropsicologica. Objetivos: Investigar os processos de avaliagdo e
reabilitacdo neuropsicologica no contexto da saude publica brasileira. Métodos:
Trata-se de uma revisdo integrativa, nas bases de dados SciELO e LILACS com os
descritores: (neuropsicologia) e (saude publica), mediante o operador booleano
“E”. Resultados: 7 artigos demonstraram-se congruentes com os critérios de
elegibilidade previamente estabelecidos. Observou-se que a realidade da saude
publica requer uma andlise ainda mais ampla do individuo, levando em
consideragcdo desde os aspectos bioldgicos, até o contexto sociocultural,
emocional e familiar. As principais queixas trazidas pelos responsdveis sdo
dificuldades de aprendizado, de comportamento e de interagdo social. Com
base nas demandas e na restricdo de recursos, para além das entrevistas clinicas
e da observacdo comportamental, os instrumentos avaliativos mais utilizados
sdo materiais Iudicos, figuras complexas de Rey e Bateria Psicologica para
Avaliagdo de Atencgdo (BPA). A literatura adverte que o longo tempo de espera
para avaliagdo e especialmente para reabilitagcdo, nos servicos ambulatoriais de
saude publica, tem sido um grande desafio, repercutindo substancialmente no
aumento das disparidades educacionais em grupos ja marginalizados no
ambito econémico e sociocultural. Conclusdo: Diante dos achados, a avaliagdo
neuropsicoldgica se torna fundamental para o servigo publico, porque
proporciona a realizagdo de prognosticos, facilitando o entendimento de todos
os profissionais envolvidos em intervengdes multidisciplinares de cuidados e
reabilita¢cdo desses pacientes.
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Resumo

Introdugdo: O Acidente Vascular Encefdlico (AVE) preocupa pesquisadores
devido as sequelas neuropsiquidatricas e cognitivas. Considerada desafiadora,
sua compreensdo requer mais estudos para abordd-lo como doenga crénica e
progressiva, com ramificagdes neuropsiquidatricas. Ademais, se configura como
terceira causa de incapacidade em paises desenvolvidos e a principal causa de
morte no Brasil. Objetivos: Sintetizar achados que preconizam orientacdes e
lacunas na investigagdo neuropsiquidtrica de pacientes pos AVE. Meétodos:
Realizou-se uma scoping review, conforme o protocolo PRISMA-ScR, utilizando
as bases de dados PubMed/Medline e ScienceDirect, com descritores
"post-stroke” and “Neuropsychiatric sequelae”. Resultados: No total, foram
encontradas 96 publicagdes nas bases de dados, apods aplicagdo dos critérios de
elegibilidade, 10 estudos revelaram-se congruentes. Destaca-se que depressdo,
ansiedade e sintomas pods-traumdticos sGdo comuns em pacientes pods AVE,
apresentando risco de reincidéncia mesmo apos longo periodo de remissdo. Os
achados preconizam que a depressdo associada ao AVE impacta a capacidade
funcional e eficdcia da reabilitacdo, sendo influenciada pela qualificagdo
profissional que direcionam a terapéutica. Estudos exploratoérios brasileiros
ressaltam a importdncia de identificar fungdes preservadas para promover a
autonomia do paciente, visto que influencia na promogdo da independéncia
funcional e melhoria da saude emocional na reabilitagdo pos-AVE,
considerando o declinio na participagdo social pds-lesdo. A literatura alerta
sobre a falta de intervengdes psicossociais e holisticas para pacientes com AVE.
Conclusao: Diante dos sintomas neuropsiquidtricos do AVE, a depressdo pos-AVE
se destaca. H& urgéncia de estratégias que abordem os aspectos psiquidtricos,
cognitivos e sociais de maneira interseccional, visando terapias ecoldgicas,
contextuais e holisticas, objetivando uma recuperagdo eficaz.
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Resumo

Introdugdo: As fissuras craniofaciais estdo entre as anomalias congénitas mais
comuns, que incluem fissura labial (FL), fissura palatina (FP) e fissura labial e
palatina (FLP), sendo as mais frequentes. Essas malformagdes representam uma
vulnerabilidade significativa, podendo dificultar o ajuste psicossocial durante o
desenvolvimento do individuo. Objetivos: Investigar alteragdes neurocognitivas e
comportamentais em criangas com fissuras orofaciais. Métodos: Trata-se de
uma scoping review conforme o protocolo PRISMA-ScR, nas bases de dados
Pubmed/Medline e SCiELO com os descritores: (cognition) e (cleft lip), mediante
o operador booleano “AND”. No total, foram encontradas 202 publica¢cdes nas
bases de dados. Resultados: 10 estudos revelaram-se congruentes com os
critérios de elegibilidade previamente estabelecidos. Criangas com FLP
apresentam alteragcdes em fungdes executivas, atencdo sustentada, memoria
operacional, planejamento cognitivo, percepcdo visuoespacial e habilidades
motoras finas, com correlagdes encefdlicas. Além disso, alteragdes psiquidatricas
sdo evidenciadas, incluindo hiperatividade, comportamento emocional e de
relacionamento com pares e comportamentos pro-sociais reduzidos. O
desempenho cognitivo-linguistico revelou-se prejudicado, com alteragdes no
desenvolvimento da fala e linguagem, comprometendo a comunicagdo efetiva
e a socializagdo. A literatura preconiza que atividades como falar em publico, ser
fotografado, ter relacionamentos e participar na escola sdo significativamente
impactadas pela fissura, mediadas por provocag¢des e bullying, assim como
desafios relacionados & aparéncia, afetando ainteragdes sociais e autoimagem.
Conclusdo: Diante dos achados, criangas com FLP enfrentam déficits cognitivos,
sociais e psiquidatricos. No entanto, urge a necessidade de mais estudos
observacionais e experimentais, especialmente em termos de cogni¢cdo social e
habilidades sociais, cujos achados demonstraram ser incipientes.
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Resumo

Introdugdo: Apesar do devaneio mental (DM) ser comumente observado em
quadros de Transtorno de Déficit de Atengdo e Hiperatividade (TDAH), poucos
trabalhos exploraram sua relagdo com as demais sintomatologias psiquidtricas
desse transtorno em diferentes faixas etdrias. Objetivos: Analisar a relagdo entre
o DM e diferentes varidveis de saude mental em adultos e adolescentes com
TDAH. Métodos: Neste estudo preliminar, foram aplicadas escalas destinadas &
mensuracdo de sintomas de TDAH, depressdo, ansiedade e devaneio mental em
adultos (n=17) e adolescentes (n=34) diagnosticados com TDAH, sendo estas
variaveis analisadas inicialmente de forma exploratdria por andlises de
correlagdo de Spearman. A partir dos achados, foram conduzidas andlises de
regressdo linear para verificar as varidveis que melhor predizem o DM em adultos
e adolescentes com TDAH. Resultados: Em adultos, encontrou-se correlagdes
positivas e estatisticamente significativas entre DM e sintomas de desaten¢do
(rho=0,539; p<0,05) e hiperatividade (rho=0,901; p<0,001), enquanto em
adolescentes o DM correlacionou-se significativamente (p<0,01) com sintomas
de depressdo (rho=0,464) e ansiedade (rho=0,464). Modelos de regressdo linear
apontaram a contribui¢do Unica de sintomas de TDAH nos escores de DM em
adultos (p<0,001; R? Ajustado=0,729), e de ansiedade e depresséo nos escores de
DM em adolescentes (p<0,010; R? Ajustado=0,244). Conclusdo: Este estudo
preliminar evidencia a contribuicdo Unica de sintomas neuropsiquidtricos no
desencadeamento de sintomas de DM em adultos e adolescentes com TDAH.
Estes achados contribuem para a literatura acerca do DM e suas varidveis
latentes, e se mostram Uteis para o planejamento de intervengdes destinadas a
remediag¢do de sintomas de DM. Limitagdes sdo discutidas.
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Resumo

Introdugdo: Embora o déficit na regulagdo emocional (RE) ndo fagca parte dos
critérios diagndsticos de Transtorno do Espectro Autista (TEA), tem havido um
interesse crescente no papel do déficit na RE nessa populagdo. Muitos estudos
mostram que individuos autistas tém mais prejuizos na RE do que a populagdo
ndo autista, falhando em usar estratégias adaptativas de regulagdo e reagindo
com maior impulsividade a estimulos emocionais com acessos de raiva,
agressdo ou autolesdo. O treinamento de habilidades da terapia
comportamental dialética (DBT) € uma possivel intervengdo para promover a
RE. Objetivos: Readlizar uma revisdo de escopo sobre o treinamento de
Habilidades em DBT como intervencgdo para pessoas com TEA, nivel 1 de suporte,
sem comprometimento intelectual. Métodos: Buscou-se, nas plataformas
PubMed e Scopus, pelos descritores “dialectical behavior therapy”, “autism” ou
“ASD” e incluiu-se artigos de intervencdo. Resultados: Encontrou-se 58 artigos.
Apos aplicar critério de inclusdo e excluir duplicados, restaram 6 artigos de
intervencdo baseada em DBT ao TEA. Um ndo pdde ser acessado. Dos cinco
restantes, um foi de protocolo de estudo, dois avaliaram viabilidade e
aceitabilidade, um fez comparacdo e avaliagdo de eficdcia e um avaliou
mudanga de desfecho de acordo com o diagndstico. Conclusdo: HG uma
necessidade de tratamentos mais abrangentes para a populagdo adolescente e
adulta TEA nivel 1 de suporte. Entendendo que a desregulagdo emocional € uma
condicdo frequente associada ao TEA, a busca por intervencdes eficazes
justifica a necessidade da realizagdo de mais estudos para avaliar a aplicagdo
potencial da DBT como tratamento de TEA.
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